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PRESENTACION

PROF. MAG. MABEL LEVATO

El texto inaugural de la segunda teoria freudiana del aparato psiquico, El yo y el
ello, da lugar a valiosas puntualizaciones y precisas elaboraciones a lo largo de
estas paginas. Y no sélo porque el escrito de referencia es tomado al ras de su
letra sino porque, ademas, el presente volumen aporta una lectura detallada y
singular con el telon de fondo de casi toda la obra del fundador del psicoanalisis.

Desde que Groddeck nombra esa regién, ese territorio ignoto y oscuro, ubica en
la subjetividad un poder ajeno por el que somos vividos, una fuerza impersonal
que nos habita, algo extranjero e intimo a la vez que, sin saberlo nosotros,
funciona como punto de fuga de lo innombrable. Por su parte, Freud sabe darle a
ese lugar una ubicacion precisa en su teoria y esa maniobra, por la que funda una
nueva topografia de lo psiquico, le permite abrir una dimension de insospechadas
consecuencias, entre las que se encuentra la reformulacién del concepto de
inconciente: el “ello” en su estatuto de inconciente pulsional.

Wo es war soll ich werden —donde ello era debe el yo advenir- propone la divisa
freudiana, como nueva manera de establecer un imperativo ético que pasa a
dominar la practica clinica como praxis en su sentido propio. En el fondo, se trata
de domenar el factor cuantitativo, ese otro nombre freudiano del goce.

Entre los problemas que aborda el texto se encuentran cuestiones vinculadas
con el enfoque epistemoldgico, articulado con instrumentos de conceptualizacion,
con la semantica y la sintaxis del psicoanalisis que, como en otros campos, la
autora define con precision. También se hace referencia al sujeto del psicoanalisis,
al concepto de transferencia y repeticion.

En la segunda parte se introduce la lectura disciplinada y los comentarios sobre
El yo y el ello, para lo cual se recurre a una enorme cantidad de nociones que
abarcan, practicamente, toda la obra freudiana. Se trata de un trabajo meticuloso
de interrogacion y reflexion que permite valorar la I6gica de una obra, manteniendo
siempre un caracter didactico.
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En lo que a mi respecta, celebro la aparicion de esta segunda edicion de Donde
ello era, que ya ocupa un lugar entre mis libros de consulta.

El venturoso azar —son palabras borgeanas- hizo que conociera a Amelia
Imbriano hace ya mas de 15 afios. Comparto con ella un sincero afecto, un mutuo
respeto y el interés incesante por la obra freudiana. Ademas de su lucidez
intelectual, se destaca en ella el permanente entusiasmo que sabe trasmitir a sus
colegas y alumnos.

Sin mas rodeos, invito al lector a disponerse al trabajo.

Mabel Levato, Enero 2010.
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PROLOGO EDICION E-BOOK 2010

POR PROF. DRA. SILVIA QUESADA

Por otra parte, te pregunto seriamente si para mi psicologia que lleva tras la
conciencia es licito usar el nombre de «metapsicologia» Bioldégicamente, me
parece que la vida onirica parte por entero de los restos de la época prehistérica
de la vida (...), la misma que es la fuente de lo inconsciente (...), época para la
cual normalmente existe una amnesia analoga a la histérica-. Vislumbro esta
férmula: Lo que en la época prehistoérica es visto, da por resultado el suefio; lo que
en ella es oido, las fantasias; y lo que en ella es vivenciado sexualmente, las
psiconeurosis. (...) La repeticion de lo vivenciado en esa época seria en si y por si
un cumplimiento de deseo; y un deseo reciente solo llevaria al suefio cuando
pudiera ponerse en conexidn con un material de ese periodo prehistérico, cuando
el deseo reciente fuera un retofio de uno prehistorico o pudiera ser adoptado por
este ultimo. Es todavia incierto hasta dénde habré de comprobar esta teoria que
llega hasta lo ultimo, y hasta dénde podré revelarla ya en el libro de los suefios

Freud, S; Fragmentos de la correspondencia con Fliess (10/03/1898) Carta 84. AE

Es muy pasmoso, y deja completamente aténito que Sigmund Freud, un hombre
solo, haya llegado a desprender cierto numero de efectos que nunca antes habian
sido aislados, y consigui6 introducirlos en una red coordinada, inventando a la vez
una ciencia y el dominio de aplicacion de esa ciencia.

Pero en relacién a esa obra genial, como fue la de Freud, que atraviesa su siglo
como reguero de pélvora, el trabajo va muy a la zaga. Lo digo con toda conviccion.
No se volvera a tomar la delantera a menos que haya gente suficientemente
formada como para hacer lo que necesita cualquier trabajo cientifico, cualquier
trabajo técnico, cualquier trabajo en que el genio puede abrir un surco, requiere
enseguida un ejército de obreros para recoger la cosecha.

Lacan J.; Entrevista en L’Express el 31/05/1957. (Publicada en L’Ane Nro.48,
1991)

Los dos epigrafes que anteceden se corresponden con lo que bajo la pluma de la
autora Amelia Imbriano vamos a ir descubriendo. Se tratard de una interrogacion
sobre el psicoandlisis, su estatuto. Retoma a Freud, cuando se pregunta sobre
¢qué es el psicoanalisis? , y se responde: Psicoanalisis es el nombre: 1) de un

procedimiento que sirve para indagar procesos animicos dificilmente accesibles
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por otras vias; 2) de un método de tratamiento de perturbaciones neuréticas,
fundado en esa indagacion; 3) una serie de intelecciones psicolégicas, ganadas
por ese camino, que poco a poco se han ido coligando en una nueva disciplina
cientifica.

La propuesta de Imbriano es entonces un recorrido claro, preciso, de estos
tiempos sefialados por Freud. Formula a su vez la pregunta “¢lo que el
Psicoandlisis nos ensefia, como se ensefia? Volviendo sobre el planteo de Lacan
la interrogacion se desplaza a aquello que le es propio al psicoandlisis, tal como
Lacan plantea en sus escritos, especificamente en el texto: El psicoanalisis y su
ensefianza donde nos dice: ¢ qué es ese algo que el analisis nos ensefia que le es
propio, o lo mas propio, propio verdaderamente, verdaderamente lo mas, lo mas
verdaderamente?

A partir de este desafio que la autora reitera, logra en el texto hacer de la
transmision del psicoanalisis: “letra viva”.

En un recorrido extenso por la obra freudiana logra mantener ese reto, evitando,
tal como ella misma lo sostiene, la nebulosa de ciertas ebriedades literarias, de
ciertas caidas en la glotoneria de frases, de ciertos planteos inespecificos con
variantes libres de interpretacion, que impediran esclarecer los conceptos
principales que presentan los escritos freudianos. Se trata de respetar al maximo
las elucidaciones de Sigmund Freud sobre los procesos animicos, no de
sobreinterpretarlas libremente alejandonos de su letra. Intentaré transmitir
formulaciones conceptuales precisas, diferenciadas, discriminadas y poder
categorizarlas. A partir de esta meta, consigue ir dando contenido a cada uno de
los items mencionados precedentemente: 1) un procedimiento, 2) un método y 3)
una teoria metapsicologica. En definitiva, hilvana con precision y rigor, un

recorrido por los conceptos fundamentales del psicoanalisis.

Conocedora de que el psicoanalisis se sitla en ese espacio de
imposibilidad estructural, en torno a una de las tantas trilogias que nos

entregara su creador: gobernar, ensefar, analizar, retoma la via de
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recuperar el espacio de la metapsicologia freudiana para volverla

transmisible.

La primera vez que Freud utilizo el término metapsicologia fue en esta
correspondencia con Fliess, que cito en el epigrafe. Es interesante resaltar
coémo quedo inscripta la correspondencia en la literatura analitica: como
fragmentos. La correspondencia efectivamente nos deja restos,
fragmentos, también “migas”, que son recogidas, relanzadas, para poder
retomar el camino, el surco. En este sentido no deja de llamarnos la
atencion que migas no solamente refiere, connota, desecho, resto, sino

también alude a sustancia, meollo, fondo.

Desde esta perspectiva la metapsicologia no solo es ir mas alla de la
psicologia, es seguir el deseo decidido que llevo a Freud a explicar los
procesos animicos en términos: topicos, dinamicos y econdmicos. Esto
significd, como bien sefiala Amelia, pasar de una vision meramente
energética del aparato animico sostenida en los primeros textos, a una
consideracion econdmica de los mismos, re-significando el estatuto del

deseo y la pulsion a partir de la segunda topica.

Esa compleja economia que es la psiquica y que tanto ha dado y dara que

hablar.
La autora reactualiza la nocion freudiana, mediante la cual se considera

gue el hombre habita en el lenguaje pero no en el sentido de ser un sujeto
parlante sino en el sentido de que el lenguaje lo constituye como hombre,

lenguaje no como palabras sino como funcion simbdlica.

A partir de alli se interroga sobre el estatuto de la ciencia, la verdad y lo
real. La interrogacion implica al campo analitico, pero la hace extensiva al

amplio campo del conocimiento. Se pregunta asi sobre el estatuto de la
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observacién y de la inferencia en la ciencia. También sobre las complejas

y no lineales relaciones entre lo real y la realidad.

Amelia Imbriano transita la teoria freudiana de la pulsion, el deseo, la
transferencia, la repeticion (todos ellos conceptos fundamentales del
psicoanalisis), no como letra muerta, sino desde su transmision y su

articulaciéon con la clinica.

La preocupacioén por la juntura entre teoria y clinica ha sido una constante
en diversos campos epistemologicos. En este sentido sefiala Imbriano: El
Hospital sera entonces un lugar en donde la clinica es soberana, pero
para que pueda serlo serd necesario conformar un ambito en donde se
reflexione sobre ella. Esto es entender que el psicoandlisis sin la clinica es
pura especulacion, y también que la clinica sin teoria de la que se nutre y

a la cual nutra, es mera praxis.

Alguien dijo una vez: “no hay mejor practica que una buena teoria”. De eso
se trata. Entonces para poder abrir el surco sera necesario desprenderse
de las falsas dicotomias. La explicacion cientifica siempre fue y sera
aguella que pueda dar cuenta mas acabada de lo que “se ve”, con lo que
“no se ve”. Las hipotesis, conjeturas, términos, conceptos de la teoria
freudiana, son “migas” indispensables que nos permiten por un lado
abordar la clinica, pero por otro lado se constituyen en condicién necesaria
para tomar el guante que deja echado Lacan y que el trabajo pueda tomar

la delantera.

La propuesta esta lanzada. Freud en la Carta 84 se preguntaba hasta

donde llegaria en la comprobacion de sus elucidaciones sobre el deseo
inconsciente, hoy sabemos hasta donde. Desde esta perspectiva y muy
poco tiempo después de esta carta, en La interpretacion de los suefios,

avanzaria en otra de las hipétesis indispensables del psicoandlisis, la
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condicion de lo inconsciente en su filiacibn con un deseo indestructible.
Concepto que determin6 que Lacan nos entregara posteriormente, la

nocién de invariante.

Desde la Interpretacion de los suefios y con el shifter que significan tres
textos fundamentales de la metapsicologia: Pulsiones y destinos de

pulsion, La represion y Lo inconsciente Freud llega a la segunda topica.

Amelia en este texto recupera una lectura retroactiva del “Proyecto de una
psicologia para neurélogos”, a la luz de los desarrollos de la segunda
topica freudiana. La dimension de un inconsciente no-todo se hace
presente a partir de esta formulacion que emplaza el titulo del libro:
“Donde ello era”.

En 1898 se preguntaba (preguntandole a Fliess): ¢,cuan lejos podria
llegar? Via la compulsidn de repeticion descubre ese tercer inconsciente
estructural: “el ello”. Nocion que le posibilitd reformular su teoria de la
represion, lo inconsciente, las resistencias y la angustia. jAsi de lejos

llego!

Precedentemente aludi a las trilogias que surcaran la teoria freudiana y
toda la que le continud. Con la escritura del Yo y el ello se instala otra de
ellas: Yo, ello y superyd. De este modo, realizando un despliegue tedérico
preciso, la autora sita las vinculaciones y anudamientos entre estas tres
instancias, por ejemplo cuando nos dice: Dicho en otros términos, alli
donde Ello no puede ser, Yo viene a sustituir. Alli donde Ello era, Yo ha de
ser. Pero alli donde Ello no puede ser la realidad le impone esa limitacion.
Por lo tanto el Yo es un sintoma del Ello, es una transaccion entre el Ello y

el mundo externo.

Anudamientos que Freud ubico claramente y que lo llevan a sostener que

no hay yo, ni superyd, sin ello. Asi nos convocé a pensarlos: “anudados”.
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La ruta que nos marca la autora, su recorrido, a partir de todo lo que he
sefalado hacen de este libro, a mi modo de ver: “un necesario”. Su lectura
es desde ya imprescindible para aquel que se esta iniciando en el campo
freudiano, pero de igual modo es importante para todo aquel que ya lo

haya transitado.

Por eso los dejo con la lectura de las letras de este libro, recordando una
invocacion de la autora cuando dice: “ Ser lector” no es solamente leer
paginas impresas, cosa minima, sino que es un trabajo que implica.
“Lector” es aquél que se ha consustanciado espiritualmente con lo escrito,
que de la escritura ha advenido en acto “descifrador” I6gico de las
imbricaciones de la concretud presencial de lo escrito. Asi la posicion
axiolégica crea el acto descifrador. El “lector” implica al investigador que

acepta la autenticidad de hacerse cargo y encarnar la funcién del escrito.

Silvia Quesada, 15 de enero de 2010

PROLOGO A UN ENCUENTRO

Por Luis Dario Salamone

"La psicologia es realmente un calvario: jugar a los bolos o juntar hongos en el bosque son,
por cierto, pasatiempos muchosssanos. Realmente yo sélo quesiplicar la defensa; pero
me encontré explicandago que pertenece al nucleo misd®la Naturaleza. He tenido que
elaborar los problemas tecualidad, el dormila memoria: en suma, la psicologia entera."
Sigmund Freud (Carta a Fliess, 16-8-95)
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1- Un encuentro co el psicoanalisis.

Hace més diecisiete afos, en un aula déniaersidad Argentina John F. Kennedy, escuché
por vez primera hablar de un tal SigmundulreQuizas lo habia escuchado antes, pero a
partir de entonces ese hombre adquiriendo relevancia, la suficiente como para que mi vida
cobrara una orientacion que no hubiera sido posiblgirar en torno a su obra. Lo mismo me
sucederia un tiempo después, en otro aulamiéstaa Universidad, con un tal Jacques Lacan.
Una de la primeras personas que me habldeomstos psicoanalistéige la Dra. Amelia
Imbriano. Su inicio en la doceacfue en el '72, y no tard6é enditmarse al psicoandlisis. Ella
entraba al aula e iba desgnada sus conocimientos, dejanelscapar sus palabras, tranquila,
pero firmemente. Nunca se guardé nada, sierppocurd transmitir hasta el limite de sus
conocimientos. Hace poco una amiga me higo que en su persalidad hay un rasgo
interesante, algo del orden del acto. Es \krdao forma parte de su estilo, y con el mismo
cred las condiciones para la existencia Bepartamento de Psicoandlisis, con materias
dedicadas a la obra de esos psicoanalistas a los que nos referimos anteriormente. Luego puso a
punto lo necesario para la creacion de una Maestr Psicoandlisis, que ya esté funcionando
y con un crecimiento evidentQuien lo quiera puede acerca@euna de las actividades
extracurriculares del Departamert® Psicoanalisis: Seminarja®rnadas, Conferencias, etc.,
en la que participan no sofssicoanalistas, sino tambiéio$ofos, fisicos, matematicos,
escritores, y darse cuenta adima de trabajo existentéa politica de publicaciones del
Departamento de Psicoanalisis también crecstantemente. Toda esetividad, en la que
participan cientos de interesagdalumnos y egresados, deJlaiversidad Kennedy y de otras
Universidades del pais, son posiblgracias a la dedicacién de la autora de este libro. El
mismo es una pequefia muestra de su vocagddente. Amelia Imbriano, paralelamente al
trabajo que realizé en la Umisidad, trabajé en diferentes instituciones hospitalarias,
realizando supervisiones en diversos halgs argentinos (Borda, Moyano, Muidiiz,
Boulougne, Pergamino, Interregional de Salta, Neuropsiquiatrico de Mendoza). Particip6é de
diversos grupos (Escuela Argentina de Psiabisis, Simposio del Campo Freudiano, Escuela

de la Orientacion Lacaniana). Funddé Grupo Freudiano y la Biblioteca Praxis Freudiana,
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grupos de trabajos muy numerosos y de pitaduccion. Realiz6 gantias en Columbia
University y Universityof Neww York en Emdos Unidos, McGil Urersity (Montreal) y

388 Québec (Québec) en Canada el Centro especializado de la Abadia de Premontré
(Francia) y cursos en el Cemtlacques Lacan (Chauny-Francia), es investigadora del GRAP
(Groupe Recherche Analytique Psychose), Yigpa en la Asociaciorrrancesa de Salud

Mental y Ciudadania. Es autora de variogobb entre ellos: El sujeto de la clinica,
Interrogando los textos de Freud, Interrayaros historiales de Freud, Testimonios de
trabajo, El amor eRsicoanalisis, etc.

Como psicoanalistas estamos persuadidos del riesgo que implica hacer pasar al psicoanalisis
por el discurso universitario, pero, quienes dictaiases en una Unigitad, nos divertimos

con la opinién de los analistas que desacredktaxistencia del psianalisis en la misma.

Uno puede no ser amigo de las estadisticas, pero no podemos negar que la mayoria de las
veces el encuentro entre alguien y el psicmsase produce en dicho ambito. De ahi la
importancia de que los psicoanalistas procuraxistencia de un lugar en la Universidad; se

trata simplemente de la extensid@s decir, de alguna manede la supervivencia de una
disciplina que despierta resquemores. La busgdeda verdad no apasiona al comun de los
mortales.

Amelia Imbriano aposto desd®71 a que ese lugar exista sagndo cursos universitarios

gue trabajaban textos de Frgutlacan. Entonces hizo suyo planteo lacaniano: "Lo que el

psicoanalisis nos ensenfia, ¢coémo ensefiarlo?"(&)téxso es el resaltlo de dicha pregunta.

2- El encuentro de Sigmund Freud con la histeria.

Sigmund Freud naci6 el 6 de Mayo de 1856Feziberg (Moravia). Un ensayo de Goethe,
titulado "La naturaleza™" hizo que comenzaratadéar medicina en 1873, eleccidén que no lo
conformo del todo. Encontro ciartranquilidad en el laboratorfisiologico de Ernest Briicke.
Se gradud en 1881. i@ por consejo de Briicke conpor necesidad econOmica entré de
aspirante en el Hospital GenerBlasé a trabajar en el labtorio de anatomia cerebral,
estudiando el sistema ners® humano, particularmente Imédulla oblonga AUn no
satisfecho se dedico al estudie las enfermedades nerviodas. Paris, el nombre de Jean-

Martin Charcot, resultaban iman para quien incursionara en el tema. En la Salpétriere se
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produjo uno de esos encuentros capaces deiaralahkhistoria: el de Freud con la histeria.
Antes de regresar a Viena tuvo oportunidacesteidiar las enfermedadds la infancia en

Berlin. En 1886 se establecadbmo médico en Viena. La hipnosis, segun Freud, era la
herramienta de esa época para paliar el semtiionde impotencia tenédico, ademas de

verse satisfecho por obtener una cura gmisa. En 1889, en Nancy, presencio los
experimentos de Bernheim. Fdeha dicho que desde un mipio se valié del hipnotismo

para algo diferente de la sugestion hipnoéticantancion era que el paciente revele el origen

de su sintoma.

Josef Breuer, a quien habia conocido en el laboratorio de

Bricke, le habia comentado un caso de lasterla cual habia tratado por medio de un
procedimiento especial, revelando la motigacy significacion de los sintomas histérico.
Afos después, el desarrollo del psicoandlisistiavala ruptura de estalacion. Lapaciente

era Bertha Papemheim, conocigla la historia del psicoanaiscomo Anna O; presentaba
sintomas tales como: paralisisnttacciones, inhibiciones, un estado de perturbacion psiquica.
Breuer descubrid que el sintoma cedia sialogrque la paciente expresara verbalmente la
fantasia afectiva que la dominaba. La hipnosis ara una herramienta para lograr esto, pero
durante la vigilia Anna era inpaz de dar cuenta de los logros obteni8esdescubrié que los
sintomas se encontraban relacionados con impesstraumaticas vividas mientras estaba al
cuidado de su padre enfermo. ldmpulso o pensamiento hals@o reprimido, dando lugar a

un sintoma. La hipnosis permitéue el sujeto recuerde &tuacion y surgiera el afecto
concomitante, desapareciendo els§intoma. Es decir que el sintoma se producia a partir de
un estancamiento del afecto, por medio de algaeltio “"conversion”, el montante de energia,

que podria utilizarse normalmentle un modo diverso, se tsformaba. Breuer le dio el
nombre de catartico a este nu#ipla paciente lo llamé "limpieza de chimenea”. Ernest Jones,

en su biografia de Freud, nos pone al tanto de las razones del desenlace de este tratamiento. La
esposa no tardo en sentirse molesta por dicaeon que Breuer lprodigaba a su joven
paciente, esto hizo que el misohecidiera ponerle fin al tratami®. La misma tarde en que lo

hizo lo llamaron de urgencia. La joven se encontraba en estado de excitacién, victima de los
dolores de un falso parto histérico (pseudsis)e Jones lo explica contundentemente: "...

culminacion légica de un embamimaginario que se habia iniciado y habia seguido su curso,
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inadvertidamente, en respueatéa atencion médica de Breu&ungque sumamente violento
frente a esto, Breuer consiguioé calmarlanbifzandola y, bafiado eridrsudor, abandond la
casa."(2)

Al otro dia Breuer y su esposa partieron adta, donde pasaron una segunda luna de miel.
La consecuencia de dicho viajgael nacimiento de una hija que terminaria suicidandose,
sesenta afios después, en Nueva York. Atleinta afios Bertha Papemheim se habia
convertido en la primer asistente social aeeny una de las primeras del mundo. Como lo
plantea Michel Silvestre (3), a Breuer le pmggaron demasiado las @zas conyugales de su
esposa como para inventar el psicoanaliseudrrecogio el guante y reanudo el trabajo donde
Breuer desertd. El amo esta siempre dispuestscapar cuando el amor interroga a su saber
demasiado de cerca. Papae no se produzca dicha espaathdbia que poder encontrarle un
tratamiento diferente a lo que Frewmhceptualizaria como transferencia.

Faltaban algunos pasos para pasar al psicoampligmmente dicho. Breuer se retir6 y Freud
continuo con sus desarrollos solo. La sexualidad comenzd a cobrar importancia. En la neurosis
actuaban manifestaciones afectivas de naturaleza sexual, ya sea conflictos actuales o del
pasado. Asi Freud traspaso los limites dedtetia. Freud no tardé edbandonar la hipnosis,

pero no, como suele repetirpey el mero hecho de quefeéra un mal hipnotizador, sino por
considerarla inadecuada; el esclarecimiento del sintoma se disipaba con la vigilia, los
resultados terapéuticos se evaporaban anteelaor perturbacion de la relacion entre el
médico y el paciente. El recuerdo de un expenito que realizaba Bernheim le permiti6 dar el
siguiente paso. Cuando un sujeto despertabastido hipnoide decia no saber lo que habia
ocurrido, pero Bernheim, colocandole la masabre la frente le aseguraba que sabia
perfectamente lo que habia pasado. Los rdogesurgian. Freud decidié que sus pacientes
tenian que saber lo que antes se le habia deve&go hipnosis. Esto le permitié poner a punto

el concepto de represion. La teoria de laesipn fue fundamental palacomprension de la
neurosis, pero también para modificar la fornnagéutica. Ya no se trataba de que los afectos
extraviados por un sendero falso reencontsaracamino, se trataba ahora de encontrar
represiones suprimiéndolas por un juicioe gaceptase o condenase lo que habia sido
reprimido. El concepto de inconsciente #racontrando de esta manera una formalizacion

precisa. Por otra parte la teoria de la sexualidad era desarrollada. Freud revelaba la existencia
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de la sexualidad infantil, se quejaba amargaenele sus histéricas para poder darle a las
fantasias el lugar que se merecian. EIl Commlej&dipo habia hectgu aparicién en esas
presuntas corrupanes infantiles.

El vencimiento de las resistencias por la presion en la frente le habia permitido a Freud realizar
importantes avances, pero Freud no se encordrabaatisfecho. Decidid, en lugar de obligar

al paciente a que hable de algo determinado, a invitarlo a que asocie libremente, a hablar de lo
que le surja, evitandodacriticas tendientes a dejar de @olain tema que pudiera surgir. Asi
surgio la asociacion libre, ningun otro métgumria hacer mejor pareja con la interpretacion.

El psicoandlisis ya estaba creado.

La innovacion técnica de sustitla hipnosis por la asociacion krsegun Freud, lo llevo a la

idea de la interpretacion de los suefios. Para seguir adelante Freud se encontr6 ante la
necesidad de realizan autoandlisis, afios después sefialaria sus limitaciones, pero no habia
otra alternativa para un pionero, sus pspsuefios fueron un auxilio invalorable. "La
interpretacion de los sfios" es la obra mas difundida deut, incluso una deus preferidas.

La primera edicion constd deisgentos ejemplares, y tardarocho afios en ser vendidos. La
historia del libro cambiaria con la llegada deoreocimiento a su autoA fines de 1899 se
publicaba este libro que seria un hito en la hastel pensamiento, en la edicion figuraria el

afo 1900, aprovechando el cambio de sigta @ publicacion de una obra que pretendia ser
revolucionaria, y no tardaria en serlo.

Hasta aqui una breve sintesis de la prafastdel psicoandlisis y sus primeros pasos;
deliberadamente hemos saltadosmantos decisivos (como la relaciéon entre Freud y Fliess),

ya que en este punto nos pro@amos resefiar someramenteemtuentro de Freud con la
histeria. La "Historia del Mowiento Psicoanalitico” (1914) la "Autobiografia” (1924),
escritas por el mismo Freud,rpdtirdn un marco mejor para los lectores que se acerquen al
pensamiento freudiano (4). Volvamos al liloiee nos ocupa en egigdlogo, publicado cien

afnos después de aquella obragieaipara el psicoandlisis.

3- El encuentro que propone este libro.
Este libro propone un encuentro con la teoriadieewa. Si bien existen varias formas posibles,

la que sigue es una de las mas pertinentes: @fitryo y el ello”, texto de 1923, como eje.
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Amelia Imbriano realiza un trabajo sobre dstdo, que muchos postfreudianos no supieron
entender, y que sin embargo resulta decisivoppomitir una orientacion en los desarrollos
conceptuales freudianos. A parde este texto se abren abanicos de referencias que nos
permiten acceder a diferentes momentos de ladebFaieud. En ese ida y vuelta el lector gana

en inteleccion. Los textos sarbicados en el momento tedriem el cual aparecieron, se
rastrean sus antecedentes y se evallan lasammgias tedricas qgeneraron. Asi se van
hilvanando los conceptos fundamentales.

La propuesta de la autora radica buscar la precisién conceptual, la lectura disciplinada de los
textos, sin que se pierda la amenidad, dispensar de su lectura busca acercar al lector a los
escritos freudianos de forma metddica.

El encuentro, cuando de esto se trata, caedda freudiana, no esn consecuencias. Si,

como lo plantea Jorge Luis Borg#s eres el lector que edilero aguardaba, particularmente

si hace poco comenzaste a ebaun hablar de un tal Sigmundekid, debes estar advertido de

qgue tu vida puede empezar a cambiar. La tdogiadiana, como énismo lo dijo, es tan
revolucionaria como la de Darwin o la de Copérnico. La diferencia radica en que la obra de
Freud raramente es capaz de meterse en laeidiguien, y que esta persona resulte indemne.
Suena casi como una advertencia. Y lo et §de generalmente afio encuentro vale la

pena.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.

(1) Imbriano, Amelia."La ensefianza del PsicoandlisidayUniversidad”. En Documenta
Laboris Nro. 2, Intervenciones é@s Psicosis. Universidad gentina J. F. Kennedy. Enero
del 2000.

(2) Jones, Ernest. Freufiomo 1. Biblioeca Salvat de Grandes Biografias. Barcelona, 1985.
Pag. 178.
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(4) Recomendamos, entre otros libros, la biogi@gi®@eter Gay: "FreudUna vida de nuestro

tiempo". Paidds. Espafia, 1989. La misma fueutada para la realizacion de esta resefa.
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INTRODUCCION

“ Volviendo la vista a la labor de mida, puedo decir que he iniciado
muchas cosas y sugerido otras, dedaales dispondra el futuro. Por mi
mismo no puedo decir lo que en tal futdlegaran a ser. Sin embargo,
puedo expresar una esperanza, de lygieabierto un sendero para un

avance importante de nuestro conocimiento ~ Sigmund Freud

Qué es ese algo que el andlisis rasefia que le es propio, o lo mas
propio, propio verdaderamente, rgdaderamente lo mas, lo mas

verdaderamente?" Jacques Latan

Estas lineas y lo que resulte de elts) producto del trabajo, por mas de
veinticinco afios, con entusiastafimnos en cursos universitariog
grupos de trabajo. Todos compartieroninterés por la obra de Sigmund
Freud, mi curiosidad por saber “de gse trata una cabeza mas alla del
cerebro”, y, cdmo funciona lo psiquico mas alla de la conciencia. Todos
se unieron en mi esfuerzo de leaetocausaron mi deseo de ensefiante

relanzando sin cesar mi trabajo dedstigacion. Y, en tanto “siempre”

! Freud, S. Presentacion Autobiéfica. 1925. Traduccién de José Luis Etcheverry. 1ra. Edicién en
castellano. Volumen XX. Amorrortu Editores. Buenos Aires. 1976

2 Lacan, Jacques. El psicoandlisis y su ensefianza. B8&mos. Traduccién de Toméas Segovia. 1ra. Edicion
en espafiol en 1971. Siglo veintiuno ediciones. Espafia,Argentina,Colombia.

% Iniciados como Profesor Ayudante en 1972.
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inquieta estudiante, e#loo estos parrafos pards estudiantes, para

aquellos que impulsan la curioaitide quien intenta guiarfos

Tanto en los numerosos cursos ursiarios como en los personalizados
grupos de trabajo, de modos diferentes, nos hemos acercado
permanentemente al texto de Sigmund Freud, lo hemos seguido en su
letra, escrita segun su deseo. Mi dg@miento a todos, pues es de ellos
que he aprendido a incomodarme usaladimterrogacion. Apartir de la
realizacion de la pregunta que presue alguna respuesta, la experiencia

tom¢ valor de método necesario para una lectura disciplinada.

En estas paginas el lector encontrard una aplicacién sisteméatica del
método de interrogacion sobrealgunos escritos freudianos,
principalmente "El yo y el ello " dE923. Me he interesado en él pues es
una de las grandes obras de la teoria del psicoandlisis, quizas la mas
amplia, a partir de la cual se abre un abanico sobre los principales

conceptos fundamentales.

Recuerdo uno de los primergsipos de trabajo, muy fecuridmor cierto,

me refiero a Grupo Freudiano, que meompafd en la propuesta, en
donde todos los participantes nos diveos mucho investigando, en el
sentido de ir encontrando diverso, sosteniendeste propdésito que hoy
guiero renovar: tomar comogiexto ” El yo y el ko ” para interrogarnos
acerca de los conceptos freudianos;ual implica ponerlos en cuestion,
desmistificar las nociones vulgares, explicitar la teoria del psicoanalisis

encontrando la légica conceptual que contiene.

* Incluyo aqui mi gratitud a Daniela Donadio, cursante de Relaciones Publicas de la U.K, quien supo
prestarme el soporte técnico necesario para este trabajo.

> Mi recuerdo siempre afectuoso a sus integranessaspecial a Miguel y Maria Luisa Ares, infatigables
lectores estudiosos y entusiastas, sus interrogantes y cuestionamientos me dejaron ensefianzas. Si mal no
recuerdo transcurria en los afios 1975-1985 en una experiencia institucional que dirigia bajo el nombre de
“Grupo freudiano”. Supieron ser alrededor de ochenggiantes entre los cualesuerdo los fundacionales:
Monica Kloster, Jorge Bargiela, Monica Santiago, Liliana Mauas, Ester Hasse y Laura Barros.
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Luego esta labor se continud, conpakar de los afiospn otro grupo:
“Biblioteca Praxis freudian&’ cuyos miembros me acompafaron por
muchos afios con gran espirittbbdaoso; con ellos se iniciaron las
tradicionales “jornadas de verano”, las cuales suponian calurosos

inviernos de elaboracidnge trabajadores con la decision firme de "hacer

publico" [publicar] las vicisitudes deu labor, lo cual implica una

exposicién. De alli en mas, una comnith ex-posicién en tanto que cambio.

Una Biblioteca en la Universidad es un lugar adecuado para que una
pregunta no deje de resonar: PorguBsicoanalisis no se transmite como

cualquier otro saber?

A su vez quiero destacar el didlogo ytriansferencia de trabajo con otros
psicoanalistas en instuticionegomo la Escuela Argentina de
Psicoanalisis, el Simposio del i@po Freudiano, la Escuela de la

orientacion lacaniana y la AsocianiMundial de Psicoanalisis.

Es muy importante el lugar que kanfiado en mi responsabilidad de
trabajo la Universidad Argentinaldn F. Kennedy, a todos aquellos que
desde sus funciones directivas gupn construir un espacio propicio al
estudio y la investigaciodel Psicoanalisis en laiversidad les debo mi
maxima gratitud. Entre ellos, Miguélerrera Figueroa, Mario Alberto

Coscio y Juan Carlos Iglesias.

También quiero agradecer a los psi@estas que me acompafan en el
Departamento de Psicoandlisis y en el Master en Psicoanalisis de la
Universidad Argentina John F. Keedy, entre ellos: Norma Alberro,

Eduardo Canodnico, Alicia Cibeira, &lys Ferro, Cristina Fili, Arturo

® Biblioteca praxis freudiana pli sus producciones en “Testimonios de trabajo”, Leuka. 1993
" No puedo dejar de mencionar la participaciéstatsada de Marta Toppelberg, Luis Dario Salamone,
Gustavo Gonzdlez, y Silvia Nufiez, entre otros.
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Frydman, Ana Gandini, Cristina Gld, Jorge Garzarelli, Ceferino
Giacomini, Diana Giusani, Gustavo Gonzalez, Silvia Gonzalez,
Bernardette Houssay, Maria Esthéozami, Anselmo Kozak, Elena
Ladaga, Noemi Lama, Mabel LevatAnibal Leserre, Cristina Liendo
Lugilde, Maria Eugenia Lisazo, Liliana Lopez Santiso, Alejandra Loray,
Norma Marini, Miguel Angel MateragzAna Meyer, Liliana Michanie,
Marcela Negro, Julieta Negro, Héctobmini, Silvia NUfez, Silvia Ons,
Estela Otazua, Cristina Oyarzgbdallaudia Palau, Maria Alejandra
Porras, Guillermo Raices, Maria Cristina Richter, Sara Rubin, Luis
Salamone, Marqueza Sierra OvejeMieves Soria, Marta Toppelberg,
Mirian Trumino, Viviana Vasallo, Nestor Yellati. Y, la colaboracion
extraordinaria de Roland Broca, Francisco Garcia Bazan, Daniel Leserre,
Silvio Maresca, Hermes Puyau, Francois Sauvagnat, Jean Michel

Vappereau.

Lo que le propongo al lector es tam@nimo para llevar adelante la
tentativa de formular una metodolagie investigacion bibliografica que

oriente la lectura y lastimule, clarificandola.

Preguntar al texto es un instrumemin el cual el estudioso “curioso”

puede embarcarse enaugeria investigacion.

Estas paginas pretenden que el eamiento a los textos freudianos no
sea solamente bajo la forma de literatura, hecho necesario, sino que a
través de una metodologia de investign el interesado logre constituir

un proceso continuo dedtura que impulse a una formacion permanente
como para comprender, evaluar y definir los conceptos centrales de la
teoria freudiana del psicodisés, a través de losxtos que trabaja. No se
trata de leer vertiginosamente tddaobra de Freud, sino de trabajar con
disciplina algunos escritos, de enconsas ejes ldgicos y la coherencia

de sus proposiciones. Por ello es que propongo, en este caso, tomar como
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pretexto de labor $&uno de ellos: "El yo y ellel . Esto sera el modo de
adquirir la herramienta, desde el punto de vista teBrcwavés de lograr
ser experimentados en la practicdaleterrogacion, que posibilitara con

el pasar del tiempo, avanzar en otros textos.

El lector encontrard mas significativa la literatura psicoanalitica si puede
aproximarse a ella a través de eonjunto de instrumentos claramente
formulados, y considero que una forma de forjarlos es mediante la puesta
en interrogacion. Ello abre un ambittas promisorio para el desarrollo

futuro de la investigacion.

Ha sido necesario, repetidas veces, precisar la lectura de algunos
conceptos, de sus definiciones, reapdb el texto al pié de la letra,
circunscribiéndolo de modo muy directPor ello el lector encontrara
muchas citas textuales que no tieeémpropdsito de persuadir, sino mas
bien, evitar la neldosa de ciertas ebriedadierarias, de ciertas caidas

en la glotoneria de frases, de cisrfdanteos inespecificos con variantes
libres de interpretacion, que impediran esclarecer los conceptos
principales que presentan los escritos freudianos. Se trata de respetar al
maximo las elucidaciones de Sigmuneéuki sobre los procesos animicos,

no de sobreinterpretarlas librementej@ahdonos de su letra. Intentaré
transmitir  formulaciones conceptuales precisas, diferenciadas,

discriminadas y poder categorizarlas.

8 Aclaramos “desde el punto de vista teérico” pues Freud ha sefialado que para “hacerse dietfaaiersam
necesario como lugar inevitable el analisis personal y la supervisién, ademas del estudio teérico. Entonces,
me refiero a "un hacerse de herramientas para trdbsj@xtos’, empresa que posibilitara la investigacion
tedrica sobre el psicoanalisis. Desde estas paginas, nada se puede hacer sobre el analisis personal y la
supervision estrictamente, estos se transitan desde otros lugares. Solo puede sucederajeetcaal

deseo del ensefiante, algln dia, alguien se proponga un psicoandlisis y la transferencia a los/tertos deri
una transferencia a la experiencia en el dispositivo analitico. Cabe mencionar que en otros casos la cosa
sucede por el camino inverso, o sea, desde Isfér@mcia al propio trab@mpnalitico se deriva en

transferencia de trabajo hacia los textos teéricos.
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Seré insistente en algo: estas pagusasdirigidas a aquél que tenga en la
mano el texto de Freud, que sewentre dispuesto a ir trabajando cada
uno de sus parrafos. Valga de invitacidecidida a buscda definicion
precisa de los conceptos, incitandoeatuentro con el escrito, con el
texto, con el libro, con la biblieca, pretendiendo que ésta no sea
solamente un lugar lleno de estarten libros, sino un lugar de basqueda

permanente de un saber que se ercagpor ejemplo, en las sorpresas.

Fundamentaremos el uso de la irdgacion como actividad implicante.
El Diccionario de la Real Academide la Lengua Espafiola refiere: ™
figura que consiste en interrogamp para manifestar duda o pedir
respuesta, sino para expresar riediamente una afirmacion, o dar mas
vigor y eficacia a lo que se dice ” (datin “interrogatio”). Por tanto, el
interrogar implica la puesta en marat@ algin saber y sabemos como

Sécrates uso de este método.

Desde el punto de vistégico, las expresiones das que se manifiestan
preguntas, o expresiones interrogativaomponen la llamada ~ logica
erotética °. Gerold Stahl considera las preguntas como clases de

expresiones que denomina “respuestas suficientes”.

Es mi deseo mencionar a quién fue mi maestro en esta cuestion de la
interrogacion. El supo stener en mi, y en osanuchos discipulos, la
incomodidad de la pregunta, la ingtud del animo que la acompafa; me
orientd en la virtud de la justicigue implica y guidla precipitacion

l6gica consecuente. Me refiero Miguel Herrera Figueroa, filosofo
contemporéaneo, quién mas alla de haber sido un destacado profesor en la
Universidad de Tucuman, investigadde Columbia University y otras
instituciones internacionales, supo Rector de la Universidad Argentina

John F. Kennedy. Lo cual no es poco mérito pues esta ultima nacié de su
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espiritu creador mediante el culagré su existencia, brindando su
presencia a través de sus reali@aes que no fueron sin consecuencias,
sus palabras no eran “charlas” sinosaptenos. Y asi hasta el final de sus
dias, siempre buscé a los otros provocando la curiosidad, el deseo de
investigar, o se dejo encontrar bajoa contrasefia: "cada vez que me
visite hagalo con tres preguntas”. Nalogrado su esencialidad dejando,

en los que tuvimos el desafio dgadros acompafar por él, la inquietud

de la pregunta, la virtude la templanza para werrarla, y la posibilidad

de la teorética cognoscente para lograiordenamiento I6gico necesario.
Sirvan estas paginas de homengj@p digo de agradecimiento, pues en

su humildad, en sus principios y en su logica, no lo hubiera aceptado, mas
aun, lo hubiera refutado incitando asmaterrogaciones, con la finalidad

de evitar cualquier caida en elogiosas “charlatan€ridsi estas paginas
encontrara el lector una minimaepipitacion del modo en que Miguel
Herrera Figueroa nos orientd a quiemes interesaba isélectores™ , en

mi caso particular, de la obra 8gmund Freud y de Jacques Lacan, sin
dejar de lado otros autores, pguienes mantenia un entusiasmo

respetuoso.

“Ser lector” no es solamente legaginas impresas, cosa minima, sino
gue es un trabajo que implica. “Lector” es aquél que se ha
consustanciado espiritualmente con lo escrito, que de la escritura ha
advenido en acto “descifrador” |l@gi de las imbricaciones de la
concretud presencial de lo escrito. Asposicion axiolégica crea el acto
descifrador. El “lector” implica al westigador que acepta la autenticidad

de hacerse cargo y encarnar la funcién del escrito.

Qué nos ensenia el psicoanalisis?

® Ferrater Mora, Diccicario de Filosofia......
10Charlar: hablar sin consecuencias.
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El epigrafe utilizado es presentado por Jacques Lacan a la Sociedad
Francesa de Filosofia en la sesibh2Bede Febrero de 1957. Esta alusion
es una propuesta de trabajo quéencionalmente quiero realizar su
alusion y espero poder causar sugmascias porque, en lo posible de
nuestro encuentro, sostengo una afaale produccion de efectos de

ensefanza.

Esta frase es una alusion directacainpo abierto por el descubrimiento
del inconsciente y la praxis consecuente que lleva la marca de Sigmund

Freud y su trabajo..
Lo que el Psicoanalisis nos ensefia, cobmo ensefarlo?

Pregunta repetida, reiterada... que cagla surge joven, con fuerza, otra
vez nueva; pregunta que nos anuda y mdanza "una yotra vez" al
trabajo no sin antes pasar "una y otea" por el instante de perplejidad:
dura, incertidumbre, indeterminacidos atraviesan. CoOmo atravesar esa
hiancia entre, el psicoanalisis emtta que un saber determinado por la

estructura de la experiencia atied, y en tanto que saber expuesto?

Nos preguntamos por aquello que ensdfRsicoanalisissi "quizas”, hay
alguna ensefanza en él, o, si "acadeja alguna. Pues pienso que nos
orientaria propiamente tener presenta la labor de Freud. La clinica
psicoanalitica queda constituida como tal por ser una clinica bajo
transferencia. Esto implica un saber determinado plenamente por las
condiciones que hacen a su elaboracion, o sea, por la estructura de la

experiencia analitica. BWé&ndo estrictamente, shber psicoatidico solo

puede ser el saber de la transfereresajecir, el "saber supuesto” que en
el curso de la experiencia analiticavselve transmisible por otras vias y

por otros efectos.
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La transferencia es donde se diinge la clinica analitica y al
psicoanalista. El trabajo del analitico lo implica y su maxima implicancia
sera: explicitar su saber des-suponiendolo, o sea, desprendiéndolo del

lugar que le toco en la experiencia .

Reflexionar sobre este campo nowslugar que nos permita arribar a
conclusiones absolutas. Por ello muchos se han confundido,
convirtiéndolo en "tierra de nadig"entonces "de todos", degradando el
trabajo analitico a una mantica. lb@ existencia de un nomenclador
técnico de maniobras de transfari@nno significa que se trate de
cualquier practica. Justamente, toda@dmtrario. La yurosidad: un lugar

de excelencia. Solo desde ella es posible una clinica de lo particular, de lo

singular.

Qué mejor que recordar gaesentido de la “Obra” freudiana, sus virajes,
estan gobernados por la preocupacién inflexiblemente eficaz, de mantener

su rigor cientifico.

Se trata de una clinica del "pathos", del sufrimiento humano. , y cémo no
entender la metapsicologia freudgiacomo formula de ese sufrimiento?.
Como “pathema” sera entonces como tendra sentido pensar la oposicion
entre la conciencia y el inconciente y la relacion entre el sujeto en tanto
castrado y su objeto en tanto quedmo. Ellos ya estan enunciados al
comienzo de la obra, en escritos $atemo el Proyecto de psicologia para

neurélogos, en donde ya el ety aparece en su estatuto.

Nos encontramos con una prioridadelagencia de fundamentacion de la
praxis freudiana. La formacién del analista es uno de los fundamentos del
Psicoandlisis; inconsciente, pulsidgepeticion y transferencia seran los

otros. Al respecto nuestra brujulasngefiala un punto cardinal: la obra de
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Sigmund Freud. Si tenemos preseste labor buscaremos ese “algo

propio verdaderamente y verdaderamente lo mas” en su produccion .

Toda pregunta por la enseflanza Rgicoanalisis nopropone un retorno
al descubrimiento freudiano. Ellimplica una reflexion sobre los
conceptos fundamentales, sobrquellos que ocupan el lugar de

fundamento de la clinica freudiana.

La regla analitica del amor a la vaddsignifica que no se puede dejar de
decir lo que se ignora y esta indescidn es la exigencia primera de la
transmision. Entonces una adestia: en este sentido seremos

indiscretos.

En el inconsciente que es menos profundo que inaccesible a la
profundizacién consciente, eso habla:sufeto en el sujeto, trascendente

al sujeto, plantea su preguntade la ciencia de los sueflds.
"Eso" habla: “de una historia dma vida vivida como historia”.

"Eso" revela: “la sujecidon a las leydsl| lenguaje, por donde la verdad

entra en lo real”.

A lo que nos remite el descubrimiento de Freud es a la enormidad de ese
orden en que hemos entrado, en elgjymiede decirséhemos nacido por
segunda vez, saliendo del estado nouhtraon justicia “infans" [sin

palabra], alojandonos en el ordembblico constituido por el lenguaje.

Recordemos que si bien no hay \atdro sobre lo verdadero, es bueno
tener presente a Lacan haciendo alusion a Hegel en la conferencia

pronunciada a propdsito de los cigioa del nacimiento de Freud. Cito:

1 Lacan, Jacques. El psicoanélisis y su ensefianza.
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"Soy pues para vosotros el enigmaatpiella que se escabulle apenas
aparecida, hombres que sois tan dudrslisimularme bajo los oropeles

de vuestras conveniencias... Fantasmas,eso es lo que sois. A donde

voy pues cuando he pasado a vosotros, donde estaba antes de ese paso?.
Os lo diré acaso algun dia?. Pero gpra me encontrémonde estoy, voy

a ensefaros por qué signo se memece... Hombres, escuchad, os doy

el secreto. Yo, la verdad, hablo.... Ylayais de mi en el engafio o ya
penséis alcanzarme en el error, ydooalcanzo en la equivocacion contra

la cual no tenéis refugio. Alli donde pelabra mas cautelosa muestra un
ligero tropiezo, es a su perfidia quifatla, lo publico ahora, y desde ese
momento sera un poco mas complicado hacer como si nada... la intencién
mas inocente se desconcierta de no poder ya callar que sus actos fallidos
son los mas logrados y que su fracaso recompensa su voto mas secreto...
yo, la verdad, seré contra vosotros la gran embustera, puesto que no solo
por la falsedad pasan mis caminos... Buscad, perros, que en eso os habéis
convertido escuchandome, sabuesos queck&s prefirid lanzar tras el
rastro hermético del ladron de Apdlates que en pos de los sangrantes
talones de Edipo seguro como estabadeontrar con El en la cita de
Colona la hora de la verdad. Entrad lid a mi llamada y aullad a mis
voces. Estdis ya perdidos, me desnte os desafio, me destejo: decis
gue me defiendo... Hombres, escuchadjmsel secreto.Yo, la verdad,

hablo".

Volveremos a realizar una pregansiempre reiterada: Qué es el
Psicoanalisis?, solo cabe responder:itratamiento suministrado por un

psicoanalista.

Esto nos pone bajo la pista que sgatrde una clinichajo transferencia
y, entonces, que la formacion de los analistas es uno de los fundamentos

del psicoandlisis. El psicodlisis implica, y estanplicancia se encuentra
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en los principios de lmterrogacion sobre la praxis psicoanalitica. De este
modo, preguntar por aquello que furalgpsicoanalisis es preguntar por
sus fundamentos. La pregunta se edgaciQué ensefia el Psicoanalisis?
Aquello que lo funda como praxis.

Cuando decimos "praxis" hablamos de una accién concertada por el
hombre que le pone en condiciones déatrlo real poto simbdlico. Esta
praxis delimita un campo: el campo ldeexperiencia del psicoanalisis y

la cuestion central alli es la coextensidad del desarrollo del sintoma y de
su resolucién curativa pues es una cuestion que el ser plantea para el

sujeto "desde alli donde estaba adiesgjue el sujeto viniese al mundo".

Es la verdad de lo que el deseo fuesefhnistoria lo que el sujeto grita por
medio de su sintoma. Esta es tamdee razén que solel psicoandlisis

permita diferenciar en la memayi la funcion de rememoracion.
Arraigado en el discurso, resuelve, pbascendiente de la historia en el

hombre, las aporias platoniade la reminiscencia.

Se trata aqui de ese ser que no aparece sino durante el instante de un
relampago en el vacio del verbo feuando el sujeto se interroga por su

ser, el lugar de la pregunta estaméado en el lugar del sujeto, que en
tanto formula esta pregunta se constituye como enunciador de esa

interrogacion.

Llegamos entonces a que lo Unico que conocemos, lejos de dar con lo
inconsciente, es la palabra. Esta no es Unicamente constituyente en la
neurosis para cada uno de sus sintomas, sino que es la Unica que permite

envolver la tematica del curso deneurosis y de su resolucion.

Fue este abismo abierto al pensante de que un pensamiento se deje
entender en la cortadura del disoyr® que provoco la resistencia al

psicoanalisis, y no la promocion de la sexualidad.
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Freud, en su descubrimiento, propofiBonde estuvo ello, tengo que
advenir”. Cudl es pues ese otro con el cual estoy mas ligado que conmigo
mismo, puesto que en el seno mas asentido de mi identidad conmigo

mismo es él quién me agita?

Freud por su descubrimiento hizo entdantro del circulo de la ciencia

esa frontera entre el objeto yselr que parecia sefialar su limite.

Pareciera que este planteo de la carencia-de-ser, no es casual, sino que
nos va marcando un camino en torada ontologia heideggeriana en
donde es sefialada la cti@s de la carencia y esbordado el problema

del ser a través del "ser-en" y edf'son”. En tanto "en" y "con" podemos
responder a la pregunta por el $¢eidegger a modo de introduccién a su
obra "El ser y el tiempo" nos recuerda un pasaje del Sofista de Platén que
se refiere a su quedarse perplejo anfrdgunta por el ¢@, por el ser del

ente. A su vez inicia su discurso eéiedo: "ser es el mas universal y vacio

de los conceptos".

El psicoanalisis nos ensefia que hay un ser de deseo y que el bien no es

exterior al deseo que lo determina.

Sigmund Freud elige como medida détiga del psicoanalisis la relacion
del deseo con la accién que lo hapjgar ello el psicoanélisis no es una
terapéutica como las demas, la difecia radica en cierto modo ético,
fuera del cual toda cura, inclusatiborrada de conocimientos

psicoanaliticos, no ser&no una psicoterapia.

Ya en sus inicios, la labdreudiana, trata de hacer emerger lo
particular en cada cura, porque nauaa ética universal. Freud introduce
la dimension ética sin explicitarl como tal, pero sefialandola

rigurosamente desde el reconocimiedél sujeto en relacion al deseo.
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Freud delimit6 un campo de t@gb que podemos enunciar como
“recordar y no actuar”, en donde enebgperiencia analitica se trata de

hacer trabajar al suedel inconsciente.

En un psicoanalisis lo que estd watamiento es el sujeto de goce,
sometido a la primariedad de la pafs aquél atrapado por la maquinaria
del inconsciente, sumergido en wharmidera inercial, atrapado en las
redes de los significantes amos decsastitucion. De lo que se trata es
de una destitucién subjetiva en térmimieseste sujeto de goce. Entonces,
no se trata de instituir un sujeto cosiee tratara del sujeto del derecho.
El sujeto del inconsciente es fundarta@mente sujeto de una destitucion.
Ya la asociacion libre da pruebas e destitucion del sujeto, de la
subversion de su posicion, en tanto @quela experienai analitica, un
sujeto debe consentir ser solamentg@uwito de pasajde las palabras.
Entonces, la destitucion del sujetotanto que goce, y el advenimiento
del sujeto en tanto que en retatia un deseo-decidido, a un deseo

advertido para no desear lo imposible.

Cabe preguntar: Cualeson las consecuencias éticas que entrafia la
relacion con el inconsciente tal como lo descubrié Freud? Tal relacion es

transmisible?

La ética del psicoandlisis es relativa a lo que en el deseo es irreductible a
toda accién comun. La eaterritorialidad del psicasilisis al discurso de

la ciencia no quiere decir adaptacion ni marginacion social. El
psicoanalisis no se stiene por si solo, ni lafaiultad para la verificacion
social del acto analitico lo ubica endenension de la mistica. Hacer de

la dificultad culto es complacercy no problema tedrico o ético.

Si el inconsciente es pulsatil, sumfastacion -su verdad- es sorpresiva e

inintegrable al discurso intencidnd.as formaciones del inconsciente
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atestiguan de eso. “Verdad no diclpero si sufrida”. Incluir el
inconsciente en ese asunto de ladad es sostener que la verdad es
inseparable de los efectos de lenguaje, 0 sea, que es su efecto, lo que
supone distinguir el enurazdo de la enunciacion.

El andlisis comienza bajo la exhortatide un “vere dictu”: que la verdad

sea dicha.

Amelia Haydée Imbriano
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NOTA SOBRE LOS ESCRITOS

Utilizaré exclusivamente los escritos de Sigmund Freud pues mi interés es
acercar al lector a ellos y acompdd orientdndolo en el trabajo

metodico que requieren para su comprension.
Tomaré las dos traduccionalsespafiol mas precisas:

1. Realizada por Luis Lépez Ballesteros y de Torres, edicion de 1948,
realizada en Madrid, cuya ordenacion y revision de los textos ha sido
realizada por el Doctor Germaipublicada por Editorial Biblioteca
Nueva en 1948 y el CD-R correspoemntie. Esta traduccion es la mas
antigua y cuenta con una revisionSigmund Freud que data del 7 de
mayo de 1923.

2. La traduccién de José Luis Etcheverry, edicion castellana de 1976.
Principalmente seguiré esta Ultimae tiene la virtudle ser producida
por un eximio psicoanalista, prolijector de la obra freudiana, de
cada uno de sus conceptos, de daminos de construccion de los
mismos, de la coherencia de laria que componen, su dificultad y
sus impases, contando con los oalaientos, comentarios y las notas
de la edicion inglesa realizadarpdames Strachey (1955) con la
colaboracion de Anna Freud, agisis por Alix Strachey y Alan
Tyson. A su vez ofrece la posibégid de conocer los términos
originales del aleman tal como Freud los utilizé y esto no es
solamente un detalle de ilustracion lujoso, sino mas bien muestra el
profundo cuidado y respeto delaductor por el autor y su
responsabilidad frente al lectopues le brinda la posibilidad de

orientarse desde la etimologia ldelengua de origen del texto. Las
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referencias bibliograficas de las citas se extraen de la edicion
realizada por editorial Amorrortu bajo el nombre de “Obras
Completas Sigmund Freud “, priraeedicién castellana, Buenos
Aires, 1976.

No por ello dejaré de lado la prinaetraduccion que es ejemplar por el
uso de la riqueza de la lengua chate, lograda por la excelente pluma

de un literato espafiol. No rehusardizdrla cada vez que la soltura con

la cual usa la lengua castellana naed® mayor claridad en la expresion,

asi como intentaré inspirarme en ella, pues no siendo literata sino
psicoanalista, no cuento con la amplitud del conocimiento de los recursos
de la lengua que nos demuestra lLopez Ballesteros que tiene la virtud

de un correcto y exquisito uso de la lengua espafiola, de la variedad de su
vocabulario, de su gramatica y sintaunque debemos estar advertidos
gue en algunos articulos la traddeciha resultado incorrecta en ciertos
términos especificos que nombraonceptos del psicoandlisis. Uno de
ellos es el escrito que me propongabgjar: "El yo y el ello”. En la
ediciobn de 1948 nos encontramos aama primer pagina firmada por
Freud que reza: “Siendo yo un jovertuelante, el deseo de leer el
inmortal <Don Quijote> en el origah cervantino, me llevé a aprender,

sin maestros, la bella lengua caste@laGracias a estaficion juvenil
puedo ahora —ya en avanzada edad- comprobar el acierto de su version
espafiola de mis obras, cuya leatune produce siempre un vivo agrado
por la correctisima interpretacion de pensamiento y la elegancia del
estilo. Me admira, sobr®do, como no siendo ustetédico ni psiquiatra

de profesién ha podido alcanzar tars@bto y preciso dominio de una

materia harto intrincadag veces oscura” (7-5-1923).
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DEFINICION DEL
PSICOANALISIS

Me interesa iniciar estas notas introductorias a la teoria del psicoanalisis
con una definicién escrita por Sigmd Freud en el verano de 1922. Si
bien el mismo ha dado varias defioices, en diferentes oportunidades y
escritos, en particular tomaré lgue se encuentra en un trabajo
denominado "Dos articulos para encicltipe psicoanalisis y teoria de la
libido” pues es inmediatamente arder un articulo de 1923, "El yo y el
ello”, que tomaré como soportepyetexto para lo que me propongo.
Ademas, quisiera lograr inspirarme @ncaracter didactico que tiene, asi
como brindarles la posibilidad de conocer las palabras del autor, de gran
claridad y rigor conceptual, dedicadgdgublico en general, puesto que se
trata de una definicion escrita pala Enciclopedia Britanica. Quiero
acompanarlos a descubrir los escritos freudianos, su modo accesible
logrado a través de una formulacidégica impecable, que no requiere de
magias ocultas como aquellos trucos en donde se oscurecen las aguas

para que parezcan profundas.
Primero les ofreceré la Cita:

“Psicoandlisis es el nombre: @l un procedimiento que sirve para
indagar procesos animicos dificilmemaiecesibles por otras vias; 2) de un
método de tratamiento de pertacibnes neuréticas, fundado en esa
indagacion; 3) de una serie de lateiones psicologicas, ganadas por ese
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camino, que poco a poco se han idigeamdo en una nueva disciplina

cientifica *?

En esta definiciébn cabe destacarwgdr resaltado por Freud al respecto
de que el Psicoanalisis es:

e un procedimiento,
e un método de tratamiento
e una nueva disciplina cientifica.

En 1925, en la Presentacién autobiografica dice: “Ya no caben dudas que
el psicoanalisis continuard, ha prdbasus capacidades de sobrevivencia

y de desarrollarse tanto como radeh saber y como nh@do terapéutico’.

UN PROCEDIMIENTO

Freud dice: “es un procedimiento que sirve para indagar procesos”.
Vamos a usar el Diccionario de IBeal Academia de la Lengua
Espafiol& que nos dice que: "Procedimiento” se refiere a la "accién de
proceder” (del latin procedére) ceyacepciones aluden a los modos, la
forma y el orden de gobernar acciones que requieren de una disciplina
pues forman una serie, existen preggds, entonces cada accién debe

guardar cierto orden alspecto de las otras.

“"Proceso” (del latin "processus") tiene por primera acepcion <progreso>,

y las otras acepciones aluden a “accién de seguir una serie de cosas”.

2 Freud, S. "Dos articulos de enciclopedia: Psicoanalisis y Teoria de la libido*.1928 {kf@men XVIII,
pag. 231. Obras completas Sigmund Freud. Traduccion de José Luis Etcheverry. 1ra. Edicién en castellano.
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O sea, que Sigmund Freud a través dasgsalabras en siefinicion del
Psicoanalisis ya nos dice el modo de trabajo que ha llevado adelante: un
modo disciplinado, lo cual equivake pensar, un modo regulado por el

método cientifico de investigacion.
Desde alli me interesa mostrar:

»  Que Freud parte de la consideéacsobre los “procesos animicos”
bajo la influencia de Brentanautor que consideré los fenémenos
psiquicos como procesos y no estagogue desarrollando la tematica
sobre la direccion de la conciencia laalds objetos lleg6 al concepto de

intencionalidad de la concienci’ .

»  Que el trabajo clinico lo ha canhtado con procesos animicos que
ofrecen mucha dificultad para ser indagados, pues se muestran a través de

un modo que los oculta.

»  Que la genialidad de Freud fue justamente descubrir que ese modo

gue los oculta también los revela.

» Que muchos de estos procesos eran despreciados por los

neuropsiquiatras de la época.
»  Que se trata de un procedimientesd@o en la indagacion clinica.

» Que partiendo de wuna formacién estrictamente cientifica,
proveniente de la neurologia, Bde no ces6 de interrogarse por el
sufrimiento de aquellos que padewie malestares no explicados por la

ciencia del momento eran dejadosldéo, con suerte, pues otras veces

Amorrotu Editores. Buenos Aires. 1976.
13 Diccionario de la Lengua Espafiola. Real AcaddEsipafiola. Décima quinta edicion. Madrid. 1925.
4 Brentano, F. La classificazione deditivita psichiche. Lanciano.1922.
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eran objeto de desprecio siendoadats como simulacion, no sin pasar

por la categoria de “incurables”.

»  Que sin abandonar el didlogo cos lgrandes cientificos a los que
reconoce como sus maestros, Freudotla fuerza suficiente para no
rechazar su deseo de asistir estos enfermos, y que ello inspira su

investigacion, que no se apartaloe canones de rigor metodologico.

> Que trabajando con excelencia semioldficsupo realizar una
cuidadosa y detallada leca de los sintomas y signos de los enfermos en

cuestion.

»  Que la indagacion tuvo como pripal objetivo la basqueda de un
tratamiento de los padecimientos miastados por los enfermos no sin
dejar de lado un alto rigor cientifico que sirvi6 de empuje incesante a la

investigacion.

»  Que la investigacion estuvo mumgarcada por los procedimientos
metodoldgicos cientificos, lo cual lo lleva en sus comienzos a precisar
delimitadamente el campo de la enprcia, siendo esto una de las
razones (hay otras) por lo cuakbd propone el método solamente para

pacientes neurdticos de determias@daracteristicas restringidas,

»  Que es por lo mismo que precisdicaciones y contraindicaciones
gue en la clinica psicoanalitica @&kt pueden desdecirse. Recordemos
algunas de ellas: En "El método psicoanalitfcdé 1904 nos dice que las
persona que haya de someterse cowgoho al psicoanalisis debe llenar
muchos requisitos: 1. ser capaz we estado psiquico normal, 2. en

cuanto a su enfermedad se tomaran en analisis neurosis histéricas u

!> Semiologia: estudio de los sintomas y signos que componen una enfermedad.
% Freud, S. El método psicoanalitico. 1904. Sobiepesapia. 1904. Traduccion de José Luis Etcheverry.
Volumen VII. 1ra edicién castellana. Amorrortu editores. 1976.
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obsesivas cronicas no descompensa8asnteligencia desarrollada, 4.
desarrollo ético, 5. adultos jévenegrgonas no mayores de 50 afios). Por
otro lado contraindica elso del método en personas con fallas éticas, en
psicosis, en confusibn mentalo depresibn melancélica, en
“malformaciones acusadas” del cargoter la degeneracién neuropatica,

en casos de peligrosidad como teomexia histéricaHoy sabemos muy

bien que el psicoandlisi& ofrece a todo aquélesolicite ser escuchado,

y que se ha avanzado tanto en los conocimientos tedricos, como técnicos
y clinicos y se practica el psicoanalisis con nifios, con psicoticos, en la

anorexia, en los nifos down, etc.

UN METODO DE TRATAMIENTO

Freud busca incansablemente un tratamiento a través de un método

cientifico, o sea , un tratami® analitico tiene un método.

Freud como cientifico sabe que lanbidlico ordena el universo, que a
través de lo simbdlico se puede opexra espacios que no se ven ni se
tocan. Ejemplo de ello son los avanaks la neurologia en materia de
sinapsis, por ejemplo, en donde la microscopia de la época no permitia
ver los botones neuronales queeda la microscopia electronica
comprobé. Entonces, Freud ya conoldaposibilidad de trabajar con
métodos cientificos que permitian operar desde lo simbdlico y esto le
permitié calcular la posibilidad desde lo simbdlico operar sobre lo real del
sufrimiento mental humano. Ya veremos mas adelante que en el
“Proyecto de psicologia cientifica'htorgando validezal espacio de
virtualidad, diagramé un aparato gleepermiti6 armar un esquema del

funcionar psiquico.
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El mismo se basa, desde su origen, en lo que denomifiRelgla
fundamental analiticda® que consiste en eprocedimiento de la
asociacion libre. El tratamiento secia exhortando al gciente a que se
ponga en la situacion de un atentadesapasionado observador de si
mismo, a que espigue Unicamente en la superficie de su conciencia y se
obligue, por una parte, a la sinceridads total, y por la otra a no excluir

de la comunicacidon ocurrencia alguna, por mas que la sienta asaz
desagradable, no pueda menos que gudagdisparatado, la considere
demasiado nimia o piense que no eiea caso respecto de lo que se
busca. O sea, se solicita al paciegte hable todo cuanto pasa por su

mente, y ain mas, que deje que las palabras fluyan.

El tratamiento analitico tiene una eticion sostenida por el analista, lo
cual tiene unaética, la ética del psicoanalisis, urestrategiay una
tactica coherentes con esa ética. Lacatconsiste en la posicion del
analista (que ha devenido tal comogucto de su analisis), posicion que
le permite abstenerse de todo preuigihasta de sus juicios mas intimos,
(indicacion freudiana en los escrit@eicos) para habilitar un lugar de
escucha, que ofrecera con su ofertédldla Esta ética del psicoanalisis se
sostiene de lo que se ha dado en llamar, con Jacques Lacan, el saber del
psicoanalista, que no es otra capze al respecto de las diferencias
(castracion) y de la pulsibn de erte, para expresarlo en términos
sencillos. O sea, la ética del psicoangilisiplica orientarse por lo real de

la pulsion. Ya nos referiremos a ello.

También podriamos decir que lo que el analista sabe es que no hay
significante que diga del ser encaimpo del Otro, seria lo mas correcto a
definir, pero esta expresion nos lleizaa desarrollos sobre los cuales nos
detendremos mas adelante, por éueel texto de Sigmund Freud, aunque

en su letra.
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La estrategia consiste en latransferencia y la tactica en la

interpretacion.

Dado que repetidas veces para danta de una comprobacién clinica
hablaré de transferencia, tratarerabtema al final de este capitulo.

UNA NUEVA DISCIPLINA

A través de ese procedimiento gugplica un método, Freud logra una
serie de inteleccionesfegidas a los modos daliicionamiento psiquico,
velando encontrar una coherencia rigareatre cada una de ellas. Esto lo
llevd a interrogarse infatigablemente y revisar cada una de sus
intelecciones, cada vez que no kgan una relacion coherente entre
ellas. Esto es la causa de su constante revision de conceptos, pero es lo
que le posibilita construiuna teoria qué sorprende en la creacion de

una nueva disciplina partiendo deebgperiencia clinica y extrayendo de

ella una teoria al respto del acaecer psiquico.

Se refiere a intelecciones (“inteligergue le posibilita la construcciéon
de supuestos logicos que conforman nuevo enfoque epistemolégico

del espacio de configacion de lo psiquicd

Para la creacion de esta nueva digtap Freud toma soportes cientificos,

entre otros, tales como:

» De la biologia: el concepto de @wgéanico, lo constitucional que se

sostiene en las series complementarias.

" Imbriano, Amelia. "Enfoque epistemolégico del espacio de configuracion psicoanalitico” y “algunos
considerandos sobre el sujeto”. El sujetéadgdinica. Ed. Leuka. Buenos Aires. 1988
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» De la fisiologia y los conceptos de la fisica aplicados a ella: teoria
sobre los aparatos y sistemas figgtos, el concepto de funcion, las

leyes de la termodinamica, etc.

» De la neurologia: la teoria newmal, sinapsis, vias aferentes y

eferentes, reflexologia.

» De la psiquiatria: el concepto deries complementarias (Proveniente
de la infectologia y aplicada adauacion etioldgica de la enfermedad

mental)

Por ejemplo, el concepto de repéessurge del modelo de la hidraulica;
el concepto de energia libre y ligado surge de la termodinamica, el

principio de constancias un derivado del principio de inercia neuronal.

"Episteme” (del griego episteme: conocimiento) es un conocimiento cierto
y seguro con garantia ciefita, si lo define el Diccionario de La Real
Academia de la Lengua Espafiola. s elemento de saber concreto o
especulativo que determina la probleméatica de una época determinada en
orden al conocimiento cientifico yldsofico. La Epistemologia es una
disciplina filoséfica que estudia Idgndamentos, métodos y lenguaje del
conocimiento. Ferrater Mora propone usar el término <epistemologia>
“para designar la teoria del cono@mto cuando el objeto de ésta son

principalmente las ciencia$”

Con relacién a la Epistemologffieudiana podriamos decir que el
psicoanalisis, ademas de ser unadétde investigacion del inconciente y
una terapéutica de las diferentes wedtrras clinicas, representa un tipo
especial de produccion teéricauyas modalidades Freud definié y
perfecciond. Se trata de comprender la sintaxis de la teoria freudiana.

18 Ferrater Mora, José. Diccionario de Filosoffa. Quédtizion. Editorial Sudamexana. Buenos Aires, 1965.
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Para esto ello es necesario aboida escritos freudianos como un tipo
especifico de saber y procurar detieian el conjunto de los modelos que

contribuyeron a su constitucion.

"El estudio de los principios epistemoldgicos, seguido del analisis de los
modelos histéricos a los que se eedi implicitamente su metapsicologia,
esclarece la influencia de ciertaoncepcion de la racionalidad que
sobredetermina el objeto freudiano yevela, de paso, como subvirtié
aquellos modelos, hasta alcanzagoalinédito. “"Nuestro objetivo es
detectar en la obra freudiana ladentidad conceptual de los
emprendimientos tedéricos y cliog del padre del Psicoanalisis:
considerar su idiosincrasia higtx y pragmatica, profundizando sus
origenes, sus hipétesis, sus demostraciones, sus objétivos”

La palabra "metapsicologia’ em neologismo creado por Freud por
primera vez el 13 de febrero de 1896 en una carta a Fliess (Carta 41)
refiiéndose al oscuro discerniento de factores psiquicos vy
constelaciones de lo inconciente ém construccion de la realidad
suprasensible que la ciencia debe volwemudar en Igsicologia de lo

inconciente.

En la mencionada metapsicologi@r decirlo simplemente, Freud se
proponia investigar lo que estd mas a&la psicologia pues esta se
dedica al estudio de dofendmenos de la cono@a. En ella estan
incluidos distintos modelos cientificteles como el anatomo-fisioldgico

de Brucke, el desciframiento del psiquismo postulado por Herbart, y las
teorias fisicas aplicadas a la disigia de Hemholtz, por mencionar
algunas. Freud no imita a ninguno de%pero estos han sido algunos de

Sus maestros.

!9 Motta, Carlos. Epistemologia Freudiana, en “Interrogando los textos de Freud, de Imbriabonadotes.
Biblioteca Praxis Feudiana Ediciones. Buenos Aires. 1994.
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Quiero comentarles una parte de un trabajo mio titulado “Etica para la
ensefianza de los enfermts’escrito a propésito déo que los enfermos

nos ensefian” en ocasion de celebrarse las Jornadas de residentes del
Hospital de la Llanura de Pergaminagl Hospital J.T. Borda de Buenos
Aires, grupos con los cuales tuve la oportunidad de trabajar como
supervisora. Esta experiencia me permitié concluir en el mencionado
ensayo que intenta rescawrespiritu freudiancgstrictamente hablando,

en el sentido de la exigencia gtiene la practica psicoanalitica de
renovarse una y otra vez al respectacdda analizante bajo el rigor del
método psicoanalitico. Entonces, podenacir que el psicoanalisis es

siempre una nueva disciplina.

Recuerdo haber dicho que la regla fundamental analitica significa que no
se puede dejar de decir lo que se ignoque ello es la exigencia primera

de la transmisién de la clinica. Bsicho lo que podriamos sefalar sobre
ese paso que implica el camino desde&etaia a la clinica y viceversa y
sobre sus implicancias y tabues para el practicante novel. Pero lo mas
importante a considerar es quergémo no debe ser un salto al vacio.

Ese camino fue la senda inaugurdltdgbajo del Doctor Sigmund Freud,
guien comenzd su practica desde una formacién tedrica meédica, con
grandes impregnaciones neurofisioldag, psicologicas y psiquiatricas
provenientes de experiencias tales como las realizadas en el laboratorio
del Dr. Brucke, los estudios de teorias psicologicas en referencia a
Brentano y las practicas con pacienémfermos mentales en relacion a
Charcot, por s6lo enumerar algunds sus maestros y de sus marcos
referenciales. Queremos resal@r valor que tuvieron estos marcos
tedricos conceptuales, cientificos, mietodologia experimental rigurosa,

en el origen del Psicoanalisis, pordueron ellos los que posibilitaron en

%% |mbriano, Amelia. Etica para la ensefianza de los enfermos. Buenos Aires. 1999.
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Freud lecturas y enseflanzapartir de las cualesirgio la pregunta por el
sujeto en relacion al deseo. Y, realigsta mencion, las ensefianzas de
aguellos que transmiten su expeci@an Yy los marcos tedricos
referenciales, pues son, si se pegmite la metafora, los mojones que
sefalan los senderos por donde construir el pasaje, o los transbordadores
gue nos hacen posible el transbordiesde la teoria a la clinica y

viceversa.

Puede suponerse que esta tarea es de principiantes y ello consiste en un
grave error. Debemos aclarar decidngamte que no se trata de ello, sino

gue ese paso que articula clinica y fi@oes implicito a una ética, la ética

de Freud, la “Etica del Psicoandlisitiemos recordado los inicios de
Freud y los origenes del psicoanélisTambién debemos tener presente
gue esa articulacion tedrico-clinicaleat presente en toda la obra, mas,

la constituyd. Actualmente es posible pensar que esta relacidén es funcion

de una banda de Moebius.

Hemos hecho alusion a la regla fundaal y a la cuestion del lugar que
ocupa la ignorancia. En la experiemainalitica se cotitlye un discurso

en donde el saber funciocamo “docta” ignoratia, saber puesto entre
paréntesis, posicion sostenida por el analista y que permitira habilitar un
espacio para que tome consistenciadaciacion libre. Esta es, en primer
lugar, la implicacion del analista esu accion de escuchar y ella es la
condicion de la palabra. Para el l@ante se trata de hablar libremente
en tanto que el analista esta ahiapeso, y entonces esa angostura entre
aguello gue muestra la no libertadldepalabra, y aquello mas temible
aun que es decir algo gpedria ser verdad. Pero, ldeque se trata es de
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lo indecible de lo que se igndtay es esto lo que fundamenta la ética del

psicoanalisis.

El psicoanalisis, en su praxis, deteell sujeto en unastructura que da
cuenta de su estado de hendija, de Spaltung dira Freud. Esta hendija la
detecta de manera en cierto modo datid. La admite en la base, puesto
gue el reconocimiento del inconsdieren sus formaciones basta para
motivarla. Esto ubica al psicoandign un lugar que se define tomando

al sujeto en su divisidonstituyente. Alli econtramos a Freud en la
Ichspaltung, que podriamos considezamo una primer formulacion de

una clinica de lo real en tantgue una clinica del “pathos”, del
sufrimiento. También alli encontramos a Jacques Lacan y sus matemas,
coémo no entenderlos como pathemas? Es esta consideracion la que
enmarcara el trabajo analitico en wueéacion entre el sujeto en tanto
castrado y el objeto enrni® perdido, conceptos yaunciados al inicio de

la obra freudiana, en escritos tatesno el Proyecto de psicologia para
neurélogos de 1895, en donde ya esténeiado el “trieb” (pulsiébn) como

concepto fundamental de la clinica.

Trieb siempre ha designado una espdeie@lato radical de la experiencia
analitica. Quiero destacar, entonces, dos consideracenBseb como
concepto fundamental y como dato rdical de la experiencia analitica.

O sea, como concepto fundacionah duda, es uno de los que ocupan el
lugar de los primeros conceptos meieqpiggicos. Esta alli, entre ellos,
porque tiene funcién de “cimientoY,, esta alli porque es un concepto
que hace de fundamento, del Psicoanalisis, en tanto praxis. El Trieb es un
concepto ligado a los fundamentosadgiellas interioridades que, las mas

de las veces, se muestran bajortass diversas formas del padecer. Y,

L Lacan, J. La direccién de larewy los principios deu poder. 1957. Esapi. Traduccion de Tomas
Segovia. Editorial Sigloveintiuno. 8va. edicion. Buenos Aires. 1980.
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frente a ello, se trata de sabgué puede, qué debe esperarse del

Psicoandlisis.

Si el Trieb funda el Psicoanalisis como praxigé justifica la

intervencién de un analista?.

Preguntamos por aquello que prodeocasecuencias, 0 sea, por aquella
intervencidon del analistgque, por afiadidura, aecir de Freud, incida
sobre el sujeto: que Idespierte, produciendo el cese de esa dormidera

letal que es su sufrimiento.

Sabemos que nuestros pacientes, “padecientes” no estan satisfechos con
lo que son. No obstante, sabemos qui® o que ellosan, lo que viven,

aun sus sintomas, tiene que ver tosatisfaccion. Satisfacen algo que

sin duda va en contra de lo que podria satisfacerlos. Sabemos que aquello
gue satisfacen por la via del displacer, es, al fin y al cabo, la ley del
placer. Pero, digamos que para uniskeccion de esta indole, “penan

demasiad®”.

Ya Freud nos advirtié al specto que si de pulsion gata, lo que esta en

juego es la “vuelta a lo inorganicda muerte, dice sin reparos. Cuando

el sujeto esta tomado plar pulsional (sujeto dgoce) se encuentra en un

nivel muy alto de “acomodacion” erlacion a la muerte, posiblemente

bajo las distintas formas de las desgadlel ser. El costo es alto, y él no
sabe cuanto. Ha caido en las mas grandes de las trampas: las
satisfacciones del padecer. Sufre, pero como sujeto se encuentra enredado
en las marafias de una embriagueztifepa. Frente a esta evidencia de
agonia del sujeto, para ahalista, el Unico alcar de la funcién de la

pulsion serd poner en tela de juicese asunto de la satisfaccion.

2 Lacan, J. Seminario XI. 1964. Los cuatro concefitodamentales del Psicoanalisis. Traduccion de Juan
Luis Delmot-Mauri y Julieta Sucre. 1ra edicion castellana. Editorial Paidos. 1986.
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Entonces, si hayna clinica de la pulsion sera en tanto una clinica del

despertar.

Cual es aquella posicion desde la cual una intervencion tenga el estatuto
de “tratamiento”, mediante la palaboe lo pulsional?. Della se espera
un tratamiento de la gramatica palsal que posibilite el despertar del

sujeto, dicho en otras palabras, @lisujeto pueda acceder al deseo.

Jacques Lacan definié al Psicoasidlicomo un tratamiento dispensado
por un psicoanalista, preguntdndgser aquello que lo funda como
praxis. Si una praxis es toda accién concertada por el hombre, sea cual
fuere, que le da la posibilidad de tratar lo real mediante lo simbdlico,
podemos preguntar: como tratar lalrelel goce pulsional mediante lo

simbolico?

Hemos dicho que la cura psicoanatiticonsiste en la regla fundamental
de la asociacion libre, tarea no siemfa@l. Ella esta enmarcada en una
direccidén gque sostiene el analista que lleva adelante una tactica implicada
en una estrategia y en una politi€abe volver a preguntar. qué nos

ensefia esta praxis?

Hablando estrictamente, el saber psicoanalitico solo puede ser el saber de
la transferencia, es decir, el “smbsupuesto” que en el curso de la
experiencia analitica se vuelve tramshbie por otras vias y por otros
efectos. La transferencis donde se constituye d#inica analitica y el
psicoanalista. El trabajo del analitico lo implica, y su maxima implicancia
sera explicitar su saber dagsniéndolo, o sea, dgprendiéndolo del

lugar que le tocé en la experiencia.

Es obvio, entonces, que el Hospital, cono el lugar de los enfermos, que
responde a otro discurso, no formaalesias; éste se efectia en un

analisis. Sin embargo, no es en vaaoordar unas palabras freudianas:
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“el estudiante no aprendera nuncaPsicoanalisis propmente dicho,

pero sera suficiente que aprenda adgbre el Psicoanalisis. Después de
todo, la universidad no capacita aluesante de medicina a convertirse en
cirujano”. No entraremos en disquigines al respectale lo que es
suficiente y de ese algo a aprendEn todo caso tendremos siempre
presente aquello de lo cual elspdal no puede ensefiar. Desde esta
aclaracién es que podemos aproximarads cuestion en torno a si el
hospital deja ensefianza. Y, en prinhggar, solo deberemos decir: se
trata de la ensefianza de los pacenero, ella surge como efecto de un
trabajo en el que los practicasteonstruyan un espacio para abrir
interrogantes que su practica les dejaestionar los fundamentos de la
misma, buscando en ello la precipitacion de una ensefianza abriendo un
camino inverso al tedrico-universitariel Hospital sera entonces un lugar

en donde la clinica es soberana, pero para que pueda serlo sera necesario
conformar un ambito en donde sdlexione sobre ella, en donde se
puedan logicizar rasgos de la practigaero también se guarde respeto
por los interrogantes sin respuestan donde pueda quedar un enigma,
para encontrar desdeliala puesta en marcha de un espacio de
produccion. La practica del psicoanalisiguiere esos enigmas, y en este
sentido requiere los practicantgse los establezcan. Esto implica una
toma de posicion: reivindicar el lugar del sujeto en la clinica, delimitando
la funcidon de una clinica de lo partlar en tanto que clinica de la
escucha. Esto implica un quiebre daber universitario que se presenta
con férmulas generales, “universdlegue valen para todos. La escucha
del paciente requiere de una clinicadende se habilite el lugar para cada
sujeto en su originalidad. Pero, pamae ello sea posible es necesario
establecer con solidez el lugar desde el cual se los escucha, porque esta
Gltima no es una precipitacion magica sino que depende del concepto de
sujeto que regula lo que se entile como ldgica de la cura.
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Entre lo universal y lo particular gda constituido un intersticio y tratar
de poner en produccion ese espacio es lo que proponemos como

ensefanza de los pacientes.

Ya no es el tiempo de preguntar @specto de si es posible el
psicoanalisis en el hospital. Hay denaasis evidencias iefentes de ello.

Es tiempo de producir, es tiempo daentar la transmisiéon de la
experiencia teniendo presente gue hay transmision verdadera si se
reduce a quienes comparten una misma experiencia, (cada practicante y
su paciente). La transmision implica que una experiencia pueda

transferirse a otros sin la complicidade da el hecho de compatrtirla.

“Lo que el Psicoanalisis nos ensefia, como ensefarlo?. Qué es ese algo
gue el andlisis nos ensefa que le es propio, o lo mas propio, propio
verdaderamente, verdaderamente lo mas, lo mas

verdaderamente?’?,

Esta interrogacion es parte de lagentacion realizada por Lacan a la
Sociedad Francesa de Filosofia y, erstroetrabajo, se ha convertido en
punto de insistencia reiterado y necesaal cual vuelvo una y otra vez,
mientras me propongo estas paginas. mi opinidn, la consideracion
sobre la ensefianza de los enfermess ylogicizacion, dsomo el trabajo

de transmision rigurosa de los concepteda teoria analitica, conforman

la posibilidad de una produccion: la subjetivacion del deseo de Freud. La

interrogacion enunciada debe ser sostenida.

3 Lacan, J. El psicoandlisis y su ensefianza. 1957. Escritos.
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CAPITULO I

ENFOQUE
EPISTEMOLOGICO DEL
ESPACIO DE
CONFIGURACION
PSICOANALITICO
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ENFOQUE
EPISTEMOLOGICO DEL
ESPACIO DE
CONFIGURACION
PSICOANALITICO

RUPTURA EPISTEMOLOGICA

El objetivo de estas lineas preliranes es rever $acondiciones de
surgimiento del discurso psicoanalitim@mo ruptura epistemoldgica pues
implica el cambio de condiciones del sujeto de conocimiento cartesiano
como sujeto de la certeza y &Emergencia de un nuevo sujeto de

conocimiento: el sujeto de la duda.

En este camino de revision quedara iluminado el hecho de como la
insercion historico cultural de EBpoca de Freud impone a su produccion

un conjunto de limitaciones de la rum@, especialmente vinculadas al
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modelo de la termodinamica y del evolucionismo presente en sus
construcciones. Sin embargo, la hip&@essostener es que los desarrollos
implicitos en la obra de Freud superan estos cercenamientos limitativos.
De ahi surge su caracter de discussmlucionario y de ruptura, en tanto
gue el espacio que dibuja se sitlaas coordenadas y en otros encajes,

o hasta diriamos, otra l6gica difereatéas que estaban constituidas hasta
ese momento. Esto significO en sus inicios la oposicion del mundo
cientifico constituido, tradicionalen tanto el Psicoanalisis vino a
cuestionar los parametros en geste conocimiento se asentaba,
constituyendo esto unevolucion y jel gran eandalo freudiano!: la
“esencia” del ser humano no estd em&mo lugar que le asignaba toda

la tradicibn humanista (pienso sogjno que el descubrimiento del
inconciente viene a significar: “soy donde no pienso, pienso donde no

soy”.
Las teorias freudianas provocan escandalo:

1. En el dmbito popular: el psianalisis aporta un saber al
respecto de la etiologia sexual de teeurosis y la consideracion de la

sexualidad infantil.

2. En el ambito cientifico: el psicoandlisis implica la
inauguracion de una ciencia conjetiuy la puesta en interrogacion del

cogito cartesiano.

3. En el ambito clinico: el psicaoalisis inaugura umclinica de la

escucha habilitando un lugar dgpssicion de sabal sujeto.

4. En el ambito de la filosofia: el psicoanalisis trae como
consecuencia un descentramiento del yo en tanto que yo cognoscente y

deja de lado la teoridel conocimiento, ponienden tela de juicio la
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verdad de lo conciente y otorgdo un valor de verdad al deseo

inconciente.

5. En el ambito de la ética: gkicoanalisis no regula su accién
desde la idea del bien, sino desde @tiea en relacion a la pulsion de

muerte.

A su vez esto explica ciertas wthcaciones en la coherencia del
pensamiento de Freud en tanto que en la lucha por resistir la oposicion y
en su anhelo de validacion ciditd®, se obstaculiza tomando a las
ciencias naturales como modelo ggh a expresar, por ejemplo, que la
Gltima palabra en la teoria de las pulsiones dependera de los avances de la
bioguimica. Entonces podemos degue por un lado las ciencias
naturales le aportaron el modelo cignéifsobre el cual sustentarse, y por

el otro, lo obstaculizan en el discernimiento del nuevo espacio que
estaba construyendo. Lo que se pone\aska con esta asion es que el
Psicoanadlisis, en tanto "hijo naturadé la formacion cientifica de su

propio autor, sufrié las l6gicas cldinaciones de todo stiurso inaugural.

Pero este movimiento freudiano no se trata de un hecho aislado sino que
es parte de un contexto intelectua¢ @lparca distintas disciplinas que van

desde la Fisica a la Linguistica.

En este sentido pensaremos el disgule Freud como un discurso que
trasciende su propio enunciado, qualésborda, por las implicancias de
sus propuestas, las posibilidades de su constitucion. De tal modo que, si
bien nos encontramos con un discurso constrefiido a los limites de la
existencia que le brinda la readl de su época, sin embargo, el
pensamiento en él contenido supkrdorma que adquiere su expresion.
Esto es lo que hace que el pensamielet Freud se constituya como lugar

de ruptura.
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Como posible abordaje a la cuestion distinguiré el trayecto en tres
baculos: I.- Perfilar los instrumentds conceptualizacidén epistemoldgica
a utilizar; Il.- Resaltar las condicionesiturales y cientificas en general
de la época de aparicion del pensamiento psicoanalitico; Ill.- Analizar la

semantica y sintaxidel Psicoanalisis.

INSTRUMENTOS DE CONCEPTUALIZACION
EPISTEMOLOGICA.

Para perfilar los instrumentos dmnceptualizacion epistemolédgica a
utilizar, partimos de la consideracigoe la ciencia etanto construccion

simbdlica, en tanto lengjea puede ser analizada.

Toda ciencia por pertenecer a un orden simbdlico, por ser lenguaje,
puede ser analizada de acuerdo a dpscdss solidarios: el semantico y

el sintactico.El aspecto semanticale una ciencia sefiere al conjunto

de teorias, conceptos y métod@sopios de ese campo, al que
denominamos ‘"espacio de canffacion”, en nuestro caso del
PsicoanalisisEl aspecto sintacticcse refiere a un modo de ordenamiento
de los conceptos e ideas en un deitego periodo historico. Se trata de

un terreno subyacente del saber a partir del cual los distintos

conocimientos (la semandrse van constituyendo.

Esta estructura sintactica, que seatrina "episteme”, sirve de soporte
para la organizacién de la ciencde tal modo que, la aparicion de un
espacio cientifico, con determinadm®blemas, preguntas, contenidos y
modos de indagacion, no es producto del azar, sino fruto de un conjunto

de sobredeterminaciones que escaggoropio campo especifico de una
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ciencia en particular y que sin embargo, es en su discurso donde se ponen

en evidencia.

Lo que queremos decir es que existe en las entraflas de cada momento
histérico, de cada momento de la arigacion cultural, una modalidad de
orden segun la cual van a procesamecesariamente la manera de
clasificar e interpretar las exper@as; una suerte de condicion de
posibilidad del conocimiento ajustadaina cierta dominancia estructural:

la episteme.

En la historia de la ciencia se pueden recortar tres grandes cuerpos
epistémicos: el clasico helénico medieval, el moderno cartesiano y el
contemporaneo estructural. Lo que Idgar al pase de una episteme a
otra, lo que permite que se produzte ruptura epistémica en el campo
de una ciencia es la precipitacion ale nuevo encaje que posibilita la
aparicion de una nueva forma dengamiento, que da lugar a nuevas
coordenadas para acceder a lalidad por medio del conocimiento
cientifico. De este modo, la trangihacién del tipo de articulaciones
intrasistémicas es la condiciGe un nuevo modo de conocimiento.
Puesto esto en términos linguisticos:caimbio epistémicose produce
cuando varia la relacion entre elrgigy lo que este ghifica; cuando no
significa la misma cosa. Esta pergpec es particularmente interesante
en relacién a la problematica de lalrg la realidad en Freud y Lacan.

La episteme clasicalirigia su energia a la lgjiseda de una respuesta a la
pregunta ontolégica y su pensam@ se fundaba en un modo de
captaciéon analégico de la realidaBobre este camino de accesis se
posibilita la teoria de las correspendias: todo lo que integra el mundo
guarda entre si relaciones que permiten que nada tenga existencia
independiente; la diversidad, al profundizar el estudita saturaleza, se

transforma en unidad. Este pensamiento analdgico, que establece
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correlaciones entre términos de dos o varios 6rdenes de fenbmenos y, que
permite la aplicacion de las mismaategorias de analisis a distintos
sistemas, por una serie de dificultadggerentes a su gpia constitucion

se va agotando y el modelo aristizgtomista de conocimiento entra en
crisis, de la cual el movimiento de renovacion intelectual del
renacimiento es testigo. Este wimiento marca una época con el
nacimiento en el campo cientifide dos hechos significativas: método
experimental inductivo y un nuevo concepto de ciengigue partiendo

del cambio de cosmologia de Copérnico, se sistematiza en Galileo,
mediante la aplicacion de las matematicas y, del método experimental. A
partir de este punto, la garantia dehacimiento, sera la existencia de un
instrumento exacto, entonces, el saber al cual se arriba es "verdadero".
Como corolario se produce la crigtacion del pensamiento moderno: la
episteme cartesiana que traslada el eje dsu preocupacion de la
pregunta por el conocimiento, de laa@ogia a la gnoseologia, del ser al

conocer.

Descartes no fue el mas brillante i de su época, pero quizas sea
quién mejor la represente y quiényaasistematizado en un corpus el
modo de ver el mundo de su tiempo. Con todas sus limitaciones, cuando
aparece, su pensamiento significa una revolucion cientifica de magnitud
porque inaugura un modwevo de conocimiento: el modo racionalista

de mensurizacion, basado en la logica analiticde descomponer hasta
llegar a los elementos simples, claros y evidentes. Descartes marca un
hito a partir del cual la ciencia se va a sostener en la mensurabilidad.
Justamente toda kpistemologia positivistagque llega hasta la época de
Freud (y hasta nuestros dias) esta desm que la ciencia es ciencia en
tanto los fendmenos sean obsétea, repetibles y mensurablesa
verdad reposa en la exactitud Pero esta es una vision cercenante,

"porque la exactitud no es igual a laded, ni la conjetura es sinénima de
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error”. Por otra parte al enfatizar dédservacion se pone el acento en lo
perceptual y esto da lugar a unatogelogia indagatoria basada en el
criterio de desarrollar lagcnicas del "ver" con el presupuesto de que

ese ver es objetivo.

El punto de partida de Descartesladiberacion a toda sujecion a la
tradicion, la fe o a cualquier otrimstrumento que no sea el propio
pensamiento del hombre. Asi, pensado el sujeto podra llegar a un punto
de partida suficientemente validoegpermita garantizar un adecuado y

certero conocimiento.

Esta tesis refleja la preocupaciércentral del pensamiento modernp

la preocupacion por el método del coingiento y por el punto de partida
verdadero que asegure que el redorpor este camino permita arribar a
una conclusion apodictica. El carmisera para Descartes el ldeduda
metodica que tiene como fin la afirmacid@® una verdad y la referencia:
pienso luego existo. Esto Ultimo senstituye en la idea clara y distinta
gue funda la posibilidad del conocimiento. El sujeto cartesiano de la
certeza adquiere asi su estatuto ontologico. ("Pienso soy"). El
cogito cartesiano trae aparejado una serie de consecuencias de las que es
prisionero. Una de ellas es el dualisque se proyecta en distintos planos
pero que puede resumiese en el ppatstobjeto; el sujeto indagando y el
mundo alli enfrente de si presemtése para ser aprehendido por los
sentidos. Asi se abre un posicionartveunidireccional, que ya sea en su
version idealista o en su version engta ofrece, al hacer primar uno de

los polos de la relacién, unasidn mecanica de la misma.

Puesto en términos de conciencigplahteo de Descartes (1600) abre una
doble perspectiva unidireiomal: la preeminenciae la conciencia que
percibe el mundo a través de categodae le son previas. Es decir la

conciencia da las condiciones percepcién del mundo y ese mundo no
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viene sino a llenar las formas puras de la conciencia. Conocer el mundo a
través de conocerse, que no es otra cosa que el modelo de la
introspeccion. En segdo lugar, la preeminencia del mundo: que la

conciencia juegue como un papel en blanco donde se va improntando la

relacion con el mundo; es decir el mundo formando la conciencia.

Pero ya sea que el acento esté puestd snjeto, mente, conciencia o en
objeto, mundo. cosas, el esquema délisis se sostiene en las mismas
referencias epistémica dualistas: Sujeto-mundo El problema de
“tomar conciencia” tiene que ver cehmundo, por lo tanto, lo que entra
en el estudio es la ligazén del sujetm el mundo mediante una teoria de
absolutos: “res cogitans”, “res ert&”, imperando la concepcién de alma
de Platon. El sujeto es el lugdel pensamiento, y el lugar de la
conciencia es el aqui del sujetpasio-temporal. Sentiende por materia
todo lo que impresiona los sentidegendo el cuerpo una porcion de la
materia.La percepciéntoma un lugar importante en estos estudios, pues
es lo que liga al sujeto con ehundo y éste se entiende en tanto
constituido por objetos con propie@sdque son aprehendidas por el

sujeto (propiedades inmanentes).

Esta posicion unidireccional hace su primera crisis importante con el
surgimiento del romanticismo. Este movimiento es rapidamente sepultado
por el nuevo positivismo del siglo pasado, pero sin embargo su influencia
en el horizonte del pensamiento delkt se deja sentir vivamente, en
especial, en aquél puntque los romanticos gustaban de llamar "lo

irracional del hombre".

La segunda crisis significativa qe se produce en el pensamiento
moderno la produce HegelPara €l no existe un lugar de localizacion en
el sujeto de la conciencia, sino que la conciencia se da en términos de la

relacion fenomenoldgica: tiene laordicion de estar alli articulando
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ambos polos, Esto subvierte la candin de unidireccionalidad existente
para establecer una dialéctica. "lanciencia es considerada tal como se
da. Y se da como una referencia a lo otro, objeto, mundo o naturaleza. Es
muy cierto que este saber de looptes un autosaber, pero no es menos
verdad que este autosaber es un sabdo otro, del mundo. Asi pues, en

los varios objetos de la conciencdiascubrirnos lo que ella misma es. El
mundo es el espejo en donde vamos a encontragktegel:

Fenomenologia del espiritu).

Es decir que lo que Hegel subviertela@sondicion de aislamiento de los
dos términos y los dinamiza en undaoddn dialécticaPropone que al

saber del mundo se va sabiemidosi en la conciencia.

No se trata pues de oponer el saberstl@l de lo otro. Se trata de
descubrir su identidad y esto representa una nueva forma de estudiar la
conciencia y su metamorfosis. Esteevo camino es el descubrimiento
propio de Hegel: en la medida quay conociendo las cosajue estan en

el mundo me voy conociendo en términos de conciencia. El sujeto y el

mundo no son términos separados.

Estos dos sefialamientos: la exisierse un horizontele preocupacion

por lo irracional sobre lo cual laetodologia del cartesianismo no puede
dar respuesta, y la dialéctica del conocimiento de Hegel, configuran dos
aspectos significativos para el surgimientouti@ nueva episteme: la

contemporanea o estructural.
APARICION DEL PSICOANALISIS

Para resaltar las condiciones naturales y cientificas en general de la época

de la aparicion del Psicoandlisis diremos: Freud no es hijo de nuestro

4 Hegel, G.W.F. “Fenomenologia del espiritu” Fondo de cultura econémica. Mexico.1ra.ed.castellana. 1966
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tiempo. Soélo un signo que lo preanundie tal modo que su discurso -
como deciamos al principio- se encuentra dominaddagsocondiciones

gue la realidad organizante de lastgme de su época le imponia.

En este sentido nos parece imporargcordar y vincular a Freud, por
una parte con el pensamiento romantico del siglo pasado, y por otra, con
el positivismo de su época. Cuabgiues el pensamiento dominante en

esa época?. Vamos a puntualizar:

1.- Lo que dominaba y mantenia su égida sobre el pensamiento freudiano

en el orden de las formalizacianera el pensaméo cartesiano;

2.- La supresion del pensamiento Hege del universo cientifico con la

excusa de "idealista".

3.- Una cierta dominancia del concepto de ciencia ligado al positivismo,
pero en especial en torno del sensmadi; es decir, aquello que define el
orden de la verdad en relacién corekperiencia: la constitucion de las
inscripciones de la experiencia a través de las posibilidades sensibles,

cuyo paradigma se encontraba en las ciencias naturales.

4.- En el campo psicoldgico, la preeminencia del modelo de la Psicologia
de Conciencia, que no consiste @ma escuela, sino en un modo de

abordar lo psiquico.

5.- La identificacion e identidad entre los conceptos de real y realidad,

entendido el primero como la coma si, como opuesto a ideal.

Dada la naturaleza de este trabap podemos referirnos a cada uno de
estos puntos. Sin embargo consideranmportante decir dos palabras
sobre el concepto de ciencia porque se imbrica intimamente con la

cuestion que intentamos bordear aqui
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El modelo de las ciencias en la época de Freud estaba constituido por las
ciencias naturales, en especial, ladmd, la fisica y la quimica. Tanto es

asi que cuando Freud intenta dar utateso cientifico al Psicoandlisis

dice pretender hacer de él una cien@sural. Lo dice en el “Proyecto”,

pero también casi cuarenta afdespués en el “Compendio del
psicoanalisis”. Esto constituye uno de esos puntos de fragilizacion de su
discurso donde se patentizas ldimitaciones que le imponen las

estructuras de pensamiento vigentes en su época.

Estas ciencias naturales a las queliahos se sostenian en un modo de
conocimiento que tenia como patranla percepcion, etanto que la
percepcion era garantia, a través ldemedible, de la exactitud del
conocimiento. Pero de pronto se ddgen cosas que no son perceptibles,
gue nunca seran perceptibles y que sin embargo existen, como por
ejemplo las particulas subatomic&® este modo toda la metodologia
indagatoria del positivismg sus supuestos se resquebrajan y su edificio
tedrico cae por su propio peso. Déeawnodo se plantea en la ciencia una
critica al concepto de observacion como criterio epistemologico de

conocimiento.

Esto va acompafado de otro movimiento segun el cual se empieza a
rescatar nuevamente la preocupacion ontoldgica y a sostener, en el campo
gnoseoldgico, quka verdad es inaprehensibleque en la ciencia solo lo

gue hacemos son tentativas de apmaxiion que disminuye el error, pero

gue en manera alguna captura Mardad. Que la ciencia es una
construccion, una "fabricacion mentdl hombre que introduce en el

continuo de lo real una ctarmedida de realidad" .

Qué significa esto? Que el orden ldeciencia no es lo real, sino una

forma indicativa para hablar de elles decir, que se torna imperativo



DONDE ELLO ERA.
AMELIA IMBRIANO

distinguir a los fines metodologicentre dos términos conceptualmente

diferentes: lo real y aquello que va a laalale lo real, a saber, la realidad.

La cuestion que nos ocupa es mostrar cOmo juegan estos dos términos en
Freud como reflejo de imperativosigggmicos de una época. Estos han
sido revisados por Lacan, justameptgque media entre uno y otro la
revolucién estructural y lascansion que pone Heidegger entre el sery el

ente.

SEMANTICA Y SINTAXIS DEL PSICOANALISIS

Dibujadas estas preliminares, podemos pasar a un analisis detallado del
psicoandlisis, de su sentita y su sintaxis, para mostrar aquello que
constituye la tesis central: queasta Freud, el inconsciente, como

objeto de estudio del psicoarésis como tal, no existia.

Vamos a pensar lo inconscientejdbéa modulacion de las luces que
aportan para su comprension las ciasogstructurales, en tanto que el
psicoanalisis: 0, esoacebido en su campo gosee entonces un valor
radical y de ruptura, o es miraddesde la perspectiva positivista
transformandose de esta manera en"anaptable" teoria psicologica. Y
decimos esto porque a la conclusion que trataremos de arribar es que asi
como el universo mecéanico cae con la aparicion del universo entropico,
de la termodinamica y éste a su vez sucumbe ante el mundo acufiado por
la relatividad, asi la aparicion del psicoanalisis trae como consecuencia la
caida de lo que se entendia como psiquico a la luz de la égida cartesiana.
Entonces tenemos tres ideas:fdramera es que hasta Freud el concepto

de inconsciente como él lo entBd no existia, en tanto que era

considerado no como un espacio autbnomo con leyes propias de
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constituciéon sino en relacion a lanotencia, y mas especificamente como

un modo degradado de conciencia.

La segundaidea es que es necesariotegiler este concepto de lo
inconsciente a la luz de las ciencesructurales. Qué quiere decir esto?
Que el concepto de inconsciente etgmente eso: un concepto. Es decir,
una construccion teorica para explicar bajo ciétaca un sistema de
fendbmenos. También podemos decir que@nciente esna experiencia

a juzgar desde un sistema logico. Lo importante es que para el
estructuralismo las ciencias del homlkna&an con simbolos cosa que ya
son simbolos, a diferencia de lagencias naturales que tratan con
simbolos de cosas que sarjeto. Por lo tanto, aldtar con simbolos cosa

que ya son simbolos estan somedida un orden, el de la funcién
simbdlica, es decir, son efectos detsk. Y esto es lo que le permite a
Freud, aun ignorando estas premiséesir que toda anducta tiene un
sentido, sentido que debe ser buscado en un lugar diferente de donde éste
se manifiesta, en tanto que alli se muestra como sin sentido. Y, en tanto
toda la conducta tiene sentido yugliverso del sentido debe ser hallado

en el inconsciente, el inconsciente se constituye bajo la modalidad de un
lenguaje. O sea, en tangstructurado como un lenguaje.El lenguaje
define el orden de la cultura, por oposicion al de la naturaleza, el
inconsciente no puede ser entendido si no es en funcién del orden de la
cultura. Y esto constituye las puertas para una proposicion que consiste en
afirmar que si lo psiquices del orden de la cultura, se marca entonces
una ruptura que sefiala el desgamaire una concepcion de lo psiquico
que no puede superar su dependedeita observacion y del positivismo

y otra concepcion basada en la iptetacion y la construccion que se

fundamenta en el concepto egtructura. Y esta estiercer idea.
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Y esto no es una mera afirmacion psicalitica sino que se trata de una
reflexion epistemoldgica, que si se quiere fundamentar desde una
perspectiva filosofica bastara con leeHeidegger pardarse cuenta de

que la psicologia clasica era incapaziderespuesta a aquello que Freud
arroja sobre la mesa: que el hombreitaaen el lenguaj@ero no en el
sentido de ser un sujeto parlante semoel sentido de que el lenguaje lo
constituye como hombre, lenguaje camo palabras sino como funcién

simbdlica.

Porque acaso no es parte esencidhdeccion que Fried humildemente

nos legara el hecho de haber ®stlb que toda conducta tiene un
sentido?. Sentido que solo puede drakt morando el lenguaje. Y si todo
sentido mora en el lenguaje y el lengudefine la cultura, el sentido es
engendrado desde la cultura. (Desde aquél lugar tedrico que Lacan

denomina El Gran Otro).

Metaféricamente, podemos decir que el pensamiento de Freud es un
pensamiento revolucionario copermoaen el sentido que su revolucion
se trata del descentramiento del tujal respecto de la conciencia,
descubriendo que mas alla de la miseaste un lugar para el sujeto en

relacion al deseo.
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CAPITULO I

EL SUJETO DEL PSICOANALISIS
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EL SUJETO DEL PSICOANALISIS

Partiremos de una legitima posicida pregunta: Déndesta el sujeto?
Quién es el sujeto? Se trata del mismo sujeto en la teoria del
conocimiento y en el psianalisis? Sera lo mismestudiar al sujeto de

conocimiento que al sujetoesttado por el conocimiento?

Para Intentar una posible respuestanenzaré retornando conceptos de
una de las obras de Freud que considero muy especialmente y que luego
trabajaremos: “El yo y el ello” de 1923. Alli nos encontramos con el titulo
del primer apartado: La conciencia yiretonsciente. Freud aqui se refiere

al inconsciente, ya desde su nomidacarticular (‘el' equiparable a 'la’),

otorgandole estatuto de psiquico.

Antes de Freud el inconsciente sigeafba la falta deanciencia, la falta

de procesos psiquicos, el no-condeimo, no tenia estatuto de psiquico.
Freud le otorga al incon®nte estatuto psiquico, reconoce en €l procesos
psiquicos. Para Freud la concientiene sentido en tanto y en cuanto

exista un lugar de desconocimiento.
LA CONCIENCIA

Ahora bien, para entendesto debemos ver quélasonciencia hasta ese
momento. Si rastreamos un poco nos encontramos que este término se
remite més alla de los presocraiccomo sinénimo de conocimiento, y

este rasgo es el que se propaga a través de la lengua vulgar: cuando
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decimos de alguien que ha perdida@@hocimiento - esta inconsciente -;
o bien, - tom6 conciencia de- para decir que se acercdé a cierto

conocimiento.

Este término encierrana dicotomia: concierec del mundo, es decir,
conocimiento del mundo; y concienala si, es decir, autoconciencia o

conocimiento de si.

Luego también, conocimiento del bierdgl mal, es decir, conciencia del
bien y del mal, registro que llegadta nosotros corno conciencia moral.

Sigamos la historicidadel concepto: "conocer elundo y conocerse a si
mismo", en esta relacion llegamas pensamiento cartesiano con una
concepcion donde se manifiesta en forma muy clara una suerte de
particion: sujeto-objeto; sujeto- mundo; res cogitames- extensa. Dos

términos aislados.

El idealismo y el empirismo se @rgan de proponer las relaciones. El
idealismo propone un conocer el mundo a través de conocerse, es decir,
predomina la preeminencia ontoldgica, subjetiva. Primero el sujeto, luego
el objeto. Primero la mente y despugl mundo. La postura seria la de
conocer el mundo a partite ciertas categorias ai@r de la conciencia

por medio de las cuales se reconoce el mundo. Es una manera de hacer
trascender la conciencia. EI emgmo propone que el mundo es el
preeminente en la relacion. Es decir, el mundo como trascendente al
sujeto, lo precede. A través das impresiones del mundo se va
constituyendo la conciencia. La caéercia es un papel en blanco donde

se va improntando la relacién ceh mundo. En ambos casos, lo que
aparece de alguna manera como noli@s una suerte de principio de
realidad relativo al sensualismo fildmd que sostenia la posibilidad de

gue esa aprehensién del mundo parta de una percepcion pura. Es decir,
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gue por mediacion de la percepcioncsastituya la conciencia, y que la
relacion sujeto-objeto eanidireccional. Se enfi@da una teoria de la
percepcion que liga al sujeto conaddjeto a través del perceptum: los
objetos estan en el mundo y tieneert@s inmanencias perceptuales que
el sujeto como percipite toma (color, tamafo,ce). Bien, lo que mas

guiero marcar es la unidiréooalidad de la relacion.

Asi las cosas llegamos a Hegel, en donde no hay una localizacion de lugar
en el sujeto de la conciencia, sino que la conciencia se da en términos de
relacion fenomenoldgica. Tiene la condicion de estar articulando ambos
polos. Hegel subvierte la condicion deidireccionalidad para establecer

una relacion dialéctica.

Recordemos un fragmento de Fenomegia del Espiritu para ver lo que

dice Hegel sobre esta cuestion: "La conciencia es considerada tal como se
da. Y se da como referencia a lo otro, objeto, mundo o naturaleza. Es muy
cierto que este saber de lo otrouesautosaber pero no es menos verdad
que este autosaber es un saber de lo otro, del mundo. Asi pues, en los
varios objetos de la concienciasdabrimos lo que ella misma es. El

mundo es el espejo en donde volvemos a encontrarnos”.

Aqui se subvierte la condicién deslaimiento de los dos términos (sujeto
y objeto) y se los dinamiza. Seguriaedialéctica sumy una proposicion
en donde al saber del mundo se vhieado de si en la conciencia,

estableciendo asi, a través de esta dinamica, una dialéctica.

Veremos qué es lo que prosigue diciendo Hegel: "No se trata pues de
oponer el saber, del saber de lo o8e.trata de descubrir su identidad y

esto representa una nueva forma de estudiar la conciencia y su
metamorfosis ... queremos concebir la conciencia, preguntamos lo que

para ella es el mundo, lo que la cemcia da como su verdad. En su
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objeto descubrimos la propia concienaigetivamente, y en la historia de
sus objetos es su propia historiadoe vamos a leer. Inversamente, la
conciencia debe descubrir que esta histes la suya y que al concebir su

objeto se concibe a si misma".

Al término de esta fenomenologiel, saber del saber no se opondra a
ninguna otra cosa. El efecto seréageerdo con la progievolucion de la
conciencia un autosaber y también saber del objeto. Y como este
objeto, lo absoluto de Hegel, es gbigitu, en su riqueza plenaria se podra
decir que es el espiritu el que se sabe a si mismo en la conciencia y que la

conciencia se sabe como espiritu.

Hegel nos presenta una metéfora bastante rica: "El mundo es el espejo en
gue volvemos a encontrarnos”. Al conocer aquello que veo me estoy
conociendo. El sentido de la metaf@s que en la ndgda en que voy
conociendo las cosas que estanetrmundo me voy conociendo en

términos de conciencia.

(Alusion en el estadio del espef conocimiento paranoico). Esta
posibilidad hegeliana de alcanzarsaber pleno es criticada por Lacan y
no mantenida. De todos modos queda esta relaciértonocer el mundo

y conocerse asi. Dialéctica que no diaen ningin momento, ni aisla un

término del otro sino que los compromete.

LA CIENCIAY LO REAL

Quisiera ahora pensar algo sobresgjeto recurriendo al campo de las
posibilidades de registro.Para ello primero podriamos hablar algo de la
diferencia entre util y maquina. El util es unaprolongacion de los

sentidos en cambio la maquina proewn efecto que no puede realizar
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ninguna parte del cuerpo. Por ej. , palo es un util asi como un

microscopio, en cambio una tijera 0 una sierra son una maquina.

Hasta el siglo pasado toda la metaddh de la ciencia estaba basada
sobre la metodologia indagatoria del util. Es decir, de ampliar la
posibilidad de ver. Pero este nto de vista ha sufrido una gran
transformacién, en la medida que égmsqueda llevo ahvestigador al
limite en que ningun util le era utior ejemplo, la escision de un atomo
revela particulas subatomicas quesoa susceptibles deer aprehendidas
sensiblemente pues sus movimientos son tan rapidos como la luz y
entonces no se podria captarlos dadoayaado se buscara en este lugar
ya estaria en otro. De esta manerday posibilidad de registro sensible

del objeto, pero que no halle este modo de registro no significa que no
exista. Entonces, el campo de la cianoioderna llega a establecer ciertas
localizaciones a través de ecum®s, ecuaciones simbdlicas por las
cuales se calculo l6gicamente y dio eesulta que ninguna inferencia es
independiente del sujeto que eme. Einstein dijo que ninguna
observacion es indeperdte del alma del observador. De esta manera
podemos ya hablar de espaciosopos que quedan configurados por
ecuaciones simbdlicas, por ejemmb espacio dejado por Mendeléiev
para un grupo de elementos quimicos, las particulas subatémicas de los
atomos, las cretas mitocondrialesalculadas por Jakob que luego la
microscopia electronica comprobd, oeslpacio de coiguracion de lo

psiquico.

A consecuencia de esto surge unatepislogia que estéa relacionada con
esta fenomenologia que plantea la cos@ao intersubjetiva. Asi las cosas
se podria pensar como la condicion dexstencia del sujeto: la relacion

sujeto-objeto.
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Volvamos al término de amarras: Conciencia. La conciencia entonces a
través de todas estas lecturascluso llegando a Hegel, sigue
manteniendo la condicion de conocimiento. La gnoseologia nos dice que
conocimiento es un aprehender el mupdo medio de la representacion.

Lo cual si lo llevamos a este campo también es una representacion lo que
aprehendemos de nosotros ennaindo. Pero en esto hay un punto
importante a considerar: represendacifuncion de representacion. Esta

se cumple en tanto lo representadcest®, esto es su condicién, es decir
que la representacion habla de dasencia de lo representado. Qué

representa?

Lo real, que se registra por su ausencid.o real esta perdido, pues en
tanto se aprehende ya no es masgieal representacion de lo real, o sea:
realidad. Quiero llegar con esto adierenciacion entre real y realidad.

La realidad esta cotimiida por repesentacion, es una realidad de
conocimiento. En esa realidad lo representado es lo real. Pero si la
realidad es representacion de lo r&akeal no puede estar en la realidad

y este es el punto mas importante edat la teoria pstanalitica. Esto
marca la clinica, pues “hay en el andlisis toda una parte de real en

nuestros sujetos que precisamente se nos escapa".(J.Lacan)

La realidad tiene unaoafiguracién que no pasa por lo real pero si lo
representa. Las vias de represeptacile lo real que configuran la
realidad son lo imaginario y lo sirdlico. De este modo Freud ordenara
una secuencia entre “inhibicion, sinta y angustia” y Lacan nos presenta
los tres registros: lo imaginario, lo simbdlico y lo real, bajo la acufacién

del sello de familia de los Borromeo (nudo borromeo).

Lo real es un lugar de desconocimeento real es el inconsciente. Las
formaciones del inconsciente serias tepresentaciones en la realidad.

Lo real es totalmente no aprehensible. Podriamos decir entonces que el
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inconsciente es lo imposible en la conciencia. El inconsciente no es
susceptible de ser conocido, por ellof@égil de determinar en el plano
ontico, como ente, porque cuando eqoi indagarlo tenggue partir de
supuestosontolégicos. Es de naturalegeeontoldgica. Pidiendo auxilio a
Heidegger entendemos que lo importageajue es susceptible de dejar lo
inconsciente para ser, y aqui nascontrarnos con la paradoja que lo
ontoldgico es en tanto pibilidad 6ntica. Es user que encuentra su ser
en tanto existencia, siendo esto ¢edicion del ser. Recordemos la frase
freudiana: "Donde era ello yo advendra "yo ha de ser”. La existencia

se da como condicion.

De este planteo se deduce quealocimiento de ninguna manera puede
capitalizar toda la verdad. La ved solo emerge como denuncia del
error. “Yo voy conociendo”, tengo una formulacion que resulta de
establecer una ecuacion entre repmnégciones por o que obtengo otra
representacion, con la que creo hatepturado el mundo. Pero, solo he
logrado representar aquello que es @spntable, por lo tanto solo logro
conocer. La verdad, el saber, son imposibles.

Cuando estamos en presencia de Uidda un lapsus, un chiste, de un sin
sentido, se abre como dimension la no-coherencia o el desconocimiento.
No estamos alli en presencia delansciente, sino de gd que se hizo
consciente. No es el inconscientacssu destello, su huella, su pisada,
una verdad destellada. Lacan eresuarito “La cosa freudiana” dice: "La
verdad en Freud toma al toro pos lastas. Diciendooy aquella que se
escabulle ni bien aparecida. Honbggue tan duchos sois en ocultarme
bajo los oropeles de vuestras conganias, y no valéis para llevar mis
colores mas que en esos ropajes $pue los vuestros. Fantasmas, eso es
lo que sois. Dénde estaba antes dsapa vosotros. Dénde estaré después

de ese paso?. Os lo diré acaso algun dia? Pero para que me encontréis os
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diré por qué rasgo se me reconocenhres, escuchad, os doy el secreto:

yo la verdad habld'®.

Esto remite a lo evanescente de la verdad, a su condicién de destello, a su
forma de aparicion en el discurso. 18e ocurre un ejemplo: la paradoja
gue enfrenta al pescador con el peraBu anzuelo y alli esta el pez. Sin

embargo lo que él recoge ya no es el pez sino pescado.

Y esto hace a ese estatuto ético del inconsciente. De esto se trata cuando
decimos que el orden de lo realws orden ético, quiene un estatuto
ético estructural: de él no percibosdr sino a través de la encarnadura

gue hace en la construccion de la realidad.

Volvamos a la frase "Donde era ello advendrd" y sepamos leerla "yo
ha de ser". Entonces pensamos pae que haya una dinamica tiene que
haber una diferencia y desde esamithos: porque al principio todo era
ello, fue menester un nuevo actoqus¢o, dice Freud, la constitucion del
yo. En la medida en que el yo senstituye comienza a constituirse la
realidad. Podriamos decir, eso o ajlee alli estaba, dondssta?, en "yo
debe advenir". Esto en cuanto situar al yo.

La naturaleza del inconsciente es dea estructura ética. Lo ético
constituye un invariante, y esto tambi#abla de la funcion del deseo y su

relacion dialécticaan la prohibicién.

Bien, hemos llegado hasta la cuestitnun sujeto ordenado éticamente,
sujeto cuestionado, escindido, sujetaddo Yiemos referido a lo real, a lo

imposible, al inconsciente.

% Lacan, J. La cosa freudiana o sentido del retoffread en psicoandlisis. 1935scritos. Traduccion de
Tomés Segovia. 1ra. Ed. Castellana. Siglo veintiuno editores. Espafia, Argentina, Colombia. 1971
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CAPITULO IV

ALGUNAS
PUNTUALIZACIONES
SOBRE EL CONCEPTO DE
TRANSFERENCIA EN LA
TEORIA FREUDIANA
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ALGUNAS PUNTUALIZACI ONES SOBRE EL
CONCEPTO DE TRANSFERENCIA EN LA TEORIA
FREUDIANA

Consideramos al psicoanalisis no@ un espacio de configuracion
habilitado por la transferencia. Vama repensar el tema teniendo en
cuenta que la transferencia implica whaamica. Todo estudioso de la
obra freudiana al acercarse as laconceptualizaciones sobre la
transferencia actualiza en su memania serie de textos y especialmente
uno de ellos: Sobre la dinamica deransferencia, escrito por Freud en
1912, y asi parte por un camino edpida que tiene como paso inicial

analizar qué es lo expresaolar el autor en ese titulo.

LA DINAMICA EN PSICOANALISIS

El término "dindmica" en psicoandlisis puede ser considerado desde

tres niveles complementarios yliferentes de explicacion:

1.- Alude a unafuerza que mueve continuamente el aparato, a una
concepcion de fuerza dinamica (movimiento o cinematica), conceptos de
energia heredado de la termodinamica. Para Freud no fue posible la
descripcion de un procegsiquico sin apreciar su constante movimiento.
Se ha subrayado que el psicoanalisis reemplaza la concepciéon llamada

estatica del inconsciente por una concepcion dindmica. Esta
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consideracion esta apoyada en aparato conceptual impregnado de
nociones energéticas provenientes deetenodinamica, y por otro lado,

en la experiencia clinica, que impazierto numero dedthos que solo se
pueden explicar si se considergaiquismo como un dinamismo. Por e€j.

el caréacter irrepresible del sintanmeurético, el desencadenamiento de
trastornos de tipo neurdtico conseeos a perturbaciones de la descarga
sexual, el alivio o desaparicion detsimas en el tratamiento, etc. Tales
hechos se encuentran en el origen de las primeras observaciones y de los
primeros modelos elaborados por Breen sus consideraciones tedéricas
(Estudios sobre la histeria, 1895) yr poeud en el Proyecto de Psicologia
Cientifica de 1895, construido sobre el concepto de fuerzas que se
desplazan a lo largo de cadenas neuronales.

La idea de desplazamiento endige proviene de la termodinamica,
disciplina que estudia los fenomenosocabs desde el punto de vista de
la relacion entre calor y trabajo establecidos principalmente en dos

principios:

a.- Principio de conservacion de leeggia. Todo trabajo es equivalente a
una cierta cantidad de calor que en términos para un sistema cerrado
enuncia: Dado un sistema que evoluciona y que luego de la evolucion
regresa a su estado piiivo intercambiando con el medio exterior nada
mas que calor y trabajo, la energia no se destruye sino que se transforma
(Mayer, 1842).

b.-Principio de desgaste de la energia. Para obtener trabajo positivo
disponiendo de una cierta cantidad de calor es necesario dos fuentes

térmicas que se encuentren a diferente temperatura o a desnivel enrgético.

Freud, formulando el aparato @sico, conceptualizé dos niveles

energéticos, justamente para daerta del trabajo psiquico, lo que
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genera los dos niveles es la repregi@h elemento que articulan esos dos

niveles es la pulsion.

2.- dinamica alude aconflicto y constituye una de las hipétesis
metapsicologicas. Califica un puntowsta que considera los fenémenos
psiquicos como resultado del conflicy de la composicion de fuerzas
gue ejercen una determinada presiéendo éstas, en ultimo término, de

origen pulsional.

Recordemos que el punto de difeiende Freud con Janet es que éste
consideraba la enfermedad como la escision del psiquismo debida a una
incapacidad innata para la sintesmientras que Freud la explicaba
dinAmicamente por el conflicto de fuerzas psiquicas opuestas,
reconociendo en ellas etsultado de una luchactiva entre dos grupos

energeéticos: la presion deepulsion y la represion proveniente del yo..

Este nivel suele encontrarse en los escritos de Freud altamente
contaminado con el primero, esmdomente con la inclusion de los
conceptos de carga y contracarga, como puede encontrarse en “La
Represion” (1915).

3.- El adjetivo dinamica sirve pacalificar especialmente ielconsciente

y su relacién con los otros sistemadel aparato psiquico. Dindmico tiene

el sentido calificativo de descripcién de las relaciones intrasistémicas e
intersistémicas del aparato psiquico y de éste con el mundo externo, como

puede verse en el cap. V de El yo y el ello.

En sintesis, "dinamica" aludiria a un movimiento en continua
transformacién que es lo que caraadal psiquismo, transformacion que

se lleva a cabo por juegos de sustitucion y que a su vez los permite.
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Para Freud el movimiento de transfgcia implica que la lucha de fuerzas
no es una relacion estatica sino daeoposicién entre un deseo y la
defensa hace a la emergencia de nepaesentacion sustitutiva que por la
misma naturaleza de su cardcter ifutdto es polisémico, es decir,

establece cambios en las relacionesséistido que ligan el deseo y su
representacion. Por lo tanéste movimiento es un movimiento espiralado
gue nunca termina.Ese movimiento hace a la dinamica del

inconsciente, y se expresa en su forma de operar: condensacion y

desplazamiento.

El caracter dinamico clinicamentec@nprueba por la resistencia hallada
para penetrar en lo no conscientenodambién en la produccién repetida
(insistencia repetitiva) dedaderivados de lo reprimido.

Desde aqui se vislumbra mas plenamdatdransferencia analitica
como el instrumento a través del cuake posibilita ver cual es la

dinAmica del inconsciente.

El término "transferencia" implica pa ra Freud a su vez tres posibles

sentidos:

1.- como homologable aesplazamiento implicaria un cambio de
energia o un cambio topico. Conteedigado originariamente a las
explicaciones psicopatoldgicas. Un eande estas coiteraciones lo
encontramos en escritos como: "Esbsdsobre la histeria” y "Acerca de

la diferencia entre neurastenia y neurosis de angustia”, en donde Freud
explica como la energia no descargada genera angustia o como por

desplazamiento se convierte en un sintoma (época anterior a 1900).

2.- comoinvestimiento libidinal de objetos desde un objeto original,
concepto deslizado en el cap. VII dea interpretaciéon de los suefios
(1900).
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3.- comoconcepto clinico como reedicion sobre la figura del analista.
Este sentido es el que mas nosigec Encontramos en el caso Dora,
paciente de Freud el afio 1900, la minconsideracion al respecto. Por
ello es que este historial es consédler como primer historial analitico. A
partir de él, a partir de un Freud que queda conmovido por los
interrogantes que se le abren sobre b&trial, el concepto clinico de
transferencia se organizara guiado por la praxis. Ya nos referiremos a

ello.

Si queremos ubicar la evolucion denlacion de transferencia en la obra
freudiana seria conveniente s®rnos en algunas producciones

tomandolas como articulaciones del concepto.

LA DEFINICION DEL CONCEPTO
CLINICO

Este tiempo, esta logica, quedademos denominar “El Caso DdiR”
tiene como antecedente muy cex@aina conferencia pronunciada por
Freud en 1904 en el Colegio Médico de Viena, en la cual aclarando
prejuicios erroneos sobre el psinéésis declara que "todo enfermo con
su médico establece una relacion amsary que el caracter de la misma
es psicoterapéutico, siendo un fadtoportante en la cura”, proponiendo
que este fendmeno ha de sdudmdo en forma cientifica.

% Freud, S. Fragmento de andlisis de un caso de histeria (Dora). 1905. Epilogo. Traduckion de J
Etcheverry. 1ra. Ed. En castellano. Amorrortu editdBegnos Aires, 1976. Obras completas, Volumen VI,
pag. 98y SS.
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En el epilogo del Caso Dora encomi@s expresiones tales como: "...los
sintomas no desaparecen mientdagsa el trabajo, pero si un tiempo

después, cuando se han disuelto los vinculos con el médico”

Para que se comprenda este estado de cosas, tenemos que hacer una
disgresion algo mas amplia. En el @ude una cura psicoanalitica, la
neoformacion de sintomas se susje pero la productividad de la
neurosis no se ha extinguido ensaloto, sino que se afirma en la
creacion de un tipo particular de formaciones de pensamiento, las mas de
las veces inconscientes, a las que puede darse el nombre de transferencia.

Qué son las transferencias?

Son reediciones, recreaciones de las mociones y fantasias que a
medida que el analisis avanza no pueden menos que despertarse y
hacerse conscientes; pero lo caractistico de todo el género es la
sustitucion de una persona anterior por la persona del médico. Para
decirlo de otro modo: toda una serie de vivencias psiquicas anteriores

no es revivida como algo pasado sino como vinculo actual con la
persona del médico.Hay transferencias queo se diferencian de sus
modelos, son simples reimpresiesnereediciones sin cambios. Otras
proceden con mas arte: han expentado una moderaciéon de su
contenido, una sublimacién y hasta son capaces de devenir conscientes
apuntalandose sobre alguna caedstica real del médico. La
transferencia es algo necesario, ng medio para evitarla, y segun Freud

el manejo de ella es la parte del trabajo analitico mas compleja. La
interpretacion de los suefios, el gitgpensamientos inconscientes de las
ocurrencias del paciente, etc., se aprende con facilidad, el enfermo
siempre brinda texto para ello. Unicamente a la transferencia es preciso
colegirla casi por cuenta propl@gsandose en minimos puntos de apoyo,

pero no se puede eludirla.
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La cura psicoanalitica no crea la sfrencia, la revela. Son despertadas
todas las mociones, aun las hostilésiciéndolas conscientes se las
aprovecha para el andlisis y asi Ensferencia es aniquilada una y otra
vez. La transferencia, destinada a ser el maximo escollo para el analisis,
se convierte en su maximo auxiliar cuando se logra colegirla en cada caso
y traducirla al paciente". O sea,tlansferencia como motor y obstaculo

para la cura.

Trabajemos como ejemplo el propiaso Dora en uno de los puntos en
que Freud reconoce no haber trabajado debidamente la transferencia:
Dora dice haber sentido olor a cigarrillos después de despertar de cada
suefo. El padre, el SK y Freud eran fumadores. Ella también fumaba
cuando salia con el Sr. K... desde ehmmzo fue claro que en la fantasia

de Dora, Freud representaba al pafireud pregunta a quaciente: - Ha

Ud. notado algo que le haga infemialos propdsitos en mi, parecidos a

los del Sr. K?, Sabe algo de mi quetmausu inclinacion como le pasé

con el Sr. K?. Comenta Freud: "ellaxeangd de mi como lo hizo del Sr.

K y me abandond, de tal modo actué un fragmento esencial de sus
recuerdos en lugar de reproducirloslarcura”. Y lo encontramos aqui,
expresando algo que te@ria afios mas tarde, sobre la tendencia a actuar

para evitar la rememoracion .

Como antecedente al estudio @obla dinamica transferencial la
produccion que caracteriza las artamibnes posteriose hasta 1912, son
principalmente, el estudio sobre el bl de "EI hombre de las ratas" y
"Psicoandlisis silvestre"., en dondes&d se preocupar por el manejo de

la transferencia y la interpretacion.

Del primer estudio mencionado, tomané suefio un fragento de sesion

del historial de 1909 sobreneurosis obsesiva&omo recorte simple para
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realizar un estudio de la concepcisabre transferencia clinica en ese

momento.

El suefia el paciente tiene un suefio en donde la madre de Freud ha
muerto y él quiere presentarle sosndolencias pero tiene miedo de
producir la risa impertinente que tastotras veces le ha sucedido ante
tales circunstancias. Por eso prefiere escribir unaaacfmt "p.c”, pero

estas letras se mudan gnf!" (mis felicitaciones).

Un fragmento de sesionEl paciente comenzo6 en sus suefios, fantasias
diurnas y ocurrencias a insultar a Freud y su familia de la forma mas
grosera. Durante la sesion se lontaba y al hablar de eso tenia que
levantarse del divan y pasearse lgohabitacion, deai que no soportaba
decir cosas tan crueles yaciendo comodamente. Pero luego él mismo
descubrié que era porque preferia peadejos por miedo a que Freud le

pegara, lo agrediera.

Freud realiza un analisis en donde nti@egue solo por el camino de la
transferencia el paciente pudo adquéirconocimiento de que relacion

con el padre exigia inconscientemeatjuél complemento: la agresion.

Otro antecedente lo encontramos en su té&it@sicoanalisis silvestre™

de 1910 en donde Freud se preocupa intensamente sobre el juego
transferencial-resistentig sobre el tiempo de farpretacion sugiriendo
como una de las condiciones que el paciente se encuentre bajo una

transferencia positiva.

En 1912 en un texto interesante: "Elpd@o de la interpretacion de los
suefos en el Psicoanalisis" sefiala furelatado como suefio también es
parte del discurso del paciente cotdo lo demas que relata, o sea, es

parte de un discurgdoansferencial.
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LA DINAMICA DE LA TR ANSFERENCIA: MOTOR Y
OBSTACULO DE LA CURA

Analizaremos ahora el texto "Sobre la dinAmica de la transferencia". Este

gira en torno a cuatro cuestiones preliminares:

A.- Dos preguntas: 1.- por qué surtge transferencia en toda cura
psicoanalitico? y 2.- Cémo llega a desempefiar un papel tan importante en

el tratamiento?.

B.- Dos lineas de fundamentacibuna apoyada en las series
complementarias y la otra sobre la taate la introvetién y regresion de
la libido.

C.- La presentacion de feansferencia como resistencia
D.- Algunosconsejos técnicos

Trataremos de explicitarlas:

A.- 1.- Por qué surge la tansferencia en toda cura

psicoanalitica? .

» surge en toda relacion humana

» el individuo neurético, cuyas necesidades eroéticas, de por cierto, no
son satisfechas por lealidad orientara sus rementaciones libidinosas
inconscientes hacia toda nueva persqoa surja en su horizonte, por

ejemplo, el analista
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2.- Como llega a desempeiniar ezl tratamiento el lugar mas

importante?

Permite elucidar y resolver los conflictos inconscientes pues en la
transferencia se hacen actuales y manifiestos los impulsos eroticos

reprimidos "nadie puede ser veihziin absentia o in effigie". -
B.- Fundamentos:

1.- Desde las series complementarias

Siguiendo los lineamientos de los estsdéetiologicos déa época, Freud
trabaja desde un modelo que dio en llamar “series complementarias”,
teniendo en cuenta una primerrise constituidapor lo organico
constitucional y hetario, una segunda serie constituida por las
vivencias de la temprana infanciaupa tercer serie constituida por el
factor actual desencadenante. Bo&s conceptualizara del siguiente
modo: la accién conjunta de la disposicion congénita y las experiencias
infantiles determina la modalidad esfal de la vidaerética, fijando los

fines de la misma, las condiciones quswgkto habra de exigir en ella y

las pulsiones que de ella habra smtisfacer. Resulta asi un "clisé"
individual y personal de cadano, repetido o reproducido luego
regularmente, a través de toda Vada, de "pedido transferencial"
consciente o inconsciente. Justamente lo inconsciente hace que fracase o
sea frustrado el pedido por “dirigirlo improcedentemente a quien no
corresponde”. La cuestion sera pararmlista sostener la pregunta sobre
gué pide en la demanda y a quién. La transferencia es una demanda de
que ocupemos el lugar de aquél cligee colmaria todos los deseos del
paciente. La propuesta frdiana es que aavés de la revelacion de la
transferencia, el paciente se ha@go de lo que realmente demanda

detrds de lo que pide: un impdsibLas mociones inconscientes del
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pedido transferencial son consecuertgala represion de las tendencias
libidinosas que le ha impuesto al sujstoconciencia y la realidad. Por la
naturaleza de las relaciongsl paciente con el andhbs el modelo que se

sobreimpone en la relacion serizetrespondiente a la imago parental.
2.- Desde la teoria de la libido

En la neurosis hay una introversiémegresion de la libido. Esto reanima
imagos infantiles que en la trangecia son sobreimpuestas al analista.
La cura analitica debe redescubrir la libido, hacerla asequible a la
conciencia y ponerla al servicio de la realidad, pero cada vez que se
intenta todas las fuerzas que han namiy a la regresién se alzaran en

calidad de resistencias.
C.- Transferencia como resistencia
En el texto Freud teorizu experiencia refiriendo que:

1.- En el analisis se nos oponetransferencia como la resistencia mas
fuerte al tratamiento, pues justamelut@ue siente haaiel terapeuta por
traslado de la imago parental es e @l paciente no quiere analizar, ver
0 saber, es lo resistido,

2.- Cada una de las ocurrencias sigeto y cada uno de sus actos tienen
gue contar con la resistencia y se presentan como una transaccion entre

fuerzas favorables a la cwydas opuestas a ellas.

3.- Cuando se transfiere sobre el analista algo iceams aparecen

signos de resistencia.

4.- Cuando el analista se aproximlacomplejo patdégeno analizando el
vinculo transferencial aparecen remmtias. Por ello es que siempre el
analisis es un andlisis de resisien(recuerdo la famosa frase de Freud
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gue dice que no sOlo ciencia y arta suficientes, "paciencia requiere la

obra"...)

5.- Se puede distinguir tres modalitts de transferencia: positiva,
negativa y erotica que coexistecomo producto del conflicto
ambivalente; la negativa y eroéticansexpresion de resistencias. Lo que
hay que analizar sobre la transfereregael conflicto ambivalente, es la
Unica forma de analizar el conflictoipito. En el terreno transferencial

se luchara continuamente entre el analista que quiere incluir los impulsos
afectivos hacia él en el tratamientelypaciente que no quiere. Hasta aqui

hemos seguido a Freud al paso.

Encuentro aqui la posibilidad densentarles aproximaciones al tema que
realizaLacan en el Seminario 1ldenominado “Los escritos técnicos de
Freud®’. Y ya me conocen, frecuentemente los someto a derivaciones

pero prometo volver al punto de amarras.

En este seminario los seis primemapitulos estan englobados bajo el
titulo: "EI momento de la resistencia"y demas esta decirles que lo

trabaja con relacionla transferencia.

Lacan comienza recordando que en 1900, en “La interpretacion de los
suefios”, Freud dice guedo aquello que perturba la continuacion del
trabajo es una resistencia0 sea, la resistencia es un fenémeno clinico,
que se manifiesta por una per@ckdn del cumplimiento de la regla

fundamental.

El fendmeno de resistencia como fendmeno clinico debe ser pensado

desde la transferencia, dande ésta es resistencia.

" Lacan, Jacques. “Los escritos técnicos de Fre@%$3-54. Texto establecido por J.A. Miller. Ediciones
Paidds. Barcelona-Buenos Aires 1ra. ed. castellana. 1981
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Lacan termina el primer capitulo del Seminario | encomendando estudiar
la nocion de resistencialg hace luego de reconsigr la importancia de

la historia en el sujetoHistoria que no es pasado sino pasado
historizado en el presente. Histaa marcada por la transferencia

En la seccion 4 del cap ] Lacan alude a la nocién de varios estratos
longitudinales realizando una equivaliena los varios hilos del discurso.
Dice que existe una corriente de paéss paralelas que, en determinado
momento, se extienden y rodean ahéso nddulo patdgeno, -el cual el
también es una historia- se abremapacluirlo y, un poco mas adelante,
vuelven a reunirse. El fendmeno de la resistencia se sitla exactamente
alli. Existen dos sentidos, un sentitbngitudinal y uno radial. Cuando
gueremos acercarnos a los hilos querssuentran en el centro del haz,
dice, la resistencia se ejerce en sentido radial. “Ella es consecuencia del
intento de atravesar los registrogegiores hacia el centro. Cuando nos
esforzamos en alcanzar los hilde discurso mas préximos al nédulo
reprimido, desde él se ejerce ufizerza de repulsion positiva, y

experimentamos la resistencia”

También nos aclara que la evidencia dedderialidad de la resistencia se
capta en el discurso misnitua resistencia es tanto mayor cuanto mas

se aproxima el sujeto a un discurs@ue seria el ultimo y el bueno,

pero que rechaza de plano!” Esto se evidencia en la materialidad de la
experiencia, en el discurso defetn. "Freud considaba resueltamente

el discurso como una realidad en tatdl”, “una realidad que esta alli,
legajo, conjunto de pruebas conswmele decirse, haz de discursos
yuxtapuestos que se cubren unos a otros, se suceden, forman una

dimensién, un espesor, un expediente”.

% Lacan, J. Ibid, pag. 42
? Lacan, J. Ibid, pag. 42
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Si siguen el escrito veran que habla defletes de la resistencigy
luego nos plantea una preguntasoluble. Hard también dos

seflalamientos.

Fuentes 1.- el caracter de inaccesibilidad del inconsciente; 2.- el ego: 3.-

el ego del analista.

La pregunta: Es esto nada mas? Es insiduresponder a la pregunta: de

donde proviene la resistencia?
Sefalamientos

- La resistencia manifiesta el gimlema de las relaciones entre lo

inconsciente y lo consciente.

- El trabajo sobre las resisteasi es un rodeo para acceder al

inconsciente.

Lacan realiza un preambulo para edd caso sefialar que el trabajo de

interpretacion de las resistenciases un forzamiento de las mismas.

La relacion problemética del sujetonsigo mismo queda a la vista alli en
donde el sujeto no quiere saber sobresentido de los sintomas. Y la
resistencia tendra que ver con defenderse contra este saber, o sea, con

cuidarse de saber.

En el apartado 1 del cap. ¥linos ofrece una perspectiva critica del
analisis de las defensas resistaacrealizado por la escuela inglesa
sefialandolo como un encierro en un juego de dos, en donde se cae en el
error de pensar que siempre quiemladaes el ego. Y, en todo caso el

analisis se trata de tratar de escuchar quién habla. Por ello, para ser

% Lacan, J. Ibid, pag. 55
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posible una interpretacion aludiresna la necesariedad del tercer

término.

Lacan denomina “interpretacion de eego” al tipo de interpretacion de
la escuela inglesa que se centra eoolatratransferencia y en el “aqui y
ahora” de la sesion. En todo caso dae aqui se trabaja son las
intenciones del discurso concieryelas intenciones de un discurso
dirigido al analista. Algo de verddthy en esto perno toda la verdad.
Porque el discurso analitico est@metido a otras contingencias ademas

de estar comprometido con el ego del andfista

En la seccién % Lacan reconsidera la nocidke resistencia desde lo que
aparece en el cap. VIl de “La Integpacién de los séi@s” aludiendo a la
posibilidad de saber sobre la stencia desde alli donde aparece:
destruyendo el progreso del trabajo analitico rompiendo la

continuidad del tratamiento.

Més adelante sefiala que la resistencia es algo que se produce del lado de
lo conciente y qusu identidad se regula por su distancia con respecto
a lo reprimido. Justamente la resistencia, por mantener una cierta

distancia con lo reprimido, egie lo sefiala. Entonces:
Qué es la resistencia’®: aquello que sefiala lo reprimido;

gué es lo reprimido? un pasado que debe ser restituido. Restituido en su

categoria de pasado. Ese pasado dsgam y Lacan para hablar de esta

31 Les recomiendo leer en pag. 55 emmentario sobre un trabajo de

sobre Annie Reich o en pag. 16fo sobre Anna Freud.

%2 Lacan, J. Ibid, pag. 59.
% Lacan, J. Ibid, pag. 61.
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ambigiedad se refiere a que ldnica muestra que la dimension

'fantasmatica es mas importante que la dimension acontecimiento.

Finaliza su texto recordando que "Freud en Estudios sobre la histeria
define al nédulo patégeno como aquejie se busca pero que el discurso
rechaza, que el discurso huye. La resistencia es esa inflexion que adquiere
el discurso cuando se aproximasie nodulo. Por lo tanto, sélo podemos
resolver la cuestidon de la resistenprofundizando cudl es el sentido de
este discurso. Ya lo hemoscho, es un discurso histéricd“ Y cierra

preguntandocual es el sujeto del discurso?

Justamente uno de los puntos deptura entre la Psicologia y el
Psicoandlisis es el descentramiedtd yo y el sujetoEl psicoandlisis

preguntandose por quién habla hzarrado que el sentido de lo que
"yo" dice esta en otro lado, proviend teyar del sujeto del inconsciente.
Para pensar en esto se puede pemsdracer la diferenciacion de un yo

del enunciado y un sujeto de la enunciacion.

Cuando el discurso del yo del enunciado deja traslucir al sujeto del
inconciente surge la resistencia y é&®ciaciones que surgen llevaran su
marca. La experiencia clinica muestra que es alli donde surge la
transferencia. Ella lleva a pensar lentransferencia como marca de la

resistencia o en la transferencia como resistencia.
Lacan puntua:

1.- La resistencia emana del proceso mismo del discurso, de su

aproximacion

2.- La experiencia muestra que alli se instala la transferencia.

% Lacan, J. Ibid, pag. 64.
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3.- La transferencia se produce justataegrorque satisface la resistencia.

4.- Un hecho de este tipo sucede numerosas veces. Qué hecho? El que
una parte de lo reprimido sea impulsado hacia lo consciente en forma de

transferencia.

Con lo cual la dinamica de la transferencia implica la dinamica de lo

inconsciente, es decir, su movimiento.

El trabajo de la resistencia consiste mantener la distancia entre el yo
del discurso conciente y el sujeto del inconciente. Cuando estos se
aproximan vemos producirse la transfeianes decir, la actualizacion de

la persona del analista. El momentolaleesistencia esse tiempo en que
surge el sentimiento de presencia del analiBlamomento de la
resistencia es la transferenciaA su vez Lacan aludiendo al trabajo
sobre el suefio que realiza Freud maegtre el deseo es lo que esta por

debajo de todo discurso, y geegunta: deseo de quién?

Lacan nos recuerda el ejemplo dgridirelli. A partir de alli muestra
comola palabra tiene dos facetasl.- como mediacion entre el sujeto y
el otro, y 2.- como revelacion del msciente. Y esto, dice, es el resorte

ultimo que buscamos en la experiencia analitica.

“La resistencia se produce en el moroegrt que la palabrde revelacion

no se dice, en el momento en que el sujeto no encuentra ya salida. Se
engancha el otro porque lo quei@pulsado hacia la palabra no accedi6 a
ella. Si la palabra funciona entms como mediacién es porque no ha

culminado como revelacion”.
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En “Funcién y campo de la palabra y del lenguaje en psicoandfisis”,
Lacan hace alusion a la oposicion emedabra plena y vacia como
aquella que realiza la verdad del sujetoomo aquella otra que se dice al
analista.

La resistencia se encarna en datesna del yo en tanto que el yo es
referencial al otro, pero parte demiado: de la impotencia del sujeto
para llegar hasta el final en el ambde la realizacion de su (verdad)

desed’.

Volvemos al texto de Sobre la dinamica de la transferencjaara por

altimo rescatar algunos consejos técnicos, y cumplo con la promesa.
D.- Algunos consejos técnicos:

- La confesion de un impulso ofiteo se hace mas dificil cuando recae
sobre el analista y esto provosituaciones que parecen realmente
insolubles y esto es justo lo que gaeiet paciente parseguir enfermo. Y

esto es lo que hay que trabajar analiticamente.

- Todos los conflictos deben ser amatlos sobre el terreno de la

transferencia.

Esta vertiente se continla juseme en un texto del mismo afo:
"Consejos al médico" y en "La iniciacion del tratamiento” de 1913.
Debemos tener en cuenta queeldr encara con mucha soltura el
problema de las reglas practicas geedeben observar y nos permite ver
en qué medida ellas eran urstrumento, en el sentido en que se dice
una herramienta hecha a medida En suma dice: "Est4 hecha a la

medida de mi mano y asi es como suelo agarrarla. Otros quizas

% Lacan, J. Escritos 1. Traduccién de Toméas Segirdaed. en espafiol. Siglo XX editores. Mexico-
Espafia-Colombia. 1971, pag. 83.
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referiran un instrumento ligeramente diferente, mas adecuado a su mano".
Lo que interesa rescatar en los constoricos es como Freud trabaja la
relacion transferencia/resistenciacgmo ubica a la transferencia como

motor de la cura.

LA NEUROSIS TRANSFERENCIAL

En "Recuerdo, repeticién y elaboracion" Freud dice que en si el
analizado no recuerda nada de lo olvidado o reprimido, sino que lo vive
en la relacion transferencias. Moreproduce como recuerdo sino como
acto, lo repite sin saber. De ahi que Freud diga que en el trabajo analitico
interesa la relacion de tapeticion con la transfencia y la resistencia.

Asi las cosas, la trarssencia aparece como afiaeexperiencia analitica

gue se manifiesta bajo la forma dsiséencia. Y estqor qué? Porque es

la puesta en acto de la realidad mhelonsciente, realidad esencialmente
sexual, realidad sobre la cual el sujetmla quiere sabegn tanto que se

trata de un “no querer saber al resip de las diferecias”. Asi la
transferencia ocluye, tapa, cierta inconsciente en tanto que es
esencialmente resistencia, en tanto que acto, impide el cese de la
circulacion asociativa. Pe en tanto acto es arreproduccion y en tanto

ello, el acto transfereradiimplica siempre algo creador. La respuesta a la
pregunta: qué es lo que pide el patgegn la transferencia? Implica haber

encontrado el sentido de ese acto creador.

En este texto Freudefine la neurosis transferenciacomo una neurosis
artificial en la que tienden a ganizarse las manifestaciones de

transferencia. Se constituye en torno a la relacibn con el analista;

% Lacan, J. Ibid, pag. 85.
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representa una nueva edicion de larosis clinica; su esclarecimiento
conduce al develamiento de la neisosfantil. La instauracion de la
neurosis de transfereactonstituye un elemento positivo en la dinamica

de la cura. Varias son las ideas qolere el tema aparecen en ese texto:

- En si el analizado no recuerda ndédo olvidado o reprimido, sino que
lo vive de nuevo en la relacionatrsferencial. No lo reproduce como

recuerdo sino como acto, lo repite sin saber
- La cura se inicia con la repeticion

- En el trabajo analitico interesa talacion de larepeticiéon con la

transferencia y la resistencia

- Cuanto mayor es la resistenciasmueda sustituido el recuerdo por la

repeticion.

- Qué se repite? repite todo lo que se ha incorporado a su ser partiendo de

las fuentes de lo reprimido

- La repeticidon en la neurosis tramsfncial supone evocar un trozo de
vida real y por lo tanto no eswdcua, a veces trae aparejada una
agravacion. Se consolara al paciedigéndole que es pasajera, que es

necesaria, que es la mejor manera de combatir la enfermedad

- A través del manejo de la transferencia convertiremos la repeticion en

recuerdo.

- Dentro de la neurosis transferenaghlpaciente debe quedar en plena
libertad y en la relacion surgirdante nuestros o0jos las pulsiones

patdgenas de su vida animica inconsciente.
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Este periodo culmina con textos mor'Observaciones sobre el amor de
transferencia” de 1914, la leccion XXVII de Introduccion de 1917, "Los
caminos de la terapia psicoanalitick’ 1918, el historial del hombre de

los lobos de 1918, entre otros.

LA TRANSFERENCIA Y LA REALLIDAD DEL
INCONSCIENTE

En el proceso constituyente del sujeto como deseante se articulan tres
lugares psiquicos: patey, materno y del sujeto, lugares que determinan

la encarnadura concreta gersonajes reales quern esos lugares. De

tal modo que los roles que estos megstan marcados por un mas alla
gue pertenece al orden tieestructura de laultura. Qué trae aparejado

esto?

En primer lugar, que los términae esta relacion vienen a llenar una
funcién preestablecida por un ordeuperior que los incluye y que es el
orden de la cultura. En segundogér, que la titlaridad de estas
funciones no pertenece a quién la@esino a quién le da posibilidad de

su usufructo: la cultura. En tercerghr, esto planteado en términos de
transferencia nos obliga a una revision de aquello que aparece como “el
aqui y ahora del alla y entonces” gueplicaria una transferencia a la
figura actual desde las figuras origiesl Pero, ¢cual es la critica a este

planteo?

Realizar una transfereia implica desde un punto de vista juridico una
traslacion de dominio, lo que sigmifiria tomar a los padres como los

titulares del dominio transferencial. rBeesto es relativo en tanto que,
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como ya sefalamos, los padres bioldgicos no ocupan la posicion de

titulares sino la de aquellos gusufructian ese dominio de un titulo.

Esta posibilidad de pase y de usgto es justamente lo que da
posibilidad a que el analista ocupel@jar de una nuevaansferencia,

por eso el lugar del analista forma parte del concepto de lo
inconsciente. Entonces, qué podemos decir desde esta Optica sobre la
transferencia? La trarekencia no es solamente ni la reedicion de
antiguos originales ni la circulacidte afectos. La traflerencia es antes

gue nada la puesta en acto de Eidad del inconsciente. En Freud la
transferencia implica un proceso incoiesite que consiste en la reedicion

de antiguos afectos, pero no solamesge, en tanto que esos afectos ya
son una transferencia. Transferenaigplica la reviviscencia de antiguos
afectos infantiles. Se reduplica la carga de afecto de una vivencia infantil
pero esa carga ya era un reduplicado, ya era una transferencia. Lo que
entra en juego en la transferen@agun estos textos de Freud, tiene que
ver con un registro imaginario en donde lo que aparece es una
escenificacion de lo que no esta tmto inconsciente. Lo que esta
escenificado no es mas que una huglia nos sefialagd que no esta en

esa escena, que esta en otra escena (la otra escena), en lo inconsciente.
Develar la transferencia es sefialaragoiello que esta sino lo que falta.
Este fendmeno es posible porque &xien primer lugar un deseo, en
segundo lugar un mecanismo de repeticion y en tercer lugar la actuacion

de la condensacion y el desplazamiento.

El deseo sostiene un pedido que seegpen marcha en la repeticion, que
es escenificado de manera desplazadatro sujeto y condensada de tal
forma que el representante sustitutivo posee cierta distancia del original,
del clisé, y el afecto que se liga a esta representacion sustitutiva adquiere

posibilidad de expresion en tanto queesta dirigida a la figura original.
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De ahi que si la primera aseveracfae sefialar que la transferencia es
una huella de lo inconsciente, y la segunda que lo importante es develar lo
que falta, la escena transferencial dardimension de la pérdida en tanto
que el objeto amado/odiado en euay ahora es solo una ilusion

destinada a mostrarnos una vez masfgsibilidad de cumplir el deseo.

Por lo tanto, el analista encara umiica, cuyo destino es hacer naufragar

en la deprivacioén y la abstinencia el anhelo infantil narcisista.

NECESIDAD DE REPETICION Y REPETICION DE LA
NECESIDAD

Retomemos nuestro rastreo sobre glaeevisando el texto de “Més alla
del principio del placer”. En este o la neurosis transferencial es
estudiada en relaciaon la compulsion de refie@on. Paraentender la
propuesta del este texto debemos md@oque Freud dice en el Proyecto
(1895) que la huella mnémica que queatscripta por la atencion y la
imagen mnémica del objeto ddistaccion, se enlazan en\aencia de
satisfaccion Esta vivencia constituye a partir de su inscripcién que el
sujeto busca reeditar erdentidad de percepcion del objeto de
satisfaccion original, es decir, que ma@tere en todos sus términos la
primera vivencia de satisfaccion. Estaacion psiquica lleva al sujeto a
crear una dimensién de busqueda. Bledebusca aquello que le falta y lo
gue encuentra son solo objetos sustitis de aquel objetoriginal (idea
gue ya aparece en Freud en 1905 en los “Tres ensayos para una teoria
sexual” cuando habla del "hallazgo dkjeto"). De este modo entre el
objeto sustitutivo encontrado y el origineg¢ establece una diferencia
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gue torna a este encuentro en fallido, en tanto que no logra reeditar la
identidad de percepcion. Por eso la repeticion es un encuentro fallido
porque ahi donde el sujeto esperaoatrar el objeto de su deseo solo

encuentra el testimonio de la falta.

Me gustaria que tengamos en cuemta consideracion que realiza Lacan
en "La direccién de la cura y los principios de su pddestbre un
trabajo de Daniel Lagache denominddla teoria de latransferencia”,
que abre una puntuacién sobre losostos de necesidad de repeticiéon y

repeticion de necesidad.

Vamos a ubicarnos frente arlacesidad de repeticion y repeticion de la
necesidadcomo una consecuencia de lamd¢ion que ha introducido en el
hombre la dimensién de lo perdido. En tanto que lo perdido es lo que abre
la posibilidad de busqueda, la buscuelel deseo, lo que el deseo busca.
Deseo que en la posibilidad de reakzares decir, de capturar su objeto,
arroja al hombre a la repeticién\allver a pedir por el objeto que nunca
pudo ser hallado. Objeto que es poesh acto en la construccion
imaginaria de la transferencia. De este modo vemos que el movimiento
del deseo se encuentra en una réta@structurante cola repeticion.

Esto implica un movimiento de busqueda de una falta simbdlica que

recubra la carencia en ser.

Segun Lagache, Freud enfocé la naleza de la disposicion a la
transferencia en dos formas ditdis, segun dos teorias que proponemos

llamar la teoria dindmica y la teoria mecanicista.

La teoria dinamica corresponde a la concepcién de Freud en la
"Dindmica de la transferera" (1912). La disposién a la transferencia es

la tension inherente a las pulsiones reprimidas. Implica la persistencia de

3" Lacan, J. Escritos 1. Ibid, pag. 233.
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un conflicto infantii no resuelto establecido, segun la secuencia
frustracion, represion, regresion, @jan. La situacion aalitica, segun un
mecanismo que interviene también lanvida diaria, proporciona a las
pulsiones y a las fantasias reprimidas libido introvertida, un material
con el cual actualizarse. La repeticg&mla transferencia es una repeticion

motivada por necesidades, conformarahcipio del placer-displacer.

La teoria mecanicistacorresponde a la concepciéon de “Mas alla del
principio del placer” coherente con |“Broyecto” en donde por factores
gue hacen a la constitucién del aparato psiquico, su funcionamiento una
necesidad especifica de repeticdmmo mecéanica que hace al modo de
funcionar constante del mismo (nedesl de repeticibn en vez de

repeticion de las necesidades).

El concepto de transferencia erali@ad debe ser analizado como un
componente tedrico interdependient®® un sistema conceptual en

desarrollo.

Finalmente “sexualidad, inconscienfrilsion, transferencia” constituyen

un bloque de conceptos muy intimamente ligados.

Pensar las cosas tal como Freudftasnulara es respetar que no es la
relacion analitica la que lleva ag@ente a la transferencia, sino @sela
transferencia la que da lugar a la situacion analiticadicho de otro
modo, no es la percepcion de analigtet parte del paciente la que da
lugar al amor de transferenciangila existencia de un mecanismo
libidinal que hace entrar en juego al analista. Y dijimos "amor" pero en
realidad tendriamos que decir que es la "falta en amor" lo que
desencadena la busqueda del dgseata de lanza de la libido.

En el articulo sobrélLa escision del yo en el proceso de defensa”

Freud plantea que el yo no es unadad, sino lisa y llanamente, geé
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yo se encuentra partidg escindido, barrado por constitucion, y que eso
es irremediable. De este modo, la conducta del yo que llamamos
transferencia es un intento del yo goturar esa escision. Una suerte de
delirio de amor o de agresion quesba negar al deseo en su condicion
estructural de carente.
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PARTE Il

LECTURA DISCIPLINADA
Y COMENTARIOS DEL
ESCRITO FREUDIANO

"EL YO Y EL ELLO" *°

¥ Freud, S. "El yo y el ello”. 1923. Volumen XIX, pag. 3 y sig. TRADUCCION DE JOSE LUIS
ETCHEVERRY. 1RA. EDICION EN CASTELLANOAmorrortu Editores. Buenos Aires, 1976.
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CAPITULO V

CONTEXTO DEL ESCRITO
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CONTEXTO DEL ESCRITO

El libro sobre "El yo y el ello” aparécen la tercer semana de abril de
1923 si bien Ernest Jones comenta Freud ya venia pensando en él al
menos desde julio del afio anterior 2Blde septiembre de 1922, en el VII
Congreso Psicoanalitico Internaciomehlizado en Berlin leyé un breve
trabajo titulado "Etwas vom unbessien’(Consideraciones sobre lo
inconciente) que anunciaba su contefiido

Este texto es la Ultima de las grandes obras tedricas de Freud. Ofrece una
descripcion de la psique y su opsém que a primera vista es nueva y
aun revolucionaria; y, en verdadpdbs los escritos psicoanaliticos
posteriores a su publicacién llevanisypronta inconfundible. Pero como
tan a menudo sucede con Freud, es posible rastrear el origen de estas
ideas y sintesis aparentemente novedosas en trabajos suyos anteriores, a

veces incluso de mucho tiempo atfas

En este texto el psicoanalisis se pronuncia desde su Eutamciencia
no es todo lo psiquico, es una cualidad que puede falta. partir de
alli surgira la elucidacion de una serie de concepciones que llevan a Freud

a ordenar de forma definitiva la tépica sistematica y la estructural.

% Strachey, James. Comentagiola Introduccion al escrito “El yo y el ello”. pag. 3
“%|bid, pag. 4
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Realicemos un poco de historia: Ya este concepto al respecto de la
conciencia estaba anunciado desdéPebyecto de psicologia cientifica”

de 1895 y por supuesto amplianenelaborado en los escritos
metapsicologicos de 1915. Freud publicéd la primera exposicion extensa
de sus concepciones sobre la teoria psicologica en el capitulo VII de "La
interpretacion de losuefios”™ (1900) edonde incorporé gran parte del
mencionado “Proyecto” (inédito en vida de Freud, pues se publicé en
1950). James Strachey comenta queexcepcion de algunas breves
disquisiciones ocasionales, hubierda pasar diez aflos antes de que
Freud volviera a ahondar en problemas exclusivamente teoricos. Un
articulo antecedente fue "Formulamés sobre los dos principios del
acaecer psiquico’(1911), glue le siguieron algusatentativas en la
tercera parte del analisis de Scleelen el texto "Sobre un caso de
paranoia descrito autobiograficanten (1911), en la "Nota sobre el
concepto de lo inconciente en mmoalisis’(1912), en “Introduccion del
narcisismo” (1914), para finalmenen 1915, emprender una exposicion

completa y sisteméatica de su teoria.

Ernest Jones, psicoanalista, quien stgdicarse al estudio de la biografia

de Freud, nos comenta que los cinco articulos que conforman los
denominados trabajos metapsicol@gic si bien fueron publicados en
1915y 1917, fueron escritos an periodo de unas siete semanas, entre el
15 de marzo y el 4 de mayo de 1915. Ntias los escribe se mantiene en
relacion con sus discipulos Abraham, Ferenczi y JonEs.de destacar

gue para esta época Freud tenia a sus espaldas veinticinco afios de
experiencia psicoanaliticobre la cual basar soenstrucciones tedricas.
Sabemos que el estallido de la Primera Guerra Mundial trajo como

consecuencia que la practica profesi@rasu consultorio se redujera y

“ Recomiendo la lectura de contribditia la Historia del movimiento jpsanalitico” de 1914. Volumen XIV,
pag. 3. Obras Completas Sigmund Freud. Amorrotu Editores.
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esto le permitié disponer del tiempo necesario para llevar adelante su
cometido de sistematizar al maximo la teoria que desde 1895 estaba en
ciernes, en el "Proyecto”. Considero a este escrito como el planteamiento
de un proyecto de investigaciogue guia metddicamente toda su

produccion tedrica y clinica.

A titulo de mostrarles algo sobre la vida de Freud me parece interesante
una carta del mismo dirigida a Loundreas-Salomé el 2 @dbril de 1919,

dice: . "Donde estd mi Metapsicolad... si vivo diez afios mas, puedo
seguir trabajando durante todo esampo, no me muero de hambre, no
soy asesinado, no quedo demasiado sumergido por la desdicha de mi
familia o de quienes me rodean,t@rces prometo hacer ulteriores
contribuciones a ella. En esta linea, una primera estard contenida en mi

ensayo "Mas alla delipcipio del placer”.

Cabe entonces dar unalefinicion de “Metapsicologia®™ Al.:

Metapsychologic.- Fr.. métapsycbgie. - Ing.. metapsychology. —It.:
metapsicologia. —Esp. .: Metapsicologiarmino designado por Freud

para designar la psicologia porél fundada, considerada en su
dimensién mas tedrica. La metagsologia elabora un conjunto de
modelos conceptuales mas o menosstiintes de la experiencia, tales
como la ficcibn de un aparato psjuico dividido en instancias, la

teoria de las pulsiones, groceso de la represion, ett?

La metapsicologia considera tres pumts de vista: dinAmico, tépico y

econdémico.

El término “metapsicologia” se encuentra episddicamente en las cartas de
Freud a Fliess. Es utilizado por Frepara definir la originalidad de su

propia tentativa de edificar una psliegia “[...] que conduzca al otro
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lado de la conciencia”, con respedolas psicologias clasicas de la
conciencia. Se apreciara la analogia existente entre los términos
“metapsicologia” y “metafisica”, analogia que probablemente fue
intencionada por parte de Freud, puesto que se sabe, por su propio
testimonio, hasta qué punto era intensa su vocacion filosofica: “Espero
gue querras prestar atencién a algunasstiones metapsicologicas [...].
Durante mi juventud, sélo aspiralbh conocimiento filosofico, y ahora
estoy a punto de realizar este dagsal pasar de la medicina a la

psicologia” .

Pero la reflexion de Freud acerca deralaciones entre la metafisica y la
metapsicologia va mas alla de estmple comparacién; en un pasaje
significativo, define la metapsicol@ como una tentativa cientifica de
rectificar las construcenes “metafisicas”; éstas, como las creencias
supersticiosas o ciertos delirios paranoicos, proyectan hacia fuerzas
exteriores lo que es en realidadgio del inconsciente: “[...] gran parte
de la concepcion mitolégica dehundo, que se extiende hacia las
religiones mas modernas, no es aiaa que psicologia proyectada hacia
el mundo exterior EI oscuro conocimiento (podriamos decir la
percepcion endopsiquica) de los factgrsiguicos y de lo que acaece en
el inconsciente, se refleja [...] ela construccibnde una realidad
suprasensible que la ciencia deleansformar en psicologia del
inconsciente [...]. Cabria en lo gible dedicarse [...] a convertir la

metafisica en metapsicologia” .

Freud volverd& a utilizar, mucho después, el término
“metapsicologia”, para dar deuha definicién precisa: “Propongo que se
hable de exposicion (Darstellung)etapsicologica cuando se pasa a

describir un proceso psiquico en sus relaciones dinamicas, tépicas y

“2 Laplanche, J — Pontalis, J.B. Diccionario de Psicoanélisis bajo la direccién de Daniel Lagache. 1ra.
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econdémicas”. ¢Deben considerarse comeetapsicolégicos todos los
estudios tedricos que hacen intervarunceptos e hipotesis inherentes a
estos tres registros, o seria prefieridesignar asi los textos que, de un
modo mas fundamental, elaboran xpleean las hipotesis subyacentes a
la psicologia psicoanalitica: “mgipios” (Prinzipien), “conceptos
fundamentales” (Grundbegriffe), ‘odelos” tedricos (Darstellungen,
Fiktionen, Vorbilder)? En estesentido, numerosos textos mas
propiamente metapsicolégicos jalona obra de Freud, especialmente

“ Proyecto de psicologia emtifica” (Eniwurf eine Psychologie, 1895),
el capitulo VII de “ La interpretaciode los suefios” (Dic Traumdeutung,
1900), “Formulaciones sobre los dgsincipios del funcionamiento
psiquico” (Formulierrungen Uber diewei Prinzipen des psychischen
Geschehens, 1911), “Mas alla delinpipio de placer” (Jenseits des
Lustprinzips, 1920), “El yo y ellle” (Das Ich unddas Es, 1923),
“Esquema del psicoandlisis” (Abs der Psychoanalyse, 1938). Por
altimo, en 1915, Freud concibi6 y realizd parcialmente el proyecto de
escribir “Elementos para una mgsicologia” (Zur Vorbereitung einer
Metapsychologie) con latencion “[...] de es@recer y dar profundidad
a las hipétesis teodricas que puedemvir de fundamento a un sistema

psicoanalitico”.

En la traduccion de José Luis Etcheverry existe un Apéndice a los
“Trabajos sobre metapsicologiaen donde el traductor realiza una
detallada lista de esari freudianos que versan predominantemente sobre

metapsicologia. Estos son:
1895 Proyecto para una psicologia cientifica (1950)

1896 Cartas a Fliess, del 6 de diciembre. Carta 52. (1950)

edicion. Editorial Labor. 1972
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1899 La interpretacion de los sfios, capitulo VII (1900)

1910. Puntualizaciones psicoatiaéis sobre un caso de paranoia

descrito autobiograficamente, seccibn |

1911 Formulaciones sobre los dos pripiois del acaecer psiquico
psicoanalisis

1911 Nota sobre el concepto liteinconsciente en psicoanalisis
1914  Introduccion del narcisismo

1915 Pulsiones y destinos de pirsiLa represion, Lo inconciente,
Complemento metapsicolégico a thoctrina de los suefios, Duelo y

melancolia

1916-17 Conferencias de introducceinpsicoanalisis, nUmero 223. Y
262

1920 Mas alla del principio de placer

1921 Psicologia de las masas y andlisis del yo, capitulos VIl y XI
1922 Dos articulos de enciclopedibeoria de la libido (1923)
1923El yo y el ello

1924 El problema econémico del masoquismo

1924 La perdida de realidaah la neurosis y la psicosis

1925 Nota sobre la pizarra méagica

1926 La negacion
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1929 El malestar en la culturaapitulos Vi, VII'y VIII (1930)

1932 Nuevas conferencias de introduatial psicoanalisis, 312 y 322
(1933)

1938 Compendio o Esquema del psicoandlisis, capitulos I, II, IV, VIIl y
IX (1940)

1938 Algunas lecciones elementales sobre psicoanalisis (£940)

Seguiré el comentario de James Stegobn la Introduccion de "El yo y el
ello’, quién ha logrado contextuarescrito de excelente modo, como le

es caracteristico. "La circunstancia digta de que en sus origenes el
psicoandlisis estuvo vintado al estudio de laisteria lo llevo de
inmediato a formular la hipétesis da represién (0, en términos mas
generales, la defensa) como furcipsiquica, y esta su vez condujo a

una hipotesis topica: un esquema dpdmue dividida en dos partes, una

de las cuales era la reprimida y ¢&ra la represora. A todas luces,
intimamente ligada a estas hip6tesis estaba la cualidad de conciencia; y
no era dificil equiparar la parte reprimida de lape con lo inconciente

y la represora con lo conciente. Freud represento esta concepcion en sus
primeros diagramas del aparato psiquantenidos en “La interpretacion

de los suefios” y en su carta a $dielel 6 de diciembre de 1896 (Carta
52); y este esquema en apariencia simple fue el cimiento en que se
asentaron todas sus ideas teodricasidles: desde el punto de vista

funcional, una fuerza reprimida tratatb@ abrirse paso hacia la actividad

43 La fecha colocada a la izquierda es la del afioatdupcion y cuando a la deha en un entre paréntesis
existe otra fecha corresponde al afio de publicacion.
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pero era frenada por una fuerzgresora; desde el punto de vista

estructural, a un inconciente se oponia un*yo

Tiene vital importancia en este textas I&rminos “das Es’(el ello), "das
Ich”( el yo) y "das Uér-Ich”( el superyo).

El término “das Es” -el ello-xplica el propio Freud, que fue tomado
directamente de Georg Groddeck, urdioé que ejercia en Baden-Baden
y que se habia vinculadon el psicoandlisis pod@mpo atras. Pero a su
vez éste lo habia tomado de suesteo Ernst Schweninger, un conocido
médico aleman. Pero, como también sefiala Freud, el uso de la palabra se

remonta sin duda a Nietzsche.

El término “"das Ich-el yo- debe digguirse de "das Selbst’- si mismo -.
Freud empled el término “das Ich” en referencia a una parte determinada
de la psique, que se caracteriza por atributos y funciones especiales, en
una detallada descripciéen "El Proyecto de psicologia cientifica™ de

1895 y lo especifica en "El yo y el ello” de 1923.

El término "das Uber-Ich” -el superyo- si bien aparece por primera vez en
"El yo y el ello” encuentra sus antdeates tempranamente en la obra de
Freud. La cuestion de la autocritigael sentimiento de culpa fueron
estudiados desde las primeras épatmsnvestigacion sobre la neurosis
obsesiva en el segundo articulo sobre las neuropsicosis de defensa de
1896. En el texto que nos interesaeW realizara un analisis de las
funciones del supery6 en tanto idéel yo y en tanto conciencia moral.
También se ocupara del origen deperyo6 llegando a la hipotesis que
deriva de la transformacion de lpemeras investiduras de objeto del
nifio en identificaciones ocupando wgar importante como heredero del

Complejo de Edipo. Estas hipodtesisiten su cuna en el estudio sobre

4 Strachey, James. Comentagiola Introduccion al Escrit&l yo y el ello”. Pag. 5
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Leonardo Da Vinci y en "Duelo y Melancolia“. También se debe tener en
cuenta que teorias mas detalladas al respecto se encuentran en los

capitulos VII, VIII y XI de "Psicologia de las masas y analisis del yo".



DONDE ELLO ERA.
AMELIA IMBRIANO

CAPITULO VI

PRIMEROS
ANTECEDENTES
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PRIMEROS
ANTECEDENTES

Ya hemos dicho que "El yo y el ello” @sa gran obra maestra de la teoria

del psicoanalisis en donde Freuxpene sus hipotesis sobre el aparato
psiquico. Los antecedentes mas destacados los encontramos en la Carta
52 a Fliess de 1896 y en el capitMd de "La interpretacién de los
suefios” de 1900. Luego pasaron quiades hasta la produccion de los
escritos metapsicologicos. Dada ilmportancia de los antecedentes,
realizaré una sintesis de los datp® nos interesan sobre los primeros
antecedentes de la concepcién freudiana sobre aparato psiquico. Tomaré
primero el esquema que trabaja Fremnda Carta 52, carta a Fliess del 6

de diciembre de 1896, y luego, sagundo esquema que presenta en el

capitulo VII de “ La interprecién de los suefios” de 1900.



DONDE ELLO ERA.
AMELIA IMBRIANO

PRIMER ESQUEMA: CARTA 52

En ella le anuncia a Fliess quealdaja con el supuesto de que el
mecanismo psiquico se ha generado estratificacion sucesiva, que de
tiempo en tiempo el material preexistente de las huellas mnémicas
experimenta un reordenaiento segln nuevos nexos, una

“retranscripcion”*

Freud sostiene por entonces ladede que la memoria no preexiste de
modo simple, sino multiple, que depende de registros en diversas
variedades de signos, y de ellosidiptie tres, ademas de un lugar donde

se generan las percepciones y otra fg actividad de la conciencia:
» signos de percepcion

» inconciente

» preconciente

> un lugar donde se geaaa las percepciones

» un lugar para la actividad de la conciencia.

Siguiendo en la linea del "Proyectagana psicologiaientifica”, Freud

se sostiene en la metaforaurenal, suponiendo que las diversas
trascripciones tienen portadoresuranales. Dejaremos este sesgo de
lado, pero rescataremos lo esencial del esquema freudiano: esquema de la
Carta 52

“>Freud, S. Carta 52. Volumen |, pag. 274. Traduccién de José Luis Etcheverry. Amorrortu Editores. 1ra.
Edicion castellana. Buenos Aires. 1976.
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En donde:

P = lugar en donde se generan pascepciones ( Eud dird que son

neuronas) a las que esta unida la @mrwa (Cc), pero que no conservan
huellas algunas. Recordemos que @mga y memoria se excluyen pues
el dispositivo encargado de recilbirs estimulos se agota en ello y no

podria disponer de energia para archivos mnemaénicos.

Ps = Signos de pegpcion, lugar de Igrimera trascripcion de las
percepciones, insusceptible denciencia, y articulada segun una

asociacién por simultaneidad.

Icc = Inconciencia, es lsegunda trascripcién ordenada segun nexos
causales. Las huellas Icc quizas correspondan a recuerdos de conceptos,

son también insusceptibles de conciencia.

Prcc = Preconciencia, es lgercera retrascripcion, ligada a

representaciones-palabra.

Cc = Desde el nivel Prcc, las investids devienen concientes de acuerdo
con ciertas reglas. Este nivel es waaciencia-pensar secundaria porque
es posterior en el orden temporaloffablemente el trabajo esté anudado
a la reanimacién alucinatoria de repentaciones-palabra, de suerte que
las neuronas-conciencia serian t@mieuronas-percepcion y carecerian

de memoria.
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Dentro de este esquema, Freud piengalas trascripciones son sucesivas

y constituyen operaciones psiquicas de épocas sucesivas de la vida. En la
frontera entre dos de esas épocasetique producirse la traduccién del
material psiquico y, entonces, sxplica las peculiaridades de las
psiconeurosis por el hecho de no prodigc la traduccion para ciertos
materiales. Freud piensa un procesogdmual cada re-escritura posterior
inhibe a la anterior y desvia de eflaproceso excitatorio, pero toda vez

que la re-escritura posterior falta,excitacion sigue siendo tramitada. La
denegacion de la traduccion es dlgugue clinicamente pensé como

“represion’.

SEGUNDO ESQUEMA:
CAPITULO VII DE

“LA INTERPRETACION DE LOS
SUENOS”

El esquema anterior es ampliado emagbitulo VII de “"La interpretacion

de los suefios” de 1906n donde Freud congjre un segundo esquema
tomando como modelo la organizawi de lentes de un microscopio
compuesto para poder organizar los tegade las localidades psiquicas.
Freud descarté la posibilidad de que tales localidades se asentaran en
algun lugar del cerebro. Como neurdlatgbiéo comocer los avances de la
neurofisiologia de sépoca; entre las grarglénvestigaciones podemos
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citar: la teoria sinaptica de Bg1801), Walker (1809) y Magendie
(1821), los descubrimientos sobrdgszacion neuronal de Cajal (1894-
1896), la teoria axdénica de Rem@B838), las teorias sobre conduccién
nerviosa de Fromman (1867), RanvigB71) las experiencias de Broca
(1861), Hitzig (1873) y Bartholow (1874precursores en el estudio de

las localizaciones cerebrales, los estudios sobre sistema nervioso de
Waldeyer (1891) con respecto a las neuronas y sus propiedades
funcionales, yno compartié la idea sobreque alguna zona especifica

del cerebro fuera la base de determinada funcién psiquica.

Entonces, necesito recurrir a la fisicaicm a la funcidn de las lentes y el
concepto de imagen, aplicados al microcopio y al telescopio, para armar
su esquema de aparato psiquico. Naaedebe escapar que la fisiologia
en general, y la neurofisiologia en particular, avanzan mucho a partir de
aplicar conceptos de la fisica de d@oca. La biologia se ha servido
mucho de ella y sus invenciones: gggmplo, el microscopio o la bomba

hidraulica, por mencionar sélo algunos.

Freud toma prestado un modelo ddisica dptica que habia demostrado
el valor de la virtualidad, el valor das imagenes virtuales. A través de
ellas se lograba conocer elementasno la célula, que el ojo humano o
la lupa no podian reconocer. O sedagsmagenes virtuales ya habian
mostrado su eficacia.

Me detendré un momento sobrevedelo optico utilizado por Freud.

Primero tendremos en cuenta como se forman las imagenes para saber
porqué propuso como modelo un microscopio compuesto. Tanto en los
microscopios como en los telescops®rs producen estos lugares que se
denominanlocalidades virtuales “Todo lo que puede ser objeto de

nuestra percepcion interior es vittu@omo la imagen dada en el
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telescopio o en el microscopio parpropagacion de los rayos de luz”.
La localidad psiquica, pafaeud, es como un equivalente a un lugar en el
interior de un microscopio en el que se produce uno de los estadios

previos a la imagen.

El microscopio compuesto esfdrmado esquematicamente por dos
lentes, el objetivo y el ocular. Laiprera forma una imagen virtual en el
interior del microscopio, actuando estamo objeto para la segunda lente
que forma la imagen definitiva. Esta imagen intermedia, la primer imagen
formada, debe situarse dentro ddikiancia focal de la segunda, para que
pueda formarse la imagen final. O sea, que la imagen final resulta de
imagen de imagen y deben cumplirse algunos requisitos para que se

produzca.

En este esquema de aparato psiquico los elementos del microscopio seran
equiparados a los “sistemas Psi’. Leipalaridad es que estos sistemas
deben tener una orientacion espacmhstante, una secuencia fija entre
ellos. Es interesante la comparacpures estos requierepe las distintas

lentes utilizadas guarden una orientacion espacial constante con secuencia
fija entre ellos, pues sino no produce la imagen buscada. Esto permitira
gue los procesos psiquicos transites sistemas recorriendo un camino
dentro de una determinada serie temporal. Fue sitla las distintas capas
que se diferencia del nivel perceptiaosaber, la impresion instantanea, la
imagen, el recuerdo. Estas huellas seggdas son luego reprimidas en el

inconsciente.

El aparato compuesto por sistemastieése una direcén. "Toda nuestra
actividad psiquica parte dsstimulos (internos o externos) y termina en
inervaciones. Por eso asignamos al aparato un extremo sensorial —P- y un
extremo motor —M-; en el extremors®rial se encuentra un sistema que

recibe las percepciones y en el extremo motor, otro que a abre las esclusas
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de la motilidad. El proceso psiquico transcurre, en general, desde el
extremo de la percepcidn hacia el de la motilidad. La idea que asi se nos
ofrece es la de una localidadiqusca...que corresponderd a un lugar
situado en el interior de este aparénicroscopio compuesto), en el que
surge uno de los grados preliminadesla imagen. En el microscopio y

en el telescopio son estos lugares psideales; esto es, punto en los que
no se halla situado ningtn elemento concreto del ap&rafd aparato
psiquico asi pensado es construidongoun aparato de reflejos y dira
Freud: “el proceso del reflejo sigeendo el modelo de toda operacion
psiquica’. La teoria neurologica tke actividad refleja data desde los
estudios de Hales en 1730, pero lanépoca de lasnvestigaciones
freudianas, los estudios de Guh(&859) continuados por Sherrington en

1890-97 revolucionaban el ambiente cientifico de los neurofisiélogos.

Freud nos presenta varios esquerabgrimero de ellos es el siguiente:

Insertar esquema denominado “Peine 1”

Esquema 1

P = Polo de la percepcion
M = Polo motor

EE = Estimulos externos

“®Freud, S. La interpretacion de los suefios. 1900. Capitulo VII. Traduccion de José Luis Etcheverry. 1ra.
Edicion castellana. Amorrotu editores. Buenos Aires. 1976. Obras completas. Volumen V.
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El = Estimulos internos

Como ya se sabe, por lo expresado en la Carta 52, no se puede suponer
gue un mismo sistema deba consenenfente alteraciones sobrevenidas

a sus elementos y a pesar de ello mantenerse siempre abierto y receptivo a
las nuevas ocasiones de altebaci Entonces, hay que suponer dos
sistemas diversos para estas dosapenes: un sistema P, el delantero,
recibe los estimulos perceptivos,r@penada conserva careciendo de
memoria y otro tras él, un segundstema, se dedica a trasponer la
excitacibn momentanea del primero lemellas permanentes, en huellas
mnémicas, siendo la base de las asociaciones por simultaneidad,

contigliidad, semejanza u otras.
Esquema 2

Insertar esquema denominado “Peine 2”
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P = Polo perceptual M = Polo motor Mn = huellas mnémicas

Las asociaciones van constituyendo distintas huellas mnémicas (Mn) en
donde desde uno de los elementos Mexkitacion se propaga hacia otro

u otros, pues es de suponer varios elementos Mn, dentro de los cuales la
excitacion de los elementos P expernta una fijacion. Freud supone que

en el primer sistema Mn esta fijanise producird por una asociacion por

simultaneidad.

Asi, el sistema P, que no tiengpaeidad para consar alteraciones y

por lo tanto no tiene memoria, bda a nuestra conciencia toda la
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diversidad de las cualidades sensoriales. A la inversa, nuestros recuerdos,
sin excluir los que se han impres@s hondo, son en si inconcientes. Es
posible hacerlos concientes, pano cabe duda de que en el estado
inconciente despliegan todos su®otds, tanto que Freud llega a la
siguiente conclusion: "Lo que llamasauestro caracter se basa en las

huellas mnémicas de nuestras impresidhes”

Al dltimo de los sistemas situados en el extremo motor —M- Freud lo
llama preconciente — Precpues los procesos @&citacion que contiene
pueden alcanzar la conciencia sin deasoEste es el sistema que maneja

la motilidad voluntaria.

Al sistema que esta detras lartia inconciente —Icc - porque no tiene
acceso alguno a la conciencia si ngesla via del Prcc, y los procesos

de excitacion tienen que mdidarse para pasar al Prcc.

Esquema 3

Insertar esquema denominado “Peine 3”

" bid, pag. 533.
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El aparato psiquico tiene modos fuecionamiento. Cada sistema tiene
sus modos de funcionar a los cudtesud denomina proceso primario y

secundario. Distinguiremos:
Desde el punto de vista tépico

El proceso primario caracteriza ekt®ma inconciente, mientras que el

proceso secundario caracterizaistema preconciente-conciente.
Desde el punto de vista econémico

En el caso deproceso primario, la energia psiquicliuye libremente,
pasando sin trabas de una representacion a otra segun los mecanismos del
desplazamiento y de la condensacion, tiende a cargar plenamente las

representaciones ligadas a experiencias de satisfaccion constitutivas del
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deseo (alucinacion primitiva). El nucleo del inconciente consiste en
agencias representantes de pulsiébn que quieren descargar su investidura,
por tanto, en mociones de desdfstas mociones pulsionales estan
coordinadas entre si, subsisten unesqg a las otras sin influirse y no se
contradicen entre ellas. Cuandonsactivadas al mismo tiempo dos
mociones de deseo cuyas metas podrian menos que parecernos
inconciliables, ellas no se cancelaeiprocamente, justamente porque no
existe el principio de contradiccion, @ negacion, ni el de temporalidad,

ni el de espacialidad (los proossinconcientes son atemporales y
aespaciales). Tampoco se rigen paeklidad sino que estan sometidos al
principio de placer (dadpor la descarga de tension del aparato). Su
destino sélo depende de la fuerza que poseen y de que cumplan los
requisitos de regulacion de placésgdacer. El acto inconciente tiene
sobre los procesos somaticos una intensa influencia plastica que nunca
posee el acto conciente. Dentro ohelonciente soélo existen contenidos
investidos con mayor o menor intensidad. Prevalece una movilidad muy
grande de acuerdo a las intensidadesnvestidura. Por el proceso del
desplazamiento, una representaciondeuentregar a otra todo el monto

de su investidura, y por el derdensacion, puede tomar sobre si la
investidura integra de muchas otrain ejemplo de ello es facil de
encontrar en la produccién de los suefos. Resumieihako,
caracteristicas del proceso pmario mas destacadas son:
condensacion y desplazamiento como modo de funcionar, energia
libre que se desplaza con alta mdidad de una representacion a otra,
atemporalidad, aespacialidad, fuera de légica al respecto de la

realidad, regido por el principio del placer.

El proceso primario es el modo fimcionar del sistema inconciente y no
es en vano tener en cuentaegel contenido del mismo son las

representaciones cosaobre las que me reii@ més adelante.
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La produccion del proceso primario se conoce soélo bajo las condiciones
del sofar y otras formaciones detamciente, por si mismos no son

cognoscibles.

En el caso delproceso secundarip la energia es primeramente
“ligada”, las representaciones son cargadas de una forma mas
estable, existe el ordenamiento tdporo-espacial, y se rige por el
principio de realidad. Es el modo de funcionar del sistema
preconciente-conciente y su contenido son las representaciones

palabras (mas adelante nos referiremos a ellas).

La distincién entre proceso prinmary secundario es contemporanea del
descubrimiento de los procesos indentes. Se presenta a partir del
“Proyecto de una psicologia cientifica” en 1895 y es desarrollada a su vez
en el capitulo VIl de “La interptacion de los su®s”, en donde las
elucidaciones lo llevan al supuesto de la existencia de dos sistemas que se
constituyen por dos procesos o dos moelo®l decurso de la excitacion,

lo cual significa que “una invedura energética es impuesta a un
determinado ordenamiento o retiradaédteno es el produc psiquico el

que nos aparece como lo movible, sino su inervati6n”

Asi, las caracteristicas de los procesos del inconciente tienen propiedades

gue no se encuentran en stsma preconciente-conciente.

Sigmund Freud conoci6 de cercas l@oncepciones de la Escuela
fisicalista (Helmholtz, Bricke que estudiaban las leyes de Ia
termodinamica), y toma de la fisica los términos de energia libre y ligada,
invirtiéndolos, asi comdos de proceso primario y secundario. La
distincion entre los dos tipos de ciraaion de la energia fue presentada

en el “Proyecto de psicologia cientifica” de 1895 bajo la metafora

“8 Freud, S. La interpretacion de los suefios. 1900. pag. 598.
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neuronal desde el concepto delrifeipio de inercia neuronal’
considerando que en el funcionamiento primario del aparato neuronal, al
energia tiende a una descarga inmediata y completa; en el proceso
secundario, la energia se encuentra Agas$ decir, contenida en ciertas
neuronas o sistemas neuronales, donde se acumula. Esta ligazon entre las
neuronas, que impiden o limitan el patola energia de una a otra y, por
otra parte, por la accion que @erun grupo de neuronas cargadas a un
nivel constante (yo) sobre los resesprocesos que tienen lugar en el
aparato: esto, que Freud denomina “efafd carga lateral”, constituye el
fundamento de la accién de inhibicién del yo. El caso mas patente de un
funcionamiento “ligado” de la ergiia lo proporcionapara Freud, el
proceso de pensamiento, que asdeiaelevada carga que supone la
atencion al desplazamiento de pdtpge cantidades de energia, sin las

cuales seria imposible el ejercicio del pensamiento.
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CAPITULO VI

CONCIENCIA E
INCONSCIENTE
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CONCIENCIA E INCONSCIENTE

Ordenaré la presentacion de este capitulo teniendo en cuenta los temas

principales que se desarrollan:

¢ La diferenciacion de lo psiqro en conciente e inconciente

e El concepto de inconciente

e Lo inconciente y el punto de vistopico, dinAmico y sistematico

e El planteo al respecto del yo y el conflicto psiquico

LA DIFERENCIACION DE LO
PSIQUICO EN CONCIENTE E
INCONCIENTE

El primer enunciado de Sigmund Freud es la respecto geetaisa

basica del Psicoanalisis: “diferenciacid@®e lo psiquico en conciente e
inconciente®, destacando que es estdedinciacion la “Unica’ que
posibilita la comprensién de los proosgatoldgicos de la vida animica,

a los cuales los califica d&#écuentes” e "importantes™.

“*Freud, S. Elyo y el ello. P4g. 15.
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A su vez, también destaagye esta premisa basidal psicoanalisis es la
“Onica” que permite “subordir’, ordenar, esta@gprension a la ciencia,

0 sea, enuncia que no se trata de una comprension intuitiva sino a la luz
de la ciencia, de una comprension &g a través de la aplicacién de un

método cientifico riguroso.

En las primeras lineas de este capitulo se trasluce la preocupacion
esencialista, producto de la episteae la época en la cual Freud
participa, que lo lleva a denunciaque “"El psicoanalisis no puede situar
en la conciencia la esencia de geiquico, sino que se ve obligado a
considerar la conciencia como unaalidad de lo psiquico que puede

afnadirse a otras cualidades o faltar".

Con ello esta produciendo una ruptwen la episteme de la época,
produciendo una diferenciacion testa con las consideraciones

filosoficas sobre el concepto de conciencia.

El psicoandlisis es una teoria que sastruye a partir de la clinica, y es
ella quien lo obliga a esta difeix@acion, pues a partir de ella la
conciencia no sera equivalente apsiquico, no sera lasencia de lo
psiquico, sino solamente una “cualidgde puede evidenciarse o faltar.
Para los filosofos de la época eradncebible pensar algo psiquico por
fuera del campo de la concienciatd&puede ser considerado como un
grave desafio a las teorias del conocimiento producidas que, ocupandose
de ellas, se ocupaban de la cond@néqui Freud nos advierte que se
produce el “primer shibbdlet” entre lfil®sofos y el psioanalisis. Se le
ocurre llamar a estdesencuentro “Shibbolet aludiendo a un pasaje
biblico™.

*0 bid, pag. 15
*1 Jueces, 12: 5-6: los galaaditas digtifan a sus enemigos, los efraimifarque estos no podian pronunciar
“shibbolet”, decian “sibbolet".
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El psicoandlisis se pronuncia desde su aldoronciencia no es todo lo

psiquico, es una cualidad que puede faltar.

Realizaré un pequefio y simple cuadro sindptico para ver unas pocas
diferencias entre la Psilogia de conciencia y élsicoanalisis, pues es
importante poder discriminar las déacias y desde alli esclarecer

algunas nociones erréneas que igualan ambas disciplinas.

EL CONCEPTO DE INCONSCIENTE ES NECESARIO

Volvamos al punto de amarras: lo inconciente En 1915, en el escrito
“Lo inconcient& dice: el supuesto de lo inconciente es necesario y es
legitimo, y poseemos numerosas pruebasvdkr de la existencia de lo
inconciente”. El término aleman é@3as Unbewusst’, y se ha traducido
por “lo inconciente” con un articuleeutro pues el término aleman es
siempre neutro, como lo son tambi&ras Bewusstsein” que se traduce
por “la conciencia® y "Das Voelwusst® que se traduce por “lo
preconciente”. Los traductores soloiméh el articulo definido masculino

“el” cuando el texto sefiere al sistema preaciente o inconciente.
La necesariedad del concepto de inconsciente se sostiene en:
¢ |a observacion empirica

¢ |a comprobacion clinica

¢ larelacién de la conciencia y lo latente

¢ |a discriminacién entre conciencia y vida animica

2 Freud, S. "Lo inconciente. 1915. Volumen XIV, pag. 161. Traduccién de José Luis Etcheverry. 1da. Edici
en castellano. Amorrortu Editores. Buenos Aires. 1976.
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¢ la discriminacién con lo fisiolégico
¢ |a demostracién a través de lo patoldgico

e las experiencias posthipnéticas

LA OBSERVACION EMPIRICA

Es una observacion empirica frecuente Igsaelatos de la conciencia sean
muy lagunosos tanto en sanos como en enfermos, pues no toda el archivo
mnemonico se mantiene en la conciencia, y las mas de las veces es dificil
poder evocar algunos datos, algorgerpone y nos hace olvidar, y no

nos convence pensar que solamentgaga de una ruptaren la cadena

asociativa, que es cierto, sino podacontrar la causa del olvido.

También existen actos psiquicos cuyalicacion presupone otros actos

de los que la conciencia no es testitales como los siios, las acciones
fallidas, los sintomas psiquicos como las conversiones histéricas o los
fendbmenos obsesivos, o0 aquellas simpleurrencias que se nos presentan

en la vida cotidiana cuyo origen desconocemos.

Me interesa comentarles un ejempleabajo de Freud a proposito del
olvido de los nombres propios. Seceantra en un texto que se llama
“Psicopatologia de la vida cotid@&inde 1901. En este trabajo Freud
demuestra con gran claridad qué egue causa el olvido de un nombre,

la aparicion de recuerdos falsos y de nombres sustitutos. Se trata de algo
gue le pasé a él y no se contentd pensar que lo que sucedia se debia al
libre trabajo psiquico, sino mas bigne obedecia a que las asociaciones
tomaban por otras vias y esto debizetdeyes calculablefarti6 de la

siguiente conjetura: que el nombre o los nombres sustitutivos que
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aparecian mantenian un nexo sospechosamente relacionado con el
nombre buscado. O sea, que no diddria alguna causa para olvidar
algo, sino que los recuerdos sustituttenian alguna relacién con lo

olvidado.

"En el ejemplo que en 1898 escqmira analizar, me empefaba yo
vanamente en recordar el nombremekstro de cuya mano proceden, en

la catedral de Orvieto, los grandiosos frescos sobre las “cosas Ultimas™. En
lugar del buscado —Signorelli -, 8¢ imponian otros dos nombres de
pintores —Botticelli y Boltraffio -, quenseguida y de manera terminante

mi juicio rechazaba por incorrectos. Cuando otra persona hubo de
comunicarme el nombre verdadero, Isadirni al punto y sin vacilar. La
indagacion de los influjos y los camis asociativos por los cuales la
reproduccion se habia desplazadoadeella manera, -desde Sginorelli

hasta Botticelli y Boltraffio- meanduijo a las siguientes conclusion®s".

La situacién, entonces, es simple:

Quiere recordar un NOMDBIe ........cccceiveeiiieeeeeeieeeeeeeiiiiins Signorelli
Se le imponen otros que reconoce incorrectos.......... Botticelli y
Boltraffio

Hay un dato a tener en cuenta: a qué refiere el nombre que quiere
recordar?: las cuatro “cosas ultimas”, frescos de la Catedral de Orvieto,
son: la Muerte, el enjuiciamnmto, el Cielo y el Infierno.

Seguiremos paso a paso las conoluss a las cuales arriba Freud:

1.A simple vista, la razén de quelseolvidara de la memoria el nombre

de Signorelli no debia boarse en una particularidad de nombre como tal
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ni en un caracter psicologico delxoeen que se insertaba. El nombre
olvidado le era tan familiar como umie los nombres sustitutivos, el de
Botticelli. EI nombre de Boltraffi@ra mucho menos conocido, solamente
sabia que era alguien que pertenecia escuela de Milan. La situacion
anexada, o sea la situéc dentro de la cuase produce el olvido, le
parece a Freud totalmente inotmenTomaremos sus palabras para

recordarla ( los subyados son mios):

“Viajaba yo en coche con un extrafio desde Tagusa, en Dalmacia, hacia
una estacion de Herzegovina; durasateviaje dimos en platicar sobre
Italia, y yo pregunté a mi compafesoya habia estado en Orvieto y

contemplado alli los famosos fresate ......... " — se produce el olvido -.

2. Una pista para encontrar la cawusd olvido Freud la encuentra al
recordar el tema inmediatamentdeaior que venia conversando con su
comparfiero de viaje: "Poco antes de preguntarle a mi compafiero de viaje
si ya habia estado en Orvieto, conversabamos acerca de las costumbres de
los turcos que viven en Bosnia y lderzegovina. Yo le habia contado lo

que me dijera un colega que ejercié entre esa gente, y era que suelen
mostrar total confianza esl médico y total regnacién ante el destino.
Cuando es forzoso anunciarles gele enfermo no tiene cura, ellos
responden: Herr (sefior), no hay nada rgée decir, yo sé que si se lo
pudiera salvar, lo habrias salvado!”

Veremos como en estas palabrasgaencuentran Bosnia, Herzegovina,
Herr, que se pueden inpedar en una serie asativa entre Signorelli y
Botticelli-Boltraffio, y como la cuestion de “total confianza en el médico
y total resignacion ante el destino” se filtran. Esta a simple vista la

funcién de la palabra, en sus dasdtas: como mediacion entre el sujeto

%3 Freud, S. Psicopatologia de la vida cotidiana. 1901. Traduccién de José Luis Etcheverry. 1ra. Edicié
catellana. Pag. 10. Amorrortu Editores. Buenos Aires, 1976
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y el otro, y como revela@n del inconsciente. Y, esés el resorte Gltimo

gue buscamos en la experiencia analitica.

3. Seguiremos al pié la explicacide Freud con sus propias palabras.
Cito: "Supongo que la serie de pensantas sobre las costumbres de los
turcos de Bosnia, etc., cobro lapaaidad de perturbar un pensamiento
siguiente porque yo habia sugti@aimi atencién de ellas antes que
concluyera. Lo recuerdo bien; guesio contar una segunda anécdota que
en mi memoria descansaba préxima arienera. Estos turcos estiman el
goce sexual por sobre todo, y en caso de achaques sexuales caen en un
estado de desesperacion que ofrecextirafio contraste con su resignada
actitud ante la proximidad de la erte. Uno de los pacientes de mi
colega le habia dicho cierta vez: "Sabes tu, Herr, cuando eso ya no ande,
la vida perdera todo valor’. Yo fegué la comunicacion de ese rasgo
caracteristico por no querer tocar ededicado tema en platica con un
extrafio. Pero hice algo mas: désvmi atencion también de la
prosecucion de estos pensamientpse habrian podido anudarseme al
tema "muerte y sexualidad”. Estaba por entonces bajo el continuado
efecto de una noticia que habia recibido pocas semanas antes, durante una
breve residencia en Trafoi (una aldea del Tirol). Un paciente que me
importaba mucho habia puesto fin a su vida a causa de una incurable
perturbacién sexual. Sé con peié@n que en todo aquel viaje a
Herzegovina no acudié a mi recuerdinciente este triste suceso, ni lo
gue con él se entramaba. Pero lmcidencia Trafoi-Bltraffio me obliga

a suponer que en aquel tiempo la m@sgencia de lo ocurrido con mi
paciente, no obstante el deliberadswde de mi atencion, se procur6é una

accion eficiente dentro de mP*;

4. Ya no se puede concebir elidb como algo casual. Veamos:

** Freud, S. Ibid, pag. 10-13



DONDE ELLO ERA.
AMELIA IMBRIANO

Freud tenia una gran preocupacion y tristeza por el suicidio de un

paciente.

Esto motivd que Freud se interrumpiera en dar mas datos en la
conversacion con su compafiero de viaje. Ya habia avanzado bastante con
lo relatado sobre las costumbres de los turcos. Esto fue suficiente motivo
para que excluyera de su concienfis pensamientos anudados que lo

habrian llevado hasta la natiadecibida en Trafoi .

Por lo tanto, algo se habia reprimido Dice Freud: "Es verdad que yo
gueria olvidar otra cosa que el nombre del maestro de Orvieto; pero esto
otro consiguié ponerse en conexidma@ativa con su nombre, de suerte
gue mi acto de voluntad err6 la meyayo olvidé lo uno contra mi

voluntad cuando queria olvidar lo otro adredé

La aversion de recordar se dirigia contra uno de los contenidos; la

incapacidad para hacerlo surgi6 en el otro.

Vemos quelos nombres sustitutivos ya no son tan ingenuos ni
injustificados, remiten al modo de un compromiso, tanto a lo que Freud

queria olvidar como a lo que queria recordar.

Este relato y andlisis freudiano son ejemplares pues muestra muy
claramente elfendmeno de transaccion y de compromisae los
sintomas, en este caso, ‘'me ensefian que mi proposito de olvidar algo ni

se logré del todo ni fracas6 por completo’.

5.El enlace se establecid entre el nombre buscado-olvidado y el tema

reprimido.
Nombre buscado : Signorelli

Tema reprimido: sexualidad y muerte
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En el medio de esta operacion psiq intervienen Bosnia, Herzegovina

y Trafoli.

El nombre Signorelli estd descompuesto en dos fragmebigsor —

elli.

“Elli" aparece desplazadamente en “Boticelli’, esta totalmente a la vista
pues retorna inmodificado, tal cudlos advierte al menos de alguna

conexion.

“Signor’ que alude a "Herr" (sefioque tiene mdultiples y diversos
vinculos con el tema reprimido gor eso se pierdeno puede ser
recordado. Entonces, se producen dosnbres sustitutos: Botticelli y

Boltraffio, producto de un desplazamiergtdo largo de la conexién de

los nombreHer-zegovina,

Bo-snia yTrafoi. Y en todo ese trabajo algols@ logrado: no ha llegado

a la conciencia la mala noticia ejirreud trataba de olvidar y que lo
preocuparia como a todo médico freateuicidio de un paciente, si bien
en su escrito nada dice de esto.nfitg/ interesante ver como el nombre
“Trafoi” que alude tan directamentéoaeprimido, reaparece totalmente a
la vista, poco desfigurado, en Boffra, del cual Freud dice "saber muy

poco.

Insertar esquema en anaty denominado Signorelli
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LA COMPROBACION CLINICA

A través del trabajo clinico Freud bacontrado la demostracion sobre el
supuesto de lo inconciente, pues podido construir un procedimiento

que le permitié lograr reconstruir los motivos no concientes de los
mencionados actos psiquicos. Por ejengptravés del trabajo de analisis

con una paciente llamada Emma pudo comprobar en un caso de histeria el
modo de actuar de la represion, pues se descubre que al reprimirse un

recuerdo aparece luego con efecto retdoduna grave y molesta fobia.
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Pasaré al relato del caso que a peije he tomado de un texto primero,
del Proyecto de Psicologéentifica, esta en el capitulo Il, punto 1V, bajo

el subtitulo de “La proton pseudos histérita"

Se trata de una paciente mujer llam&sama que en la consulta del dia
Freud la encuentra “"bajo la compatside no poder ir sola a una tienda’.
Como fundamento de ello la pacienfieecia un recuerdo de cuando tenia

12 afos, poco después de declararse la pubertad (menarca).
Les relato el recuerdo (primer rerdo) segun el texto de Freud:

“Fue a una tienda a comprar algoyio a los dos empleados (de uno de
los cuales guarda memoria) reirse entre ellos, y salié corriendo presa

de algun afecto de terror”.
Sobre este recuerdo aparedes asociaciones

“que esos dos se reian de wstido y que uno le habia gustado

sexualmente”

Freud resalta "que tanto el nexo eildrque le sucede y el recuerdo con el

efecto de vivencia (terrospn incomprensibles pues:

o Si la mujer se sinti6 mal porque Beran de su vestido, esto pasé ya
hace muchos afios y, ademéas ya estaria corregido en tanto que en el

momento de atenderla gste como una dama.

o Por el otro lado, nada cambia en sus ropas que vaya sola o

acompafnada.

Por lo tanto el recuerdo dado pomplaciente, aparentemente, no explican

los padecimientos.

% Freud, S. Proyecto de psicologia. 1985. Publicado en 1950. Traduccion de José Luis Etcheverry. 1ra.
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Pero, la indagacion posterior descubresagundo recuerdoque Emma
pone en entredicho haber tenido emelmento de lo que Freud llama la

escena i

“Siendo una nifla de 8 afos fue por deses a la tienda de un pastelero
para comprar golosinas, y este caballerpellizco los genitales a través
del vestido. No obstante la primekperiencia, acudié alli una segunda
vez. Luego de la segunda, no fue nRtsora bien, se reprocha haber ido
por segunda vez, como si deeesiodo hubiera querido provocar el
atentado. De hecho, cabe reconducesta vivencia un estado de mala

conciencia oprimente”

Asi se puede comprender la escena | (empleados) desde la escena Il
(pastelero).Este es un ejemplo claro sebrémo Freud utiliza la logica

retrospectiva.

Pero dice Freud: "Sélo nos hacdtgdauna conexion asociativa entre
ambas” y prosigue destacando el valoe tiene escuchar a los pacientes,
pues son ellos los que realmente saben lo que les sucede. "Ella misma
sefala que es proporciongata la risa. Dice que lasa de los empleados

le hacia acordarse de la risotada con que el pastelero habia acompafado

su atentado”

Prosigue Freud en su analisis: "Emi®s el proceso se puede reconstruir
como sigue: en la tienda los desnpleados rien, esta risa evoca
inconcientemente el recuerdo del pé=io. La situacion presenta otra
semejanza: de nuevo esta sola emeagocio. Junto coel pastelero es

recordado el pellizco a través delstido, pero ella entretanto se ha
vuelvo puber. El recuerdo despief@osa que en aquel momento era

incapaz de hacer )un desprendimiesggual que se traspone en angustia.

Edicion castellana. Volumen I, pag. 400. Amorrortu Editores, Buenos Aires, 1976.
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Con esta angustia, tiene miedo de dps empleados pudieran repetir el

atentado y se escapa’

Vemos coémo en el primer recuerdo,del la escena |, o que llega a la
conciencia como resto es dragmento “vestidos® y algo del

desprendimiento sexual en tanto redaerque uno de los empleados que
se rien le agrada. Pero en lanciencia se han producido dos falsos

enlaces:
Material preexistente empleados, risa, vestidos, sensacion sexual
Primer enlace falso que se rien causa de sus vestidos

Segundo enlace falsoque uno de los empleados ha excitado su gusto

sexual

Podemos observar que el complejo entesta subrogado éa conciencia

por una unica representacion —vestidos- que es evidentemente la mas
inocente. Freud explica esto del siguiente modo: "Ha sobrevenido una
represion con formacion de simbolollya conclusion es el sintoma:

“compulsion de no poder ir sola a una tienda’.

A su vez este simple ejemplo muestra también eusintoma es

transaccion y como tiene dos caragcultar y mostrar lo reprimido.

Freud nos ofrece el siguiente esquema:

Insertar archivo denominado “Emma”
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LA RELACION DE LA CONCIENCIAY LO
LATENTE

Otro modo de aducir a favor de la ¢&itcia de lo inconsciente es que la
conciencia no puede abarcar la tottidle los contenidos psiquicos y la
mayor parte de lo que compone su contenido debe permanecer en un
estado de latencia, o sea, en estadmcienciente lateet Es el caso del
material psiquico archivado enr@emoria, que no puede ser actualizado
todo a la vez en la conciencia,rpegue mantiene un facil acceso a la

conciencia.



DONDE ELLO ERA.
AMELIA IMBRIANO

LA DISCRIMINACION ENTRE CONCIENCIA'Y
VIDA ANIMICA

No toda la vida animica se reducéaaconciencia. La evidencia de una
vida psiquica inconciente causa taptura de la igualacion entre
conciencia y vida animica. La disoinacién entre conciencia y otras
cualidades de lo psiquico permite discriminar la conciencia vy la vida
animica, no reduciendo esta Ultima a la primera. La vida animica abarca
un espectro mucho mas amplio pecesos psiquicos que pueden ser

concientes, preconcientes o inconcientes.

LA DISCRIMINACION CON LO FISIOLOGICO

Los procesos animicos en su caliddel concientes o inconcientes no
dependen de procesos fisioldgicos. Que un proceso animico sea conciente
no depende de ningun proceso quinfismldgico del sistema nervioso.

Esta afirmacion la tenemos que escuchar de Freud neurélogo, pues no
debemos olvidar que el creador deicpanalisis trabajo en los primeros
laboratorios de psicofisiegia, y conocia muy bien las teorias de Wundt,

de Weber, de Fechner, entre otros.

LA DISCRIMINACION A TRAVES DE LO
PATOLOGICO
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La produccion de patologias mentales nos permite evidenciar la
existencia del inconciente. Por e en el caso de las psicosis, en
donde falla una de los mecanismos psiquicos que organizan la
configuracion psiquica del neurdtice] inconciente aparece “a cielo
abierto”, totalmente exteriorizado,nso lo muestra la alucinacion, que
siendo una produccion mental el sujédovive como proveniente del

exterior.

LAS EXPERIENCIAS POSTHIPNOTICAS

No dejaremos de mencionar los exppentos hipnéticos que pusieron de
manifiesto, antes de la creacion dettodo psicoanalitico, la existencia
del inconciente y la posibilidad decer conciente lo inconciente. Los

dejaré en la pluma de Sigmund Freud y su relato:

“Sobre todo me animaba la necesigmdctica. El tratamiento catartico,
como lo habia ejercitado Breuer,ghecaba poner al enfermo en estado de
hipnosis profunda, pues so6lo en etads de hipnosis hallaba este la
noticia de aquellos nexos patdgenosjamtque le faltaba en su estado
normal. Ahora bien, la hipnosis prorempez6 a desagradarme como un
recurso tornadizo y por iadecir mistico; y cuandbice la experiencia de
gue a pesar de todos mis empefide sdnseguia poner en el estado
hipnético a una fraccibn de mis enfos me resolvi a resignar la
hipotesis e independizar de ellatedtamiento catartico. Puesto que no
podia alterar a voluntad el estado psiqude mis pacientes, me orienté a
trabajar con su estado normal. Estoigue al principio esto parecia una
empresa sin sentido ni perspectivasplaateaba la tarea de averiguar del
enfermo algo que uno no sabia y que ni él mismo sabia; ¢como podia

esperarse averiguarlo no obstante? Entonces acudio en mi auxilio el
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recuerdo de un experimento muy asombroso e instructivo que yo habia
presenciado junto a Bernheim evancy [en 1889]. Bernhein nos
demostré por entonces que las paes a quienes él habia puesto en
sonambulismo hipnético, haciéndoles vivenciar en ese estado toda clase
de cosas, solo en apariencia habian perdido el recuerdo de lo que
vivenciaron sonambulas y era positiespertarles tales recuerdos aun en

el estado normal. Cuando les inquiria por sus vivencias sonambulas, al
comienzo aseveraban por cierto no salaela; pero si él no desistia, si las
esforzaba, si les aseguraba que empero lo sabian, en todos los casos
volvian a acudirles esos recuerdos olvidados. Fue lo que hice también yo
con mis pacientes. Cuando habia llegado con ellos a un punto en el que
aseveraban no saber nada mas, leguaaba que empero lo sabian, que
s6lo debian decirlo, y me atrevia atemerles que el recuerdo justo seria

el que les acudiese enrebmento en que yo lesgiase mi mano sobre su
frente. De esa manera conseguia, sin emplear la hipnosis, averiguar de los
enfermos todo lo requerido parsstablecer el nexo entre las escenas
patégenas olvidadas y los sintomas ésias habian dejado como secuela.
Pero era un procedimiento trabajoagotador a la larga, que no podia ser

el apropiado para unactéica definitiva. Mas ndo abandoné sin extraer

de las percepciones que él procurddm conclusiones decisivas. Asi,
pues, yo habia corroborado que Iesuerdos olvidados no estaban
perdidos. Se encontraban en posesiéinenfermo y prontos a aflorar en
asociacion con lo todavialsdo por él, pero algunterza les impedia de
venir consientes y los constrefiia a permanecer inconscientes. Era posible
suponer con certeza la existenciaeda fuerza, pues uno registraba un
esfuerza {Anstrengung} correspondienta ella cuando se empefaba,

oponiéndosele, en introdudos recuerdos inconscientes en la conciencia
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del enfermo. Uno sentia como resistencia del enfermo esa fuerza que

mantenia en pie al estado patol6gi€o”

LA LEGIMITIDAD DEL
CONCEPTO DE INCONCIENTE

El concepto de inconciente es legitimo, en enstruccion Freud se ha
valido del razonamiento “per analogiam™ en donde la experiencia del
inconciente, como “una conciencigena u otra’ es comun a todos los
humanos. Todos tenemos conciencia de ser portadores de algo animico
diverso a la conciencia, que gozautke gran independencia con respecto

a la conciencia. La investigacionaditica ha demostrado que el modo de
funcionar de “eso” que esta mas aéla conciencia posee caracteres
propios y muy diferentes a los de danciencia. Sirva de ejemplo la

produccion del suefio.

LO INCONCIENTE Y EL PUNTO DE VISTA
TOPICO, DINAMICO Y ESTRUCTURAL

*® Freud, S. cinco conferencia de Clark Uniitgr$910. Traduccion de Lopez Ballesteros. CD-R.
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LO INCONSCIENTE Y EL PUNTO DE VISTA
DESCRIPTIVO

“Ser conciente” es, en primer lugana expresion puramente descriptiva,
que invoca la percepciéon mas inmediata y seguréda experiencia
muestra que un elemento psiquico, por ejemplo, una representacion, no es
conciente de manera duradera, quedpueerder la calidad de conciente
rapidamente y también volver a tenerdiientras ha estado inconciente,

en sentido descriptivo, con mayor peidn se puede decir que ha estado
“latente” y en este caso lo inconceenbincide con lo “latente-susceptible

de conciencia’.

Entonces, desde el punto de vista desen al respecto de lo inconciente

debemos discriminar:

1. lo inconciente latente scsptible de conciencia o

también denominado preconciente, y

2. el inconciente como lo no conciente y lo no

susceptible de hacerse conciente.

LO INCONCIENTE Y EL PUNTO DE VISTA
DINAMICO O ECONOMICO

*"Freud, S. Elyo y el ello, pag. 15. (Ver también Lo inconciente”, cap. II)
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El trabajo analitico ha llegad@l concepto de inconciente por
procesamiento de experiencias en las que desempefia un papel la
dindmica animic¥. Segun palabras del progioeud, “se vio obligado™ a
suponer que existen procesos animeosionde el factor cuantitativo es

muy importante, en donde existen fuerzas que impiden que algo pueda ser
conciente o en donde existluerzas que hacen gaklyo sea inconciente.

Es una experiencia frecuente en el analisis que algo no pueda devenir
conciente en calidad de representacion porque cierta fuerza se resiste a
ello. Pero también es frecuente qué&ravés de la técnica analitica se
encuentran los medios por los cuaseshace posible cancelar la fuerza
contrarrestante y hacer concientes representaciones impedidas de
conciencia. Dice Freud: "Llamamospresion (esfuerzo de desalojo) al
estado en que ellas se encontraban antes de que se las hiciera concientes,
y aseveramos que en el curso del trabajo psicoanalitico sentimos como
resistencia la fuerza que produjo ymavo a la represiéon. Por tanto, es

de la doctrina de la regsion de donde extraemogestro concepto de lo
inconciente. Lo reprimido es parasotros el modelo de lo inconciefite

Entonces, lo preconciente es inconaeslo en sentido descriptivo, pues

en el sentido dinamico o econdémicoliggta el nombre de inconciente a

la reprimido inconciente dinAmicamente. O sea, "‘podemos manejarnos
comodamente con nuestros tres términos, Cc (conciencia), Prcc
(preconciente) e Icc (inconcienf con tal que no olvidemos gea el
sentido descriptivo hay dos clases deconciente, pero en el dinamico

sélo una®®: el inconciente reprimido.

La cuestion del sentido descriptivadinAmico se presto a confusiones y

fue Ferenczi quien realizé algunas @bsciones a unas frases de Freud

58 |bid, pag. 16
*9|bid, pag. 17
% |bid, pag. 17
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poco explicitas. En el Apéndice A dekto se reconsideran y se termina
reafirmando la concepcidntes mencionada. No es mi interés en este
momento entrar en la cuestion dedikEo de la problematica sino ofrecer

las aclaraciones, dice: “el término inconciente en su sentido descriptivo
abarca dos cosas: loconciente latente y lo aonciente reprimido. Sin
embargo, Freud podria haber expresiadmlea con mayor claridad aun.

En lugar de “dos clases de inc@mte” podria habezxplicitado que en
sentido descriptivo hay “"dos clases de cosas que son inconcientes”. "En su
sentido dinamico el término inconciente solo abarca una cosa: lo
inconciente reprimido. En realidad,geid queria decir que todas las cosas
gue son inconcientes dinamicanen{o sea, que son reprimidas)
pertenecen a una y la misma clase”. "Hay un pérrafo en la 312, de las
Nuevas conferencias de introduccion al psicoanalisis (Freud, 1933),
escritas unos diez afios después de/GEly el ello” en que Freud repite
toda la argumentacion en términos muy semejantes. Alli se explica en
mas de una oportunidad que, en sEntido descriptivo, tanto lo
preconciente como lo reprimido son inconcientes, mientras que en el

sentido dinamico la designacion incantte se restringe a lo reprimidb”

Es asi como Freud presenta su tesigéematica, en donde se ubican los
tres sistemas ya mencionados, e intencionalmente he dejado de lado los

vaivenes que presenta ebtpoétesis a lo largo dgus distintos escritos.

%1 Ibid, pags.60-62.
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EL YO Y EL CONFLICTO
PSIQUICO

Seguiremos comentando el italp |, pues luego de finalizar la
cuestion al respecto del punto de aisbpico, dindmico y sistematico,
trata el concepto de "yo' como instancia psiquica. Dice: "Nos hemos
formado la representacion de unganizacién coherente de los procesos
animicos en una persona, y la llantsnsu “yo". De és yo depende la
conciencia; él gobierna los accesos a la motilidad, vale decir: a la descara
de las excitaciones en el mundo exteres aquella instancia animica que
ejerce un control sobre todos sus procesusiales, y que por la noche se
va a dormir, a pesar de lo cual apliaaensura onirica. De este yo parten
también las represiones, a raiz dedlaales ciertas aspiraciones animicas
deben excluirse no solo ke conciencia, sino de las otras modalidades de

vigencia y de quehacéf”

Esto nos obliga a explicitar el concepto de instancia animica en la tépica
estructural, asi como también los ceptos de represion, de censura y de

resistencia.

INSTANCIA PSIQUICA

A modo general, podemos conside@mmo “instancia” alguna de las

diferentes subestructuras, dentro wlea concepcién a la vez tépica y

%2 Ibid, pags. 18-19.
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dindmica del aparato psiquico, como p@mplo: instancia de la censura

(primer tépica) o instancia del superyo (segunda tépica).

En las diferentes exposiciones qd® de su concepcion del aparato
psiquico, Freud utiliza la mayoria @es veces, para designar sus partes o
subestructuras, los términos “sisgno “instancia”. El primer término
introducido fue el de sistema en 1887 refiriéendose a un esquema
esencialmente topico, concibiendo ésieno una sucesion de dispositivos
atravesados por las excitaces, al modo comla luz pasa a través de los

diferentes sistemas de un apardptico (microscopio compuesto).

El término “instancia” fue introducido en “La interpretaciéon de los

suefios” en 1900 como sindnimo de sistema.

Aun cuando estos dos términos se emplean a menudo indistintamente, se
observara que “sistema”’ se refiere a una concepcion exclusivamente
tépica, siendo “instancia” un térmimde significada a la vez topico y
dindmico. Asi, por ejemplo, Freud habla de sistemas mnémicos, de
sistema percepcién-conciencia, y de instancia en estos casos. En
cambio, habla preferentemente de inci@® para referirse al supery6 o a

la censura, en cuanto ejercen @t&ion positiva y no son simplemente
atravesados por las excitaciones; asisuperyé se considera como el

heredero de la “instancia parental”.

En la medida en que es posible memer tal diferencia, el término
“sistema” corresponderia mejor al edpide la primera topica freudiana,
y el de “instancia” a la segunda tépidel aparato psiquico, que es a la

vez dinamica y estructural.
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LA REPRESION

En sentido propio: operacion por medd de la cual el sujeto intenta
rechazar o mantener en inconscienteepresentaciones (pensamientos,
imagenes, recuerdos) ligados a unaulsion. La represion se produce
en aquellos casos en que la satistgn de una pulsion (susceptible de
provocar por si misma placer) ofeceria el peligro de provocar

displacer en virtud de otras exigencias.

La represion es particularmente maniiesta en la historia, si bien
desempefia también un papel impognte en las restantes afecciones
mentales, asi como en la psicologia normal. Puede considerarse como
un proceso psiquico universal, en cuanto se hallaria en el origen de la
constitucién del inconsciente como dominio separado del resto del

psiquismo.
Fundamentalmente, en el texto quedasagra en 1915, “La represion”

(“Die Verdrangung”), la nocién deepresion conserva la aceptacion
siguiente: “Lacondicion para la represion es gl motivo de displacer
cobre un poder mayor que el placer de satisfaccBm.esencia consiste
Unicamente en el hecho de separamantener a distareidel consciente.

La experiencia psicoanatia en las neurosis deansferencia nos impone

esta conclusion: la represién no es un mecanismo de defensa presente
desde el origen, no puede engendrarges que se haystablecido una
separacién nitida entre actividad conciente y actividad inconciriet

este sentido, la represion es ddasada a veces por Freud como un
“mecanismo de defensa” particular o mas bien como un “destino” de la

pulsion susceptible de ser utilizado como defensa.

® Freud, S. La represion.1915. Traduccion de la@Etcheverry. 1ra e@n castellano. Editorial
Amorrortu. Buenos Aires, 1976., Tomo XIV, pag. 142
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La teoria de la represiGes la piedra angular ls@ la que reposa todo el
edificio del psicoandlisis. La palabra represion se encuentra ya en
Herbart, y algunos aut@ehan pretendido que Freud, por intermedio de
Meynert, conocié la psicologia de Harb Pero la represion se impuso
como hecho clinico desde los primeros tratamientos de histéricos, en los
gue Freud constata que los pacientes no tienen a su disposicion recuerdos
gue, no obstante, conservan todavewacidad cuando son evocados de
nuevo: Se trataba de cosas geke enfermo queria olvidar y que
intencionadamente mantenia, razhba, reprimia, fuera de su

pensamiento consciente.

Los contenidos reprimidos escapanos poderes del sujeto y, como un
“grupo psiquico separado”, se ngeor sus propiadeyes (proceso
primario). Una representacion reprimida constituye por si mismo un
primer “nudcleo de cristalizacién” paz de atraer otsarepresentaciones
intolerables, sin que deba intervenir una intension consciente. En tal
medida, la operacion de la repdss viene marcada por el proceso
primario. Finalmente, la represion se describe desde un principio como
una operacion dinamica que implica el mantenimiento de una
contracatexis y siempre susceptible fracasar por léuerza del deseo

inconsciente que busca a volver a la conciencia y a la motilidad.

En su articulo “La represiéon” (B Verdrangung, 1915¥reud distingue
una represion en sentido amplio (comprendiendo tres tiempos) y una
represion en sentido estricto, queasmas que el segundo tiempo de la

anterior.

El primer tiempo seria una “represion primaria”; no recae sobre la
pulsion como tal, sino sobre sugres, sus “representantes”, que no
llegan a la conciencia y a los cualesdpuéjada la pulsion. Se crea asi un

primer nucleo inconsciente que funcia@mo polo de atraccion respecto
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de los elementos a reprimir. Dice &de “ tenemos razones para suponer
una represion primordial, una primeradale la represion que consiste en
gque a la agencia representanteigpga (agencia representante-
representacion) de la pida se le deniega la admisién en lo conciente.
Asi se establece una fijacion, a partir de ese momento la agencia
representante en cuestion persiste inmutable y la pulsion sigue ligada a

ella™?,

Es de considerar la expresion ‘é@mos razones para suponer”, en donde
debemos destacar que se deduce del texto que las razones se encuentran
en la experiencia clinica que le ofrex€&reud la neurosis de transferencia

en el tratamiento; y al respecto de la suposicion, se trata de un supuesto
l6gico. Ya hemos destacado antemiente el valor de los supuestos
l6gicos. También se la ha denoado “represion fitica”, mas no por

esto inexistente.

La Ur-vendrangung, traducida coma@resion primaria, es una palabra

alemana en la cual se puede considerar:
“Ur” connota : origen, creacion, lo primitivo, rector, principal.
“Drang”, incluido en el verbo “drégung”, sefiala esfuerzo, presion.

Freud expresa “que se le deniega la admision en lo conciente a la agencia
representante psiquica”, al respecto de lo cual debemos realizar la
advertencia de no tomar esto como que ya habia conciente, sino que a
partir de ese momento nunca seranciente, lo cual trae como
consecuencia la escisién del apargt condena lo inconciente a una
heterotopia, como ya hemos visto. [eto, la represion primaria es un

muro que separa pero que también une.

® Freud, S. Ibid, pag. 143
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En cuanto al término “agencia”’, debensiderarselo al modo del “agente
doble”: como agencia de la pulsigpero también como agencia de la
representacion, nudo que anuda la fijacion y que clarifica el destino
pulsional. Al mismo tiempo repredente de la regsentacion porque
representa nada, representa la auaehggar vacante para una dinamica

gue permita ser contrainvestida.

Freud también trabaja el tema en “Topica y dinamica de la represion” en
donde al respecto de la represién i dice: “el aludido mecanismo de
sustraccion de una investiduraeponciente no funcionaria cuando
estuviera en juego la figuracion da represion primordial... aqui
necesitamos de otro proceso... y solo podemos hallarlo en el supuesto de
una constrainvestidura mediante d¢aial el sistema preconciente se
protege contra el asedio de lgpmesentacion inconciente”. No puede
haber una sustraccion de umeestidura que nunca hubo, notandose
entonces la accion eficaz de la doaisivestidura. No hay retorno de lo
reprimido primordialmente, pero, mubstante, si hay una atraccion que
acciona la segunda fase: la represion propiamente dicha que actta sobre

las posibles conexiones.

Este es el punto de inicio de urd@ita que subvierte la logica yoica . Es
de notar que Freud propone, paradpresion primaria, los términos de
“figuracion” y “supuesto”, no pudienddescribirla fenoménicamente . O
sea, la represion primaria no es una evidencia clinica, es un calculo

l6gico, que solo es posiblestie la represion secundaria.

El segundo tiempo de la represidnla represién propiamente dicha
(eigentliche Verdrangung) drepresion secundaria” (Nachdrangen)
constituye, por consiguiente, un peso doble, que une a esta atraccion
una repulsion (Abstossung) por martle una instancia superior. La

represion propiamente dicha “recae gotwtofios psiquicos de la agencia
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representante reprimida o sobre unos itinerarios de pensamiento que,
procedentes de alguna otra pafttan entrado en un vinculo asociativo
con ella. A causa de ese vinculo, satepresentaciones experimentan el
mismo destino que lo reprimido pramdial. La represion propiamente
dicha es entonces un “esfuerzde dar caza” (Nachdrangen)
Probablemente, la tendencia a lpresion no alcanzaria su proposito si
estas fuerzas (atraccion de lo reprimido primordial y repulsién que se
ejerce desde lo conciente sobre lo baede reprimirse) no cooperasen si

no existiese algo reprimido desde antes, presto a recoger lo repelido por

lo conciente®

Finalmentegl tercer tiempo es elretorno de lo reprimido” en forma

de sintomas, suerios, actos fallidos, etc.

¢, Sobre que recae la represion? Es preciso subrayar que no recae sobre la
pulsién , ya que ésta escapa a la alternativa consciente-inconsciente, ni
sobre el afecto. Este puede expmmtar diversas transformaciones
correlativamente a la represion. Solamente son reprimidos los
“representantes ideativos” (ideanagen etc.) de la pulsion. Estos
elementos representativos van ligados a lo reprimido primario, ya porque
provenga de éste, ya porque enirenexion fortuita con él. La repulsion
reserva a cada uno de ellos unstd® diferente, “completamente
individual”, segun su grado de defacion, su distancia respecto al

nacleo inconscientg su valor afectivo.

La operacion de la represion puede aberarse dentro del triple registro

de la metapsicologia:

a) Desde el punto de vista tépicasi bien la represion se describe, en

la primera teoria del aparato psimyi como mantenimiento fuera de la

® Freud, S. Ibid, pag. 143
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consciencia, Freud no asimila la ingti@nrepresora a la consciencia. El
modelo lo proporciona la censura. Bnsegunda tépicda represion se

considera como una operacion defensiva del yo.

b) Desde el punto de vista econdémicda represion supone un juego
complejo de retiro de la catexigcarga y contracatexis que afecta a los

representantes de la pulsion;

c) Desde el punto de vista dinAmicda cuestion principal es la de los
motivos de la represion: como una pulsion cuya satisfaccion, por
definicion, engendra placer, suscita displacer tal que desencadena la

operacion de la represion.

La represion no impide a la agencepresentante de la pulsién seguir
existiendo en lo inconciente, contar organizandose, formar retofios y
anudar conexiones. En figiad, la represion solperturba el vinculo con

un sistema psiquico: el conciente. &aperiencia clilca psicoanalitica

nos muestra que la agencia representante de la pulsion se desarrolla con
mayor riqueza y menores interferenciamdo la represion la sustrajo del
influjo conciente. Prolifera y encueatformas extremas de expresion que
cuando aparecen no sélo resultan ajenas al neurotico, sino que pueden
atemorizar o angustiar. También tgperiencia clinica demuestra que la
represion no logra totalmente manteapartados de lo conciente a todos

los retofios de lo reprimido primoadi Si estos se hadistanciado lo
suficiente del representante repdo sea por las desfiguraciones que
adoptaron o por el nUmero de eslabones intermediosejudercalaron,
tienen, sin mas, expedito el acceso a lo conciente. La represion trabaja de
manera en alto grado individual; cagi@o de los retofios de lo reprimido
puede tener su destino particulan poco mas o un poco menos de

desfiguracion cambian railmente el resultado.
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“No tenemos que imaginarnos el proceso de la represion como un
acontecer que se consumaria de una sola vez y tendria un resultado
perdurable, como si aplastaranmago vivo que de ahi en mas quedara
muerte. No, sino que la represionigex un gasto de fuerza constante.
Podemos imaginarlo asi: Lo repraoi ejerce una presion continua en
direccién a lo conciente, a raiz declaal el equilibrio tiene a mantenerse

por medio de una contrapresioncésante. EI mantenimiento de una
represidbn supone, por tanto, un disgio continuo de fuerzo y en

términos econémicos su cancelacién impliacaria un ah%ro”.

La observacion clinica llevo a Freudekucidar que al respecto de la
pulsion existen dos componentes: la representacion y el monto de afecto.
Entonces, la represion de una ageneipresentante de la pulsion, tiene

destinos diferentes:

1.“El destino general de la repesgacion representante de la pulsion
dificilmente pueda ser otro que eslesaparecer de lo conciente si antes
fue conciente, o seguir coartada dectmciencia si estaba en vias de
devenir conciente. La diferencia es desdefiable; da lo mismo, por ejemplo,
que yo despache de mi salébn o de mi vestibulo a un huésped
desagradable, o que después de individualizarlo no le deje pisar el umbral

de mi casa®’

2.El factor cuantitativo de la ageadiepresentante de la pulsion o monto

de afecto, tiene tres destinos possbleomo nos lo ensefia una ojeada
panoramica a las experiencias que hasbrindado el psicoanalisis: La
pulsién es sofocada por completo, de suerte que nada se descubre de ella,
o sale a la luz como un afecto c&lado cualitativamente de algin modo,

0 se muda en angustia. Las dos ultimas posibilidades nos ponen frente a la

® Freud, S. Ibid, pag. 146
®"Freud, S. Ibid, pag. 147
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tarea de discernir como un nuevotdesde pulsion, ldransposicion de
las energia psiquicas de las pulsioeesafectos y, muy particularmente,

en angustig®

Freud estudia la relacion entre leepresion y la generacion de
formaciones sustitutivas y su estudiolleva a la siguiente elucidacion:

“La represion guarda r&tion con la creacién dermaciones sustitutivas

o la formacién de sintoma. Norsdo mismo pues no es la represion
misma la que crea formaciones sustitutivas y sintomas, sino que estos
altimos, en cuanto indicios de un retorno de lo reprimido, deben su

génesis a procesos por completo divefSos”

En las Conferencia de Freud en losass Unidos, en Clark University
de la ciudad de Boston, en 1910, ctgxto lo encontramos en las Obras
Completas, Freud se preocupa pepliear a un auditorio variado y sin
preparacion alguna al respectalel psicoanalisis. Ejemplifica

esquematicamente la problematica de la represion del siguienté’modo

“Las fuerzas que en el tratamientoggmnian, en calidad de resistencia, a
que lo olvidado se hiciesde nuevo consciententan que ser también las

gue anteriormente habian prodieital olvido y expulsado de la
conciencia los sucesos patdégenosagpondientes. A este proceso por mi
supuesto le di el nombre de repdes considerandolo demostrado por la
innegable aparicion de la resisten Mas aun podia plantearse el
problema de cuales eran estas fuerzas y cuales las condiciones de la
represion en la cual reconocemos ya el mecanismo patdgeno de la
histeria. Una investigacibn comptiva de las situaciones patégenas

llegadas a conocer en el tratamiento catartico permitia resolver el

% Freud, S. Ibid, pag. 148

% Freud, S. Ibid, pag. 149

0 Aprovecho la ocasion para indicadetdtor la lectura de estas conferencias, por estar preparadas para legos,
su lenguaje es sencillo y ameno.
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problema. En todos estos casos atba del nacimiento de una optacion
contraria a los demas deseos mhelividuo y que, por tanto, resultaba
intolerable para las aspiraciones @&sicy estéticas de su personalidad.
Originase asi un conflicto, una lucha interior, cuyo final era que la
representacion que aparean la conciencia lleando en si el deseo,
inconciliable, sucumbia a la repr@sj siendo expulsada de la conciencia
y olvidada junto conlos recuerdos a ella correspondientes. La
incompatibilidad de dicha idea conya del enfermo era, pues, el motivo
de la represion, y las @isaciones éticas o derotgénero del individuo,
las fuerzas represoras. La aeephn del deseo intolerable o la
perduracion del conflicto hubierandi® surgir un intenso displacer que
la represion ahorraba, revelandos&f como uno de los dispositivos

protectores de la pemsalidad animica.

No expondré aqui mas que uno solo de los muchos casos por mi
observados, mas en él pueden veramatente las condiciones y ventajas

de la represion, aunque, para nogessr los limites que me he impuesto

en estas conferencias, tenga tambige reducir considerablemente la
historia clinica y dejaa un lado importantes hipotesis. Una muchacha
gue poco tiempo antes habia perdido a su padre, al que amaba
tiernamente y al que habia asistidm ¢odo carifio durante su enfermedad
-situacion analoga a la de la paciente de Breuer -, sinti6 germinar en ella,
al casarse su hermana mayor, una especial simpatia hacia su cufiado,
sentimiento que pudo facilmente oculta disfrazar detras del natural
carifio familiar. La hermana enfermé y murié poco después, en ocasion en
gue su madre y nuestra enferma d&aban ausentes. Llamadas con toda
urgencia acudieron sin tener aun notielacta de la desgracia, cuya
magnitud se les ocultd al principiGuando la muchacha se aproximo al
lecho en que yacia muerta su hermanagio en ella, durante un instante,

una idea que podria quiza expresarse las siguientes palabras: Ahora
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ya esta €l libre y puede casarse conmigo. Debemos aceptar, sin duda
alguna, que esta idea que revel6 a la conciencia de la muchacha su intenso
amor hacia su cufiado, amor que aasttonces no habia sido en ella
claramente consciente, fue entregaatael acto a la represion por la
repulsa indignada de sus otros sentimientos. La muchacha enfermd,
presentando graves sintomas histérigaa someterla tratamiento pudo

verse gue habia olvidado en absollgcescena queauto lugar ante el

lecho mortuorio de su hermana y la perversa idea egoista que en su
imaginacion surgié en aquellos instantes. Luego, en el curso del
tratamiento, volvié a recordarla,pmdujo el momento patégeno, dando

muestras de una inmensa emocién, y quedé curada por completo.

Quiza pueda presentaros mas vivamegitproceso de leepresion y su
necesaria relacion con la resistenpor medio de un sencillo simil, que
tomaré de las circunstancias % que en este mismo momento nos
hallamos. Suponed que en esta sakntre el publico que me escucha,
cuyo ejemplar silencio y atencion nunslagiaré bastante, se encontrara
un individuo que se condujese pep@doramente y que con sus risas,
exclamaciones y movimientos distrajese mi atencion del desempefio de
mi cometido hasta el punto de verwmigligado a manifestar que me era
imposible continuar asi mi confereaciAl oirme, pdnense en pie varios
espectadores, y después de unavérlucha arrojan del salén al
perturbador, el cual queda, dsste modo, expulsado o «reprimido»,
pudiendo yo reanudar mi discurso. Maara que la perturbacion no se
repita en caso de que el expulsadernte volver a penetrar aqui, varios

de los sefiores que han ejecutads deseos quedan montando una
guardia junto a la puerta y se constituyen asi en una «resistencia»
subsiguiente a la represion llevaalaabo. Si denominale «consciente»

a esta sala y lo «inconsciente» a lo que tras de sus puertas queda, tendréis
una imagen bastante precisa del proceso de la represiéon”.



DONDE ELLO ERA.
AMELIA IMBRIANO

“ Veamos ahora claramente en qungsiste la diferencia entre nuestras
concepciones y las de Janet. Nosotros no derivamos el desdoblamiento
psiquico de una insuficiera innata del aparato @nmico para la sintesis,

sino que lo explicamos dinamicantenpor el conflicto de fuerzas
psiquicas encontradas y reconocereasél el resultado de una lucha
activa entre ambas agrupaciones psi@gli De nuestra teoria surgen
numerosos nuevos problemas. En taaftividuo se orighan conflictos
psiquicos y existe un esfuerzo del gara defenderse de los recuerdos
penosos, sin que, generalmente, se produzca el desdoblamiento psiquico.
No puede, por tanto, rechazarse la ideajue para que ebnflicto tenga

la disociacion por consecuenciansoecesarias otras condicionantes, y
hemos de reconocer que con nuestra hipétesis de la represiébn no nos
hallamos al final, sino muy al prinmo, de una teoria psicolégica. Mas
tened en cuenta que en estas madeno es posible avanzar sino paso a
paso, debiéndose esperar que unas amplia y penetrante labor

perfeccione en lo futuro $oconocimientos adquiridos.

“No debe intentarse examinar el caf®la paciente de Breuer desde el
punto de vista de la represion. Su historia clinica noresta a ello, por
haberse logrado los datos quectanponen por medio del hipnotismo, y
s6lo prescindiendo de éste es copmalemos observar las resistencias y
represiones y adquirir una idea exatth verdadero proceso patégeno. El
hipnotismo encubre la resisteacy proporciona acceso a determinado
sector psiquico; pero, en cambio, hace la resistencia se acumule en
los limites de este sector, formangta impenetrable muralla que impide
una mas profunda penetracion. Elas valioso resultado de las
observaciones de Breuer fue elscégbrimiento de la conexién de los
sintomas con los sucesos patogemtrmumas, resultado que no debemos
dejar ahora de considerar desdepehto de vista de la teoria de la

represion. Al principiono se ve realmente como puede llegarse a la
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formacion de sintomas partiendo derepresion. Edugar de exponer

agui una complicada serie de deducciones tedricas, volveré a hacer uso
del simil que antes apliqué a dicho proceso. Suponed que con la expulsion
del perturbador y la guardia situada @ paertas de la sala no terminara el
incidente, pues muy bien podria sdeeque el expulsado, lleno de ira 'y
habiendo perdido toda clase densideraciones, siguiera dandonos que
hacer. No se encuentra ya entre nosotros y nos hemos librado de su
presencia, de sus burlonas risageysus observaciones a media voz, pero

la represion ha sido vana hasta tcigounto, pues el perturbador arma,
desde fuera, un intolerable barullp,sus gritos y pufietazos contra la
puerta estorban mi conferencia mas gnesu anterior grosera conducta.

En estas circunstancias, veriammmn gran alegriajue, por ejemplo,
nuestro digno presidente, el docttanley Hall, tomando a su cargo el
papel de mediador y pacificador,lisea a hablar con el intratable
individuo y volviera a la sala piéindonos que le permitiésemos de nuevo
entrar en ella y garantizandonos swejor conducta. Confiados en la
autoridad del doctor Hall, nos ddghos a levantar la represion,
restableciéndose de este modo la paz y la tranquilidad. Es ésta una exacta
imagen de la mision del médico da terapia psicoanalitica de las

neurosis*™.

LA CENSURA

Funcion que tiende a impedir, asladeseos inconscientes y a las
formaciones que de ello derivan, atceso al sistema preconsciente-
consciente. Segun Freud, la censura es una funcion permanente:

constituye una barrera selectiva entre los sistemas inconscientes, por una

" Freud, S. cinco conferencias de Clark University. CD-R.
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parte, y preconsciente-consciente, ptra, y se halla, por consiguiente,
en el origen de la represion. Susabs se distinguen con mayor claridad
cuando se relaja parcialmente, comoesie en el suefio: el estado onirico
impide a los contenidos del inconsciente abrirse paso hasta la motilidad,
pero, como aquellos ofrecen el peligro de oponerse al deseo de dormir,

la censura continda funcionando en forma atenuada.

LA RESISTENCIA

Durante la cura psicoalitica, se denomina regtencia todo aquello que,
en los actos y palabras del analizade opone al acaegle éste a su
inconsciente. Las resistencias s$e&ducirdn especialmente por las

diferentes formas en que el pa¢eemfringe la regla fundamental.

La resistencia se desaidh como un obstaculo asclarecimiento de los
sintomas y a la progresion de la cura. “La resistencia constituye, en fin de

cuentas, lo que impide el trabajo (terapéutico)”.

Al principio Freud intentara vencerteobstaculo mediante la insistencia
(fuerza de sentido opuestb la resistencia) ya persuasion, antes de
reconocer en él un medio de accesto reprimido y al secreto de la
neurosis; en efecto, en la resistangi la represion se ven actuar las
mismas fuerzas. En este sentido, como insiste Freud en sus escritos
técnicos, todo el avance de al téananalitica ha consistido en una
apreciacion mas justa de la resistaneis decir deldtho clinico de que

no basta comunicar a los pacienteseaitido de sus sintomas para que
desaparezca la represion. Es sabido que Freud consideré siempre como
caracteristicas especificds su técnica la interpretacion de la resistencia
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y la de la transferencia. Es mas,ttansferencia debe considerarse en
parte como una resistencia, en ladida en que reemplaza el recuerdo
verbalizado por la repeticion act@da esto debe afadirse que la

resistencia utiliza la transferencia, pero no la constituye.

A partir de esta época, Freud considera la resistencia como una
manifestacion, inherente al tratamiegta la rememoracion que él exige,

de la misma fuerza ejercida por el yo contra las representaciones penosas.
Sin embargo, parece ver el origen ultimo de la resistencia en una
repulsion proveniente de lo reprimido como tal, en su dificultad en
volverse consciente y, sobre todm ser plenamente aceptado por el
sujeto. Hallamos, pues, aqui dos eletogrle explicacion: la resistencia
viene regulada por su distancia respe&tlo reprimido; por otra parte,

corresponde a una funcion defensiva.

Con la segunda tépica, se hace recaer el acento en el aspecto defensivo:
defensa, como subrayarrias textos, ejercida peel yo. El inconsciente,

(en el sentido dinamico), es dedb reprimido, no opone ningun tipo de
resistencia a los esfuerzos de la cdehecho, solo tiende a vencer la
presion que actua sobreyehbrirse camino hacia @onciencia o hacia la
descarga mediante la accion real.resistencia durante la cura proviene

de los mismos estratos y sistemas sopes de al vida psiquica que en su
tiempo produjeron la represion. Este papel primordial de la defensa del yo
Freud lo mantendra hasta en uno de@timos escritos: Los mecanismos

de defensa contra los antiguos peligros retornan en la cura en forma de
resistencias a la curacion, lo cea debido a que la misma curacion es

considerada por el yo como un nuevo peligro.

Al final de Inhibcion, sintoma y angusti&reud distingueinco formas
de resistenciatres de ellas se atribuyenyal: la represion, la resistencia

de transferencia y el beneficio secundae la enfermedad, “que se basa
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en al integracion del sintoma en el yo”. Ademas, hay que considerar la
resistencia del inconsciente o del ello y la del superyd. La primera hace
técnicamente necesaria la perbeleion: es “[...] la fuerza de la
compulsion a la repeticion, atragoi de los prototipos inconscientes
sobre el proceso pulsional reprimido”. Finalmente, la resistencia del
supery6 deriva de la culpabilidadconsciente y de la necesidad de

castigo.

Volviendo al texto de "El yo y el ellg”en él Freud destaca que en el
tratamiento analitico existe uneegla fundamental del método: Ila
asociacion libre. Freud detectdé quauchos analizantes presentan
dificultades en hablar, en asocldéremente, y que este fendbmeno, las
mas de las veces, obedece al hedhoque sus asociaciones estaban
proximas a lo reprimido, y es porogsentonces, que daasociaciones
fallan. Pues aquello que causo la espdn sigue ejerciendo una fuerza en

el sentido de la misma, se tratd deperio de una mE@stencia sobre la
cual el analizante nada sabe. Eraaomprueba en su labor clinica que
esas resistencias parten del yo y ecgsrarriba a la guiente conclusion:
“"Hemos hallado en el yo mismo algoe es también inconciente, que se
comporta exactamente como lo repdm vale decir, exterioriza efectos
intensos sin devenir a su vez ciemte, y se necéa de un trabajo
particular para hacerlo concierlte’Y prosigue en el sentido de verificar
gue no es suficiente, para entenddr conflicto psiquico, trabajar
solamente con la oposicién conciente-inconciente. Esto lo lleva a cambiar
los términos que se encuentranacgbnados en el conflicto psiquico.
Dir4: "Nuestra inteleccion de las constelaciones estructurales de la vida
animica nos obliga a sustituir esa oposicion por tdraposicion entre

el yo coherente y lo reprimido escindido de él".

2 |bid, pag. 19.



DONDE ELLO ERA.
AMELIA IMBRIANO

Asi como la consideracion dinamica trajo como consecuencia la
discriminacion de lo inconcienten tanto reprimido, siendo posible
diferenciarlo de lo latente o preconcienia consideracion estructural trae
como consecuencia estembio de los términos del conflicto psiquicg

la siguiente conclusion:Discernimos que lo Icc no coincide con lo
reprimido; sigue siendo correcto que tdo reprimido es Icc, pero no-
todo Icc es, por serlo, reprimido. También una parte del yo, Dios sabe
cuan importante, puede ser Icc, es seguramente Icc. Y esto Icc del yo
no es latente en el sentido de lo Prcc, pues si asi fuera no podria ser
activado sin devenir Cc, y el hacerlo conciente no depararia
dificultades tan grandes. ... nos vemos asi constrefiidos a estatuir un
tercer Icc, no reprimido” pergeniando de este modo un espacio que se

podra denominar lo inconciente propiamente dicho.
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CAPITULO VIII

EL YOY EL ELLO
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EL YOY EL ELLO

Los temas centrales del desdiorale este capitulo son:

|. El ello o donde ello era

Il. La conciencia es la sugieie del aparato psiquico

[ll. Las representaciones y el devenir conciente

IV. Las sensaciones y sentimientos

V. La representacion del yo
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EL ELLO O DONDE ELLO ERA "

Antes de iniciar un comentario ldéexto de este capitulo quiero
reconsiderar algunas cuestiones gales que en mi opinibn son de

importancia para lugo orientarnos en él.

E1l tema de aparato psiquico es conveniente abordarlo desde la Optica
dada por Freud en el "Proyecto de una Psicologia para Neurdlogos" o
"Proyecto de psicologia cientificale 1895. Esto es necesario pues el
planteo de este trabajo tiene un#luencia decisiva en el pensamiento

psicoanalitico.
¢, Qué es el proyecto? ¢Bqué proyecto hablamos?

En primer lugar el Proyecto se constituye como una respuesta ideoldgica,
a una pregunta que se plantea Freud desde la idea del conocimiento
cientifico de esa época, la pregunta acerca del estatuto del psicoanalisis:

‘¢, Es el psicoandlisis una ciencia o una mera conjetura?’

Freud intenta, desde la ciencia de su tiempo, darle un estatuto cientifico al
psicoanadlisis, y es tal sareocupacion, que en ilatroduccion al Proyecto

dice explicitamente: '... la intencion de este proyecto es hacer de la
Psicologia, una ciencia natural..." yoesn buen romance, es hacer de la

psicologia, una ciencia formalizada.

En segundo lugar, a raiz de estanpto, nace el modelo del psiquismo
del proyecto, que seoporta sobre un modelo neuroldgico que busca

cuantificar los fenomenos psiquicespdelo que cae con los desarrollos

3 Imbriano, Amelia. "Donde ello era’, Testimonios de trabajo, Editorial Leuka, Buenos Air@s, 199
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posteriores. Pero lo a rescatar es gjusaer el modelo, permite que todas

las relaciones fundadas a partir de él, cobren autonomia. Esto quiere
decir, que lo significativo no es &l modelo neurolégico que Freud
propone es valido o no, sino quis consecuencias sobre el
funcionamiento del psiquismo, tal corpoeden extraerse de este modelo,
siguen siendo validas. Y es mas, es justamente a partir de su caida que, al
romperse la atadura sustancialistibran una verdadera dimension.
Valga un ejemplo de otro campo: la tabla periddica de Mendeléiev, fue
construida a partir de una teord@dmica hoy obsoleta, pero esto no
implica el cuestionamiento sobre su certeza. Asi, aunque Freud abandoné
e incluso desconocié el Proyectop por eso lo que el joven Freud
plasmara en esas paginas carece de significacion. [docantrario, el
proyecto funcioné en tamttal, como proyecto davestigacion. Tal es

asi, que algunas ideas esenciales de ese trabajo, vuelven a encontrarse en
los textos metapsicologicos fundamedes. Teniendo en cuenta este
modelo podemos ver como surgen lastgrasres elaboraciones, sobre la
hipotesis tdpica y la hipétesis estructural, en especial, el problema de las

representaciones y su ingmion en el psiquismo.

Freud nos habla de tres funciones psiquicas quelied a tres tipos de
neuronas diferentes, que llama HPgj y Omega. ¢ Cual es su dinamica?

El proceso seria en términos genesaksiguiente: Llega un estimulo, el
estimulo carga la neurona por encima del nivel cero de energia, pero ya
agui se plantea una dificultad: ¢ Gdpuede ser que la neurona responda

a un estimulo desde un nivel cerbftfroduce aqui el Principio de
Constancia que postulgue habria una ciertanergia neuronal que es
indispensable para su metabois para su condicion de vida.
Supongamos un nivel que voy a llantsr reposo, este es un nivel que
tiende a mantenerse constante endarona. Si se produce la entrada de

un estimulo, la neurona se carga paria del nivel de reposo con una
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tensién adicional que se denominast&do de Tension”. ¢Qué hace el
sistema sobrecargado? - Tiende a reetrar el nivel de reposo original.
Tratando de eliminar de alguna memesa tension, la neurona busca

descargarse mediante la motricidad.

La fuente del estimulo puede ser tanto exdgena como enddgena, y el
camino por donde llega la tensiéon (afarente) no va a ser el mismo que
e de descarga (via eferente).Esteergia, este acumulaacién tensional
sera derivado en la motilidad. Y esto derivado es importante en tanto se

constituye el antecedente de la funcién ‘drive’ de la pulsion.

¢, Qué consecuencias podemos extragode esto? Este circuito pasaria
sin pena ni gloria, sb se produjese algun almacenamiento en el Yo de
los datos que se procesan en Xpegiencia, y aqui cobra sentido el
sistema Psi 0 mnémico, dado que fsmcion especifica sera la de
conservar los datos procesa en el circuito de &nada y de descarga de
la tension. Este circuito articulres funciones o registros: Huella

mnémica, imagen mnémica y vivencia de satisfaccion.

La primera que aparece es la huellaémita. Es decir, la huella de una
fuente, tanto enddégena como exdgdrmsegunda, la imagen mnémica,
imagen del objeto con el cual sécanza la aparente satisfaccion. En

tercer lugar, la vivencia de satistion que articula ambas relaciones.

Por ejemplo, el bebé tiene hambre, estado de tension, establece una huella
mnémica de necesidad. La madre se acerca, le da el pecho: objeto de
satisfaccion que se inscribe en Psi, como imagen mnémica. Cae la
tension: vivencia de satisfaccion. Ceasgencia: cuando el bebé tiene el
primer desequilibrio endégeno proddmi por la necesidad alimenticia,
desconoce qué cosa es lo que avgroducirle la gperacion de esa

necesidad. Producido el encuentro bpeaho el pecho pasa a convertirse
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en el objeto de satisfaccion. Cuandbeté llora porque tiene hambre, no
llora por llamar a la madre, pero \enida de la madre con el pecho
nutricio establece una inscripcion a pade la cual, el llanto, pasa a
convertirse en una llamada, es depor un efecto retrospectivo el llanto

dej6 de ser una mera descapgaa convertirse en un pedido.

También el Yo va a instaurarse desah lugar retrospectivo en tanto que
como Yo, solo podra ser, en un proceso de advenimiento. La organizaciéon
del yo junto con el problema de las ingciones, nos lleva al tema de la
organizacion del psiquismo: condioes, segun las cuales, el trabajo
psiquico se organiza para resporadas exigencias del aparato animico.
Esta organizacion va a delinearse en dos direcciones: en un sentido
descriptivo de cualidade® en un sentido estructural o de instancias, y

ambos comparten una tercera dimension: la energética.

El acaecer psiquico tiene una fidad que transcurre tramitando una

energia que circula en distintos registros.

Antes de desarrollar cada uno de los aspectos es conveniente que
hagamos ciertas salvedades sobre los conceptos de inscripcion vy

representacion desde la Optica de Freud.

¢,Qué es una inscripcidnEs la fijacion de una representacion a una

pulsion.

¢, Qué es representacion®o que esta en el lugde la cosa. Concebir al
inconsciente como un conjunto de eg@ntaciones nos lleva a investigar

cual es su naturaleza.

Freud postuld varios tipos de inmgciones en el aparato psiquitmella
mnémica, representacion cosa y representacion palabr&stos tipos
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de inscripciones se diferencian porque el enlace entre sus términos tiene

distinto criterio l6gico.

Huella mnémica designa la forma en que se inscriben y guardan las
experiencias en el psiquismo. Segurcréterio asociativo por el cual se
inscribe la huella, simultaneidad,aogia o causalidad correspondera el

engrama mnémico a distintos sistemas.

Representacion cosa esencialmente se omjaa bajo un ordenador
optico. Caracteriza el sistema inc@mrte. Es la inscripcion de un
acontecimiento consisteném una catexis de hiles mnémicas derivada

de la cosa.

Representacion palabra esencialmente se organiza bajo un ordenador
acustico y caracteriza al sistema presciente - consciente, alude al

vinculo entre verbalizacion y toma de conciencia.

Revisaremos algunos conceptos que hacen a la formulacion freudiana

sobre aparato psiquico.

El término“aparato” viene del latin 'aparatogue significa: reunion de

lo que se necesita para un fin, conjunto de instrumentos para hacer un
trabajo; conjunto de 6rganos qaencurren a una misma funcion. Al
hablar de aparato psiquico Freud sugiaridea de una cierta disposicion

u organizacion interna, atribuyenddiferentes funciones a lugares

psiquicos especificos asignandoles un orden.

La primer topica sistematica nos framta a la elucidacion de lo
consciente, lo preconsciente y lo inconsciente como ambitos o cualidades

psiquicas, su diferenciacion egl@misa basica del psicoanalisis.

Cuando se considera el tema no mesta atencion a lo consciente,

cobijados en la postura de que ekcpanalisis no ubicéa esencia de lo
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psiquico en la conciencia, pero qoiezomentarles lo que dijo Freud al
respecto: ‘con la conciencia ocuc@mo con nuestra vida, no vale mucho,
pero es todo lo que tenemos'. Sin la antorcha de la cualidad conciencia,
nos perderiamos en la oscuridad ldeimposible. La conciencia es el
lugar de la posibilidad?or lo tanto concienciaiaconsciente constituyen

un par dialéctico de mutua implicancia en donde cada uno de los términos

se explica con relacién a su contrario.

Cada uno de los sistemas es pensado de acuerdo a ciertos ordenamientos

precisos y son regidos por determinadas leyes.

“Sistema” del latin, 'systema’, se refiere a un orden regido por principios:
"fendbmenos que corresponden a un mismo ordenamiento procesal,
corresponden a un mismo sistema porgsg&n regidos por las mismas

leyes”.
Asi, elsistema inconcientdiene ciertos caracteres esenciales:

a) sus contenidos son reunidos por los mecanismos especificos

del proceso primario, especialmerbndensacion y desplazamiento,

b) Fuertemente cargados de eegia pulsional, que fluye
libremente, buscan retornar a la dencia y a la accion, retorno de lo
reprimido, pero solo pueden encontrar acceso al sistema preconciente-
consciente después de haber sidmet@os a las deformaciones de la

censura;

C) Son especialmente los desedmiiles los que experimentan

una fijacion en el inconsciente,

d) Se rige por el pricipio del placer.
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A su vez, por su parte, sistema preconciente-conscienteeline las

siguientes caracteristicas:
a) Su contenido son representaciones de palabra

b) Esta regidos por los mecanismos del proceso secundario, entre

ellos la presencia de cronologia ylkganizacion légica del pensamiento.

C) Sus contenidos son accestbh la conciencia.
d) Con respecto a la energia su forma es ligada.
e) Se rige por el principi de realidad y es alsiento del Yo y de

la percepcion.

Alrededor de 1914 Freud comienza astionar esta topica pues no podia

dar cuenta suficiente, entre otras &$ la naturaleza del conflicto.

Asi las cosas, llega en 1923 a postular la segunda teoria acerca del aparato
psiquico, que integrando la teorigistémica agrega la dimension

estructural.

El punto de partida ahora es la digh del aparato psiquico en tres
instanciasEllo, Yo y Superyd.Instancia, del latin “Instantia”, alude a un

lugar desde el cual se cumplen funciones.

El Ello seria el reservorio pulsiong el ambito de lo reprimido. Su

cualidad es ser puro inconsciente.

El Yo, parte diferenciada del Ello, poontacto con la realidad, es la sede
de las funciones perceptuales, nugs, de lenguaje, memoria, defensa y
examen de la realidad. La cualidddl Yo es ser tanto Inconsciente,
preconciente o Conciente seguras los procesos o funciones

involucradas.
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El Superyd es un precipitado porerdificacion que muestra tanto su
origen y vinculacion con el Ello amo con el Yo. Cumple las funciones
de ser Conciencia Moral e Ideal del Yo. Es decir, es la sede del “asi debe
ser” y del “asi no puede ser”. Al iguque el Yo estd investido por las

cualidades Inconsciente, Preconsciente y Consciente.
Ello no adviene Ello sino que adviene Yo por influencia de la realidad.

El Yo es un lugar de peesentacién porque eslabar del habla. Es el
lugar de denominacion de la cgsero en tanto denominacion no es la

cosa, no es Ello.

En psicoanalisis se usa la denominacion representacion-cosa como
término opuesto a representaciongbad. Y esto es una situacion
paradojal en tanto que si el Ello eslugar de la 'no representacion’, el
lugar de la 'cosa’, solamente aeposible la representacion-palabra

(preconsciente-conciente) en tanto representante de la cosa.

Pero si decimos que ahi donde la cesa representacion advendra, y
donde advino representacion cae la cosa. ésta solo puede ser recuperada si

se pierde la realidad: las psicosis.
Qué implica esto para la constiion del aparato animico?

a. - Que el Yo en su condicién de lugle contacto con la realidad es una
organizacion, en tanto &llo no lo es, pues la sa, constitutiva del Ello,
esta inscripta bajo el régimen del principio primario. Esto significa que el
Yo es para el Ello el lugar da ficcion en tanto que cuando decimos

hablar de la cosa. la cosa no esta.

b.- En segundo término implica que si el aparato animico, mas
especificamente, un sector, se congéiten términos de inscripciones de

representacion, la Unica reprets@mon posible es la del Yo.
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c.- Implica, también, que el Yo trabajgdta influencia de la realidad, de
tal modo que no le queda otro camino que segregar de ella, para su

constitucion, el reultado del processustitutivo.

Dicho en otros términos, alli dondello no puedeser, Yo viene a
sustituir. Alli donde Ello era, Yo hde ser. Pero alli donde Ello no puede
ser la realidad le impone esa limitaai Por lo tanto el Yo es un sintoma
del Ello, es una transaccién entré&c#b y el mundo externo. De tal forma
que el Yo adviene en una linea que parte del Ello y se dirige a la realidad.
Alli donde el deseo no puede serisstaura la prohibicion. Por eso,
placer, Yo Ideal: nunca. Solo la realidad. La Unitaasion de puro
placer de Yo Ideal es alli donde el o era. Es alli donde es Ello. De tal
modo que el Yo busca, en tanto Yo, retornar a ser algo que nunca fue. Yo
vive entre la ilusion de un pasado quanca existio: Yo Ideal, y un futuro

gue nunca advendra: Ideal del Yo. ¢ &a¢ no advendra? Porque el Ideal
del Yo es la aspiracion de ser Yed#dy Yo es siempre realidad. Cuando
advino nacié y nunca mas podra retomar a ser Ello, nunca podra

abandonar la realidad mas qudamuerte y en la psicosis.

Con el nacimiento se produce la peintesignacion que significa el corte
del cordon umbilical que implicda pérdida del estado de plena

satisfaccion y la precipitacion odatrada al estado de necesidad.

Pero asi como se produce esta pérdiel abre una promesa. La promesa
de alcanzar la satisfaccion mediaeteobjeto. Esto genera que se vaya
delineando unnuevo acto psiquicoque dirige su mirada hacia la
realidad: el Yo. Mas precisamente, a pafe esta situadn, la realidad se

va constituyendo como lugar denfiguracion del Yo. De un Yo que
aspira alcanzar o retornar a un dsta situacion perda pero que nunca
gozéb en tanto Yo, porque cuando esto era asi Yo era Ello, Yo no existia.

Esto quiere decir que de la resignaciéon a la promesa se abre en el Yo un
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camino bifronte, que el Yo actueecorre mirando un ideal que nunca
alcanzara en tanto que este idealYesldeal. Queremos decir que Yo
actual busca ser Yo ideal, busca ser algo que nunca fue y algo que nunca
podra ser, porque la condicién ontokfmidel Yo es nunca ser ideal, es
siempre ser un lugar desde el cual se aspira ser, un lugar de vacio. Por eso

donde Ello era, Yo advendra.

Y, que advenga Yo, que advengalidad, que advenga la palabra
significa la pérdida de la cosa.

Podemos ejemplificar esta situaciéon una analogia "mitica”, la del
paraiso perdido. El Yo aal, en tanto se ajuste y cumpla con ciertos
mandatos y prohibiciones, explicitados en preceptos y mandamiento
morales (Super-Yo) advendra alcanebdisfrute del paraiso (ello).

El 'Ello paraiso’ se perdié por e¢qgado del conocimiento. Y cual seria el
pecado del conocimiento? La conm&é de la diferencia sexual.
Entonces, siguiendo con la analogia, attual aspira a retornar al 'Ello
paraiso' pero para poder alcanzae dsgar de placer debe pagar un
precio: ajustarse a ser como la Conciencia Moral e Ideal del Yo le dicen
que debe ser. El resultado esautmiste ilusion porque aquél paraiso
mitico, aquél Yo Ideal nunca existié y el precio ultimo que habria que

pagar para volver a comer la mmana edénica pasa por la muerte.

“El porvenir de una ilusiéon siempre setadestino de toda ilusion”. Y el
conocimiento, aunque marque una hemdacisista, es el Unico camino
hacia el saber que siempre se vislumbraacia la verdad que solo se nos

aparece como un esbozo o como un reflejo.

Yo-Ello, conocimiento-saber, dialéctica extensible que coloca al sujeto en
una circunstancia ética tan particutare se caracteriza por ser un lugar

de discurso donde el Yo que hablatpnde hablar alli donde es hablado.
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Hablado por un Ello que en tanto palabra esta perdido. Perdido como la

cosa. Intentando algo de poesia diré: Efi. Ello fue. Nunca Ello sera.

LA CONCIENCIA COMO SUPERFICIE

Es de destacar en su primer parrafo que Freud habla del curso de
“nuestras investigacioné$ con lo cual seguimos comprobando la
consistencia del "Proyecto de mdagia cientifica” de 1895 en tanto

proyecto de investigacion.

Freud se propone reviskas consideraciones sobre el funcionamiento del
aparato psiquico partiendo geinto de arribo del capitulo kel'yo puede
ser inconciente erel sentido genuino™, es decir, no como preconciente

sino como propiamente inconciente.

Destacando que “"todo nuestro saber lggd@lo siempre a la conciencia’,
pues “aun de lo Icc s6lo podemos tomaticia haciéndolo conciente™ se
pregunta: "Como es posible eso? Que quiere decir hacer conciente algo?

Coémo puede ocurrir?.

Nos recuerda que ya en el esciikdés alla del principio del placéf’
ubicé a la conciencia en la supeidiclel aparato animico adscribiéndola
en calidad de funcién siendo cobmete con las resultados de sus
indagaciones sobre los procesos animatasspecto de que la conciencia
es solo una cualidad particular de ellos. “En terminologia

metapsicologica, la conciencia esoleracion de un sistema particular -

" Freud, S. Elyoy el ello. P4g. 21

S Ibid, pag. 21

®|bid, pag. 21

" Freud, S. Mas alla del Principio del Placer. 1928duccion de José LuEtcheverry. 1ra. Edicion
castellana. Amorrortu editores. Buenos Aires, 1976
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Cc-. Puesto que la conciencianata en lo esencial percepciones de
excitaciones que vienen del mundgterior, y sensaciones de placer y
displacer que sélo pueden originarseskimterior del aparato animico, es
posible atribuir al sistema P-Qpercepcién-conciencia) una posicién
espacial. Tiene que encontrarse enfrtantera entre lo exterior y lo

interior, estar vuelto hacia el mdo exterior y envolver a los otros

sistemas psiquicdd. O sea, la conciencia tiene funcién de borde.

Al respecto del funcionamiento gsico, encontramos que las preguntas
realizadas en el inic del capituloll que ya hemos mencionado, estan
involucradas en los desarrollos del italp 1V de "Mas alla del principio

del placer” en donde refiere que "todos los procesos excitatorios de los
otros sistemas les dejan como s#auhuellas permanentes que son la
base de la memoria, vatlecir, restos mnémicapie nada tienen que ver

con el devenir-conciente. A menuda Imas fuertes y duraderos son los
dejados por un proceso gue nunca llagé conciencia. Pues bien: nos
resulta dificil creer que esas huellas permanentes de la excitacion puedan
producirse asimismo en el sistema P-Cc. Si permanecieran siempre
concientes, muy pronto dacirian la aptitud deeste sistema para la
recepcion de nuevas excitacione$Asi, podriamos decir que en el
sistema Cc el proceso excitatorio deviene conciente, pero no le deja como
secuela ninguna huella duradera; wties huellas de egproceso, huellas

en que se apoya el recuerdo, se prodartia raiz de la propagacion de la
excitacion a los sistemas internasntiguos y en estos. En tal sentido
apuntaba ya el esquema que en 19@0diuje en el cadfulo especulativo

de "La interpretacion de los suefios”. Si se considera cudn poco sabemos
de otras fuentes acerca de la géndsida conciencia, se atribuira a la
siguiente tesis, al menos, el valoruteaserto que exhibe cierta precision:

La conciencia surge en reemplazdal@uella mnémica. El sistema Cc se

"8 |bid, capitulo IV, pag. 24.
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singularizaria por la partitaridad de que en é4 diferencia de lo que
ocurre en todos los otros sistemafpgos, el proceso de excitacion no
deja tras si una alteracion permanente de sus elementos, sino que se agota,
por asi decir, en el fendmeno de devenir-conciente. Semejante desviacion
de la regla general pide ser explicada por un factor que cuente con
exclusividad para esteolo sistema; y bien: s factor podria ser la
ubicacion del sistema Cc, que acabande exponer: su choque directo
con el mundo exteriof’. O sea, justamente pestar en relacién directa

con el mundo exterior no tiene cajuka de guardar huellas sino que su
funcién se agota en la percepcidanto sea del exterior del aparato
psiquico —percepciones sensorialescemo del interior del mismo —

sensaciones y sentimiento® -.

LAS REPRESENTACIONES Y EL DEVENIR
CONCIENTE

Freud ya habia trabajado sobre el tema en el capitulo Il de "Lo
inconciente® a propésito de que la oposicion entre conciente e
inconciente carece de toda pegticia al respecto de las mociones
pulsionales, los sentimientos, y lasis&ciones inconcientes. Dira: "Una
pulsidon nunca puede pasar a ser objettadmnciencia; solo puede serlo

la representacion que es su reprem®e. Ahora bien, tampoco en el
interior de lo inconciete puede estar represatdasi no es por la
representacion (por ello es que endekarrollo del tema hablara de la

7 bid, pag. 25
8 Freud, S. Elyoy el Ello, pag. 21
8 Freud, S. Lo inconciente, capitulo I1l, pag. 173.
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agencia representante representatigala pulsion). Si la pulsién no se
adhiriera a una representacion ni saliera a la luz como un estado afectivo,

nada podriamos saber de ella”.

Retomando la cuestion planteada ercagbitulo 11 de "El yo y el ello”

sobre la diferencia efectiva entre una representacion (un pensamiento)
inconciente y una preconciente, caryd que “consiste en que la primera

se consuma en algun material que permanece no conocido, mientras que
en el caso de la segunda se afiade la conexion con representaciones-
palabra. He aqui el primer intento idéicar, para los dos sistemas Prcc y

Icc, signos distintivos diversos querkwverencia a la conciencia. Por lo
tanto, la pregunta: Como algo deweponciente? Se formularia mas
adecuadamente asi: CoOmo algo deviene preconciente?. Y la respuesta

serfa: Por conexién con las coperdientes representaciones-paldfra”

Al respecto del tema de laspresentaciones-co$s, apoyémonos por un
momento en algunas fuentes tales como: Las afasias de 1891, el
Manuscrito G de 1895, el Manuscritb de 1897, como forma de rodear

el Proyecto de una psicologia pareurélogos de 1895. patratar de

echar luz sobre el tema desdéclaria de las representaciones.

En el trabajo sobre las afasias Frpighsa a la representacion cosa como
aquello que se origina solamentd decho de enunciar las impresiones
sensoriales percibidas de un objeto.

En el manuscrito G. Freud demuestigyropdsito de la melancolia y la
anestesia sexual, que, el vinculo danrealidad exterior a traves del
aparato perceptual es mediatizgoir un conjunto de representaciones
del grupo sexual psiquico, a partir delal se categoriza el objeto como

% Freud, S. Elyo y el ello. Pag. 22
8 Imbriano, Amelia. Realidad y fantasia. Testimonios de trabajo. Editorial Leuka. Buenos Airesa$993, p
330-333.
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Su posicion en relaciénon el deseo y la pulsion. $ka, a partir de las
representaciones se organizan s$assaciones causadas por el mundo

externo.

En el manuscrito M. dice 'La fimacion de fantasias acontece por
combinacion y desfiguracion... la primerariedad de desfiguracion es la
falsificacion del recuerdo por fragmentacion, en lo cual son descuidadas
precisamente las relaciones dentpo... Asi un fragmento de la escena
vista es reunido en la fantasia con ateola escena oida, mientras que el
fragmento liberado entra en otra crid@. Con ello un nexo originario se
vuelve inhallable'. Podriamos decir, con ello una conexién original ha
guedado irremediablemente perdida. Esto nos hace pensar que algo se
pierde o queda irremediablementperdido en el mundo de las
representaciones, que el trabajo mpresentacion tiene un costo de
pérdida. Habria una imposibilidad @gialdad entre la representacién y lo
representado, o sea. hay algo deelaresentado que en la representacion
no esta. Y, esta pérdida es condic&structural para la funcién de la

representacion. Y eso esta en las fuentes freudianas.

Freud al respecto de la teoria lds representaciones nos habla de dos
tipos: representacién-cosa y repreaaeidn-palabra. Nos detendremos en

la representacion-cosa En ella el elemento visual tiene un papel
estructurante, o sea. el elementisual ordena a los restantes. Con
respecto a ello en “Tres ensayos” (1905) Freud dice que las imagenes
tactiles se inscriben y gdieren valor cuando el bebé puede pasar de un
vinculo piel a piel a uno distal, mi&ato y reconocer que el pecho no es
una parte de él sino que posee undaomra. O sea. el sentido de una
imagen tactil es una imagen visualadrsentido de que @sscripto en un

a posteriori ordenado por la imagen visual.
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Ahora bien, para que haya represeitin cosa se requiere de un tipo
especial de ligadura querresponderia al enlaeatre diferentes huellas

0 signos de realidad. El conjunto com cierto grado destabilidad pero
abierto a nuevas reorganizaciones constituye la representacién cosa. En
los planteos al respecto en 1895 eéRroyecto, Freud la define como un
conjunto de predicados, con 'tan nuakecanalizable en predicado’' y a su
vez no se la refiere a wbjeto sino a lo que llan"un semejante’. Habla

de un ‘complejo de semejante":” dhjeto como este es simultineamente

el primer objeto de satisfaccion y gtimer objeto hostil, asi como el
anico poder auxiliador...,sobre el 6pmo, entonces, aprende el ser
humano a discernir... y asi el complejo del semejante separa en dos
componentes, uno de los cuales satieae reunido como una cosa del
mundo, mientras el otro es corapdido por un trabajo mnémico, es

decir, puede ser reconducidara noticia del cuerpo propid'

En el Proyecto se reconocen dos modieestablecer semejanzas entre el
otro y el sujeto: semejanzas entre estados en el otro y en el sujeto,
tratAindose de atributos o cualidadgscoincidencias en cuanto a la

actividad, tratandose de funciones.

Los componentes que constituyen los predicados de la cosa son atributos
y acciones, "entras que sus rasgudicdarian su diferema respecto del
sujeto. Basicamente podemos sefialar dos rasgos: la inermidad motriz del

nifio y la diferencia sexual.

Los contenidos asi enunciados dedpresentacion cogaoseen caracter
genérico y en cada historia esfiieai se articulan con determinadas

Imagenes.

8 Freud, S. “Proyecto deipslogia cientifica”.1895. CD-R
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Es importante tener en cuenta que soka percepcion no es suficiente,
sino que se requiere de su reiteragéana configurar una representacion,
y de un proceso de fragmentacion yntxnatoria, que circula desde la
siguiente alternativa: presencia, ausg@meesencia, que se articula con la

serie placer-displacer-placer.

En suma, la representacion cosa, tituis/a del inconsciente, es tomada
por Freud como una articulaciéon dedigenes provenientes de diferentes
canales perceptuales, fragmentagl@asmbinadas, con una jerarquizacién
del visual como estructurante. Adenfagud piensa a la representacion
cosa como estructurado por un conjutiecelementos con sentido. Pero la
cosa representada difiere de cuatgquibjeto externo y también del modo
en como éste es captado. Ademas cosa no es para Freud un mero objeto

sino fundamentalmente otsnijeto, un semejante.

Aparece asi que la representacion cosa es un complejo, con un nucleo
invariable (das Ding) que no se redatgropio sujeto sino que se refiere

a la relacion con el otro (madre); y elementos variables de caracter
funcionaj o cualitativa que permiten establecer las semejanzas entre el

sujeto y el otro.

Estas representaciones cosa aparecen investidas siempre con un valor
sexual. Su contenido se organizesibAmente en el cuerpo pulsional.
Freud dice en Lo inconsciente (191%):sistema inconsciente contiene la
carga de cosas de objeto, 0 sea, las primeras verdaderas cargas de objeto’,
en donde se plantea la nocién de primariedad y veracidad. Esto es
interesante en cuanto al estudio del llenado de fantasias originarias, ya
qgue los complejos representacionaléssague se fijan las pulsiones estan
organizadas precisamente en témwsi de realizaciones de dichas

fantasias.
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La significatividad de los restos iamicos Opticos se ha desarrollado
desde la teoria de losefios en donde se opera un devenir de los procesos
de pensamiento por retroceso a los restos visuales, como si se tratara de

un pensar en imagenes, mas antiguo que el pensar en palabras.

Regresando al capitulo Il en cuestion, nos interesa rescatar lo
explicitado al respecto de laspresentaciones-palabraen tanto restos
mnémicos, 0 sea, que Freud lpsopone en tanto que restos de
percepciones (‘una vez fueron percepciones y, como todos los restos
mnémicos, pueden devenir de nuevo conciefitgy siguiendo las leyes

de todo aquello que puede deveninciente. Expresa que soélo puede
realizar esa operacién de devepbnciente lo que ya una vez fue
percepcion Cc, que lo que desde éérilor del aparato psiquico quiere
devenir conciente tiene que intenttrasponerse en percepciones
exteriores y que esto solo es ptesipor medio de las huelas mnémicas,

exceptuando los sentimientos.

Desde el esquema del capitulo VII de interpretacién de los suefios”,
los restos mnémicos son considErs como contenidos en sistemas
inmediatamente contiguos al siste®aCc, por lo cual sus investiduras
pueden trasmitirse desde el interior al sistema P-Cc, 0 sea, hacia delante

en un camino progrediente .

Los restos mnémicos de palabraoypenen de percepciones acusticas,
teniendo un particulaorigen sensorial y eoponen el contenido del
sistema Prcc. Los componentes visuales de la representacidon-palabra son
secundarios. La palabra psopiamente el restmnémico de la palabra

oida. En el Apéndice C sobre "Pakaly cosa” del escrito sobre "Lo

% Freud, S. Elyo y el ello. P4g. 22.
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inconciente” de 1915 se destaca el vdla monografia sobre las afasias
realizada por Freud en 1891, en dosdeealiza un minucioso estudia al
respecto de la aprehensién del lenguaje. Utillmagl lenguaje técnico de

la psicologia de fines Hsiglo XIX considera quépara la psicologia, la
unidad de la funcién del lenguaje &b palabra: unaepresentacion
compleja que se demuestra compuesta por elementos acusticos, visuales y

kinestésicos™ Se sitlamatro ingredientes:
1.La imagen sonora,

2.La imagen visual de letras,

3.La imagen motriz del lenguaje

4.La imagen motriz de la escritura.

Pero esta composicidbn se muestra mas compleja cuando se entra a
considerar el probable greso asociativo que sobreviene a raiz de cada

operacion linguistica.

La representacion palabra aparece como un complejo cerrado de
representacion y solo se enlaza con la representacion-cosa por medio

de la imagen sonora. Asi como en la representacidon-cosa es lo éptico

lo que cumple una funcién ordeadora, en las representaciones-
palabra cumple igual funcion la imagen sonorala tesis asi sostenida

por Freud es que “la representagiaabra se anuda por su extremo
sensible (por medio de las imagenes de sonido) con la representacion-

cosa®®.

De aqui en mas la pregunta de origen al respecto del camino por el cual

algo inconciente deviene concientég pregunta por el modo en que

% Freud, S. Lo Inconciente. Pag. 207 a 213.
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podemos hacer (pre)conciente algo ireto (esforzado al desalojo) ha
de responderse: restableciendo, mediagl trabajo aalitico, aquellos

eslabones intermedios Prec

LAS SENSACIONES Y LOS SENTIMIENTOS

Cuando hablamos al respecto de degresentaciones y de cémo algo
deviene conciente, explicamos un camino general de cémo ello sucede
pero advertimos: excepto las sensaciones y sentimientos, que pertenecen
al orden de la percepcién internagl®cesos que vienen de los estratos

mas diversos y profundas del aparato animico.

Los mas conocidos son los deskrie placer-displacer siendo los mas
originarios y elementales. Tienen una particularidad importante para la
vida animica: pueden alcanzar la dencia aun en estados en donde ella
se encuentra turbada, a diferende las percepciones pertenecientes al

mundo externo.

Las sensaciones provienen de dissnliogares del aparato psiquico en
forma simultdnea y pueden tener cualidades diferentes.

Las sensaciones de caracter placenwon poco esforzantes para el
aparato psiquico, en cambio las sensaciones de displacer son esforzantes

en alto grado: “esfuerzan a Hteracion, a la descarga, y por eso

8 Freud, S. Elyo y el ello. Pag. 23.
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referimos el displacer a una elevaén y el placer a una disminucion
de la investidura energéticd® En la teoria psicoanalitica se ha
construido el supuesto de gakdecurso de los procesos animicos es
regulado automaticamente po el principio de placer, en todos casos
se ha comprobado gque que pone en marcha al aparato psiquico es
una tension displacentera y el trabajo consiste en lograr disminuir
esta tensidn.Las referencias al placer o displacer estan ligadas a la
cantidad de excitacion presentn la vida animica. EMdisplacer
corresponde a un incremerde la cantidad denergia en estado librey

el placer a una reduccioén de ella por logdescargarse a través de la
motilidad o ligandose a representaciones Prcc El aparato animico
tiende a mantenéo mas baja posible, o al menos constantia cantidad

de excitacién presente en éh ello consiste su trabajo®

Eso que deviene conciente como placer y displacer Freud lo llama “otro
cuantitativo-cualitativo™ y se haamnciente en un camino progrediente,
siendo conducido hacia delante, hasta el sistema P. Eso “otro”, entonces,
se comporta como una mocion fiegda, pudiendo desplegar fuerzas
pulsionantes sin que el yo lo not&.veces, sblo una resistencia a la
compulsion, que provoca un retardolaareaccion de descarga, hace

conciente a "eso otro".

Las sensaciones y los sentimientos sf#gienen concientes si alcanzan
al sistema P., si algo bloquea estenduccion hacia delante, permanecen
en el inconciente aunque se mantelagearga de excitadn. Asi es como
Freud concibe sensaciones y sentinuentconcientes y los diferencia
con las representaciones inconcienpes el camino pa acceder a la

conciencia. “La difereng es, en efecto, que naatraer a la Cc la

% |bid, pag. 24
8 Freud, S. Mas alla del principio del placer. 192@dTiccion de José Luisdfteverry. 1ra. Edicion en
castellano. Vol.XVIIl, pag. 7-9. Amorrotu Editores. Buenos Aires, 1976.
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representacion Icc es preciso procuradi@bones de conexion, lo cual no
tiene lugar para las gsaciones, que se trasem directamente hacia
delante. La diferencia entre Cc y Prcc carece de sentido para las
sensaciones; aqui falta lo Prcc, tnsaciones son o bien conciente o
bien inconcientes. Y aun cuando saiéig a representaciones-palabra no
deben a estas su devenir conciens@® que devienen tales en manera

directa®

LA REPRESENTACION DEL YO

En este capitulo Freud se intergsar “edificar nuestra representacion del
yo. Lo vemos partir del sistema Pnoo de su nudcleo, y abrazar primero
al Prcc, que se apuntala en los restos mnémicos. Empero, como lo

tenemos averiguado, el yo es, ademaés, inconciéhte.

Freud realiza una descripa del aparato psiquiaefiriendose a distintos
estratos de superficie, o sea, pesémdomo un aparato que trabajo por el

efecto de diferenciacion de superficies.

Propone llamar "yo" a la esencia gparte del sistema P y pero lo

considera primero Prcc por tener imasquete auditivo™ ("Horkappe™, o

®Freud, S. Elyoy el ello . Pag. 24-25.
% |bid, P4g. 25.
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sea, la placa auditiva). Para ser mas precisos, Freud considera que el yo es
una parte del "ello” alterada porindluencia directadel mundo exterior, a

través de la mediacion del sistema P-Cc (percepcidn-conciencia).
Al respecto de la funcion del yo podemos destacar:
e Se encarga de hacer valer sobrellel el influjo del mundo exterior;
e Se empefia en hacer valer sus propios propositos;

e Trabaja afanadamente por reemplagiaprincipio de pacer, que rige
irrestrictamente en el inconcientsegun el modo déncionamiento
denominado proceso primario, en donde encontramos al ello, por el
principio de realidad que rige els&ma percepcion-conciencia segun el

modo de funcionamiento denominado proceso secundario;

e Para el yo, la percepcién cumplepapel que en el ello corresponde a

la pulsion;

e El yo es el representante dedqoe puede llamarse razén y prudencia,

por oposicién al ello que contiene las pasiones;

e El yo gobierna los accesos a taotilidad, teniendo la energia de
mando, y tomando prestado del ello la energia de accién. Tomemos la
rica metafora freudiana: "Asi, conaeidn al ello, se pace al jinete que
debe enfrenar la fuerza superior daballo, con la diferencia de que el
jinete lo hace con sus propias fuerzasentras que el yo lo hace con
fuerzas prestadas. Asi como al jinete, si quiere permanecer sobre el

caballo, a menudo no le queda otrmeelio que conducirlo adonde este
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quiere ir, también el yo suele trasgr en accion la voluntad del ello

como si fuera la suya propia”

e Sobre la génesis del yo ejerce una accion eficaz el cuerpo propio y
sobre todo su superficie, siendo estasitio en el quepueden coexistir
simultdneamente percepciones intemasternas. Por eso es que el yo

es sobre todo una esencia-cuerpo; neo&s una esencia - superficie, sino

el mismo, la proyeccion de una sdpme. El yo deriva en ultima
instancia de sensaciones corporales, principalmente las que parten de la
superficie del cuerpo, y no debemogidér que el cugro es ante todo un
cuerpo libidinal, y por ello es inconciente.

e La autocritica y el sentimiento iociente de culpa estan relacionados

a funciones inconcientes del yo.

e El yo es la parte del ello mdatiada por el influjo del sistema

percepcion, el subrogado del mundo exterior real en lo animico.

%2 |bid, pag. 27.
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CAPITULO IX
EL YO Y EL SUPERYO

(IDEAL DEL YO)
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EL YO Y EL SUPERYO

(IDEAL DEL YO )

Este capitulo se dedica a la gd&isedel superyd. Para lograr una
comprension de la propuesta frearth me parece conveniente rastrear
algunos escritos antecedentes, conteanEws y consecuentes para poder
logicizar las vicisitudes del Complegte Edipo en el vardén y en la mujer
y la influencia sobre la sexualidad y la génesis del superyé.

Escritos antecedentes:

e Manuscrito N del 31-5-1897

Totem y tabd de 1912

Introduccién del narcisismo de 1914

Psicologia de las masas y analisis del yo de 1921.
Escritos contemporaneos:
e La organizacion genital infantil de 1923
e El sepultamiento del Complejo de Edipo de 1924

e Algunas consecuencias psiquicas daiferencia sexual anatomica de
1925
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Y un escrito posterior que ofrece una excelente vision retrospectiva:

e Sobre la sexualidad femenina de 1931

MANUSCRITO N %

El manuscrito N del 31-5-1897 al tratar el "horror aksto™” plantea la
relacion entre el desarrollo de la cultura y la sofocacion de las
pulsiones. Tomaré algunos de susatmllos pues son antecedentes a
la problematica del Complejo de Edipo, la cuestion del sentimiento de
culpa y castigo, y la temética de las identificaciones. Es de notar que en
este manuscrito ya figuran la abreviatura “lcc” que utilizard mas tarde

para hablar del sistema inconciente.
Sus temas centrales son:

e Los impulsos hostiles hacia los peslr(deseo de que mueran) que

Freud lo plantea como uno de los elementos integrantes de la neurosis.

e La posibilidad de que estos afloren concientemente como

representacion obsesiva, por ejemplo, “temor a que les pase algo™.

e La represion de estos impulsos en tiempo en gque se suscita compasion

por los padres: enfermedad, muerte de ellos.

% Freud, S. Manuscrito N. 1897. Traduccion de José Luis Etcheverry. 1ra. Edicién en castellanenV,olum
pag. 296-299. Amorrortu editores. Buenos Aires. 1976.
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e La exteriorizacion del duelo por lauerte de los padres a través de
autoreproches obsesivos o0 auttigas histéricos enfermandose por
identificacion con los mismos estados de enfermedad que los padres

hayan tenido.

¢ Relacion entre impulsos y fantasides:bifurcacion de los recuerdos,
una parte de ellos son traspapelagl@sistituidos mediante fantasias que
protegen del efecto de Mvencia; otra parte, asequible, parece llevar

directamente a los impulsos.

e Motivos de la formacion de sintomdsn interesante encontrar en este
manuscrito uno de los antecedentes de lo que luego va a ser trabajado por
Freud como la via de formacién dtomas, y su equiparacion con el
mecanismo del suefio. Freud anunciasta carta a Fliess que el motivo
primero de la formacion de sintomaladibido por lo tanto, el sintoma
como el suefio, “es un cumplimientoakseo™. En estadios ulteriores, la
defensa contra la libido se ha prado también espacio dentro del Icc.

El cumplimiento de deseo tiene quententar a esta defensa inconciente.
Esto acontece si el sintoma puede obrar como castigo o como
autoimpedimento. Se suman entonces los motivos de la libido y del
cumplimiento de deseo como castigo. En todo esto es inequivoca la
tendencia a la irrupcion de lo reprimido. Parece como si, en estadios
posteriores, por una parte se desplazaran desde los recuerdos unos
productos psiquicos complicados —ingmd, fantasias, motivos- y, por la

otra, la defensa penetrara desde kcpnciente (yo) a linconciente, de
suerte que también la defensa se vuelve multilocular. La formacién de
sintoma por identificacion esta anddaa las fantasias, o sea, a la
represion de ellas dentro del Icc. Puesto que a estas fantasias reprimidas

se anuda el estallido de angustiapesciso concluir que la mudanza de
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libido en angustia no se produce pofethsa entre yo e Icc, sino en el

interior del lcc mismo. Por tanto, existe también libido inconciente.

TOTEM Y TABU %

En el Prélogo de estidbra afirma Freud que fueron Jung y Wundt quienes
despertaron su interés para escribir estos cuatro ensayos que titulo: El
horror al incesto, El tablu y la #&walencia de los sentimientos,
Animismo, magia y omnipotencia de los pensamientos y El retorno del
totemismo en la infancia, que conformaron un escrito cuyo titulo general
fue Tétem y tabu publicado en forma pakgor capitulos, en la Revista

Imago, y como libro en forma completa en 1913.

“Tétem y tabu” representa el primer intento freudiano para aplicar los
descubrimientos del psicoandlisis a los problemas de la Psicologia Social.
Tomaré solamente algunos de ellos, los que considero nos sirven para
considerar el tema de la génesis del superyd. Los aportes mas importantes
de Freud a la Antropologia Social se encuentran especialmente en el
cuarto ensayo. Alli plantea sus himdtesobre “la horda primitiva™ y “el
asesinato del protopadrdésplegando sus teorias acerca de los origenes

de muchas de las instituciones culturales posteriores.

Freud cita los estudiasalizados por J. FraZéy Smith’®, que realizaron
investigaciones sobre pueblos prinit y construyeroma hipotesis al
respecto de la exogamia como unatitucion destinada a prevenir el

incesto. Estas teorias le permitieron a Freud acercarse a la explicacion del

% Freud, S. Tétem y Tabu. Algunas concordancias en la vida animica de los salvajes y de los neuréticos
1912-13. Traduccién de José Luis Etcheverry. 1ra. Edicion castellana. Volumen XlIl. Ameditotes.
Buenos Aires. 1976.

% Frazer, J. G. La rama dorada. Londres. 1910.

% Smith, Robertson. Lecturas sobre la religién de los semitas. 1889. Londres.
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parricidio sefialando que la forma mas primitiva de las religiones, el
totemismo, establecia tabues inviddéeh Como indica Robertson Smith,

el animal sacrificado en aquello stesagrados representaba al animal
totémico que a su vez equivalia al dios primitivo. De esta manera, se
recreaba el crimen fundacional consumandose nuevamente en los actos de
matar y comer al padre. El sacrifieém el altar ha sido la pieza esencial

en el hito de las religiones antiguas.

El sacrificio significaba en su origen la ofrenda a la divinidad para
reconciliarse con ella granjearse su simpatia, “se puede demostrar que
en su comienzo el sacrificio no eytia cosa que un actle socializacion,
una comunion de los creyentes con su dios” (Smith). La forma mas
antigua de sacrificio fue el sadacib de animales, cuya carne y cuya
sangre tomaban en comun el dios y adoradores. Era esencial que cada
uno de los participantes recibieramarcion en el banquete. Un sacrificio
asi era una ceremonia publica, la fied#aun clan entero. La religion era
un asunto comun, y el deber religiosoa parte de la obligacién social.
Sacrificio y festividad coinciden endos los pueblos. La fiesta sacrificial
era una oportunidad de los individuosra elevarse, jubilosos, sobre sus
propios intereses y destacar la nautafinidad entre ellos y con la
divinidad. El poder ético del banquete sacrificial publico —comer y beber
en comun-, era un simbolo de condad social, de aceptacion de las
obligaciones reciprocas. La naturaleza de la victima sacrificial se contaba
en su origen entreqaellas acciones prohibidgsara el individuo;
generalmente el animal sacrificiafa tratado como pariente del mismo
linaje, "la comunidad sacrificadora, dios y el animal sacrificial era de
una misma sangre, miembros de usmo clan”. A pesar del respeto que
protegia la vida del animal sageadomo miembro del linaje, de tiempo
en tiempo, se volvia necesario @arhuerte en solemne comunidad y

repartir entre los miembros del clancarne y su sangre. La participacion
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en la misma sustancia que penetralkecuerpo establece un lazo sagrado

entre los comensales (Smith)

Entendemos que el tema “princeps’ ée filtra en esta obra es el
Complejo de Edipo, en el que congen los origenes de la religion, la

moral, la sociedad y el arte.

En este escrito Freud trabaja muyexsalmente el lugar del padre en la
cultura, su funcion, en tanto que esencial para su constitucién y la
constitucién del sujeto. Esta funciéiel padre en la cultura es necesaria
pues su existencia es lo que dedamento a la ley. ( Este tema es
retomado por Jacques Lacan para itaoral respecto de lo que él

denomina “metafora paterna” cuy@isndamentos estédn prolijamente

desarrollados en esta obra de Freud).

La posicion de Freud al respecto ldecuestion del padre puede resultar
asombrosa: lo que asegura, en el grupo social, la prohibiciéon del incesto,
no es sino el padre muerto. La fumtidel padre en Totem y tabu es el

padre muerto.

Freud conecta la prohibicion universkdl incesto con el totemismo: los
distintos totem dentro del grupo soctaimplen la funcion de resguardar
el incesto. En el capitulo IV nos mtrescémo la prohibicion del incesto

se liga a la muerte del padre.

El punto de partida son las teoriasRtertson Smith sobre la religion de
los semitas, donde el autor expone que una comida totémica formaba

parte de los rituales que constituia el totemismo.

Por medio de un conjunto de dieciones e inducciones historico-
conjeturales, Freud constituye un@diesis: tal comida, que reunia a los

" Freud, S Tétem y tabu. Pag. 134-139.
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miembros del clan, se originaba en rituales primitivos de sacrificios de
animales a los que se agregaba su comida. La comida en comun
estrechaba las relaciones de los miaslatel clan. Por lo demas, se mata
primero al animal, luego se lo llora, y después el acto de su devoracion se
constituye en una fiesta. Toda el aitwepresenta un pasaje de lo profano

a lo sagrado, de lo individual aéomunitario. Lo prohibido al individuo,

la devoracion del animal totémico, esta permitido en la reunion del
individuo en el grupo. Pero, quién esguién representa, el animal que
esta en juego en el ritual?. Eseénaad muerto, y llorado, contesta Freud,

no puede ser otro sino el padre.

Lo interesante es la manera en que Freud llega a esta conclusion. Lo hace
comparando los datos de Smith con los datos de sus propias teorias y
observaciones clinicas: la observacsobre las fobias infantiles en donde

el anima temido simboliza al padre. Freud opera asi interrelacionando

discursos, el antropologico con el psoalitico: de la fiesta a la fobia.

Freud sugiere que para lo acertado de la conexion es preciso apoyarla en
la hipétesis de Charles Darwirsobre el estado primitivo (horda salvaje)

de la sociedad humana. Recordemos lo que ha dado en constituirse como
“mito de la horda primitiva: en el comienzo la sociedad estaba
constituida por una horda salvajendoada por el padre, violento y
celoso, que se reserva todas las hasilpara si y expulsa a los hijos
varones cuando crecen, 0 sea, ef@alo que tenia acceso a las mujeres.

La dominacion de este macho poderdsspierta el odio de los hijos,
guienes se conjuran para matapatre (liga fraternal) y apoderarse de

las mujeres. “"Un dia los hermanos expulsados se aliaron, mataron y
devoraron al padre, y asi pusieron difa horda paterna. Unidos osaron

hacer y llevaron a cabo lo que individualmente les habria sido imposible.

% Freud, S. Tétem y tabu. pag. 128
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Que devoraran al muerto era cosa natural para unos salvajes canibales. El
violento padre primordial era porecto el arquetipo envidiado y temido

de cada uno de los miembros de la banda de hermanos. Y ahora, en el
acto de la devoracion, forzaban itdentificacion con él, cada uno se
apropiaba de un fragmento de su haerEl banquete totémico, acaso la
primera fiesta de la humanidaderia la repeticion y celebraciéon
recordatoria de aquella hazafia merbterg criminal con la cual tuvieron
comienzo tantas cosas: la organieaes sociales, las limitaciones éticas

y la religion®®

Pero consumado el acto, el crirgai padre, las mujeres del grupo estan
igualmente prohibidas para los hombres del mismo grupo, o sea, que no
dejan de observar la ley de prokilbn. "Ese estado primordial de la
sociedad no ha sido observado emgona parte. Lo que hallamos como

la organizacién mas primitiva, lo que todavia hoy esté en vigor en ciertas
tribus, son las “ligas de varonesimpuestas por miembros de iguales
derechos y sometidos a las restricciones del sistema totemista, que
heredan por linea matern®"

Las razones que permitiran dar cuenta de ese pasaje, de esa
transformacion, donde el resultado no cao con el movil, no es otro

gue la culpa. Una vez muerto eldpa, satisfechos los sentimientos
hostiles y el odio, surge el amor. Esultado de esta ambivalencia "a
posteriori” es el sentimiento inconaie de culpa. Es esto lo que da
cuenta, dice Freud, de la transformacion por donde el asesinato del padre
gue debia haber conducido a laagiacion de las mujeres del grupo,
culmina en lo contrario: los homisrese prohiben el acceso a ellas. La
culpa se alimenta de obediencigatire después de la muerte, obediencia

retrospectiva. La muerte reasegura asi la norma social, padre muerto

% Ibid, pag. 143-44.
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asesinado que aparece en el seno del discurso mitico, y que organiza un

orden cultural.

Esta es la significacion da paternidad que Fud reconstruyd, pues en el
inconciente de todo hombre se reproduce el acontecimiento mitico del
misterio paterno: el padre es ¢anto que padre muerto, el padre
sustituido. La teoria freliana diferencia el padmeal, de carne y hueso,

el padre-espermatozoide, el padmeaginario, causa de las fantasias
parricidas, y, el padre simbdlico, padre funcion, en tanto que orden
cultural, en tanto que ley (trasmitel&y de la cultura). Este es el padre
gue toma funcion en tanto que "moértfuncion simbolta) o sea, aquél
con el cual el sujeto se identificacorporando su ley, la ley paterna: "no
te acostaras con tu madre” (parahigh), "no reintegaras tu producto”
(para la madre). O sea, la funcigaterna implica un "no”, implica que no
se puede accedes a la madre (mugntada). Asi el padre se propone
como modelo de renuncia (él hanuaciado a su propia madre) y de
donacién (él trasmite un orden cultyrali funcién permite la salida a la
exogamia). La instauracion de un orderttural que se sostiene desde la
transmision del padre simbdlico es lo que permite a los “hijos™ evitar

“quitarse los ojos y ser expulsadtsTebas™ (Mito de Edipo).

Se podria pensar que es tancems y feroz la figura del “padre
primordial” que inagotablemente no se redime en la eterno ceguera de
Edipo. Es a las mismas necesidades del mito a las que el neurdtico
responde con su mito individual ( o su novela familiar) en una

proliferacion de creaciones particulares.

199 |bid, pag. 143.
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INTRODUCCION DEL NARCISISMO 1°!

Comenta James Strach® que “este es uno de los escritos mas
importantes de Freud y puede considselo como uno de los pivotes de
la evolucion de sus puntos de visResume sus elucidaciones sobre las
consecuencias en la teoria de la introduccién del concepto de narcisismo,
y el examina el lugar que corresponaleeste ultimo en el desarrollo
sexual. Pero va mucho mas all4, @ incursiona en el problema mas
profundo de las relaciones entre elytos objetos exteios, y traza la
nueva distincion entre libido yoica y libido de objeto. Ademas, y quizas
esto sea lo mas importante, introducge donceptos de “ideal del yo" y de
la instancia de observacion de shotdlada con él, (en el capitulo IlI)
bases de lo que finalmente seria bam el "superyd” en "El yo y el ello”
de 19223".

En este escrito toma una particular importancia el término “libido” que
proveniente del latin sidiita “deseo”, y la libido es como la energia-
substrato de las transformacioneslalg@ulsion sexual. Este término ha
sido utilizado por Freud desde sus m@ins escritos sobre neurosis de
angustia, en 1896, en dondstudia los destinode la libido y sus
consecuencias, y en 1921, define: “Libido es una expresion tomada de la
teoria de la afectividad. Llamamod ada energia considerada como una
magnitud cuantitativa, aunque no puadadirse, de las pulsiones que
tienen relaciéon con todo aquello eqpuede designarse con la palabra

amor” .

1 Freud, S. Introduccion del narcisismo. 1914. Traduccién de José Luis Etcheverry. 1ra. Edicion castellana.
Amorrortu editores. Buenos Aires. 1976.
192 |bid, pag. 68.
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La libido realiza una busqueddel objeto organizando modos de
satisfaccion. A partir de la priena experiencia de satisfaccion, podemos
ubicar aquello referent& orden del deseo, a laisqueda del objeto que
organiza el sistema de las repraaeiones regidas por las leyes del
proceso primario del funcionamientol deconsciente; se trata de energia

ligada.

En el aparato psiquico regido porpeincipio del placer (pero gobernado

por el “mas alla del principio del placer”) se produce algo que Freud
llama ganancia de placer y que debemos entender como satisfaccion de la
pulsion. La ganancia de placer aa excedente que acompafia a la
realizacion del deseo siempre itisfecho. Lo que podemos pensar a
partir de ello es que hay una diferenpero también una relacion entre lo

gue es del orden del deseo como realin destinada a fracasar y lo que

alli se produce como satisfaccion ldepulsion, es decir en términos de

Lacan el goce.

Con la introduccién del narcisismo como concepto de la teoria de la
libido, Freud pudo diferenciar dos modtes colocacion de la libido, dos
formas de investiduras. Existe una originaria investidura libidinal del yo,
gue es cedida después a los objetos y pueden ser emitidas y retiradas de
nuevo. Estos modos son a grandes rasgos la caracterizacion de la
oposicion entre la libido yoica y lébido de objeto. En definitiva,
concluye Freud, respecto de la diferenciacion de las energias psiquicas,
gue al comienzo estan juntas eh estado del narcisismo y son
indiscernibles, s6lo con la investidura de objeto se vuelve posible
diferenciar una energia sexual, lbidio, de una energia de las pulsiones
yoicas. "Es un supuesto necesario quesié presente desde el comienzo

en el individuo una unidad compal@abal yo; el yo tiene que ser

desarrollado. Ahora bien, las pulses autoeréticas son iniciales,
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primordiales; por tanto, algo tiergue agregarse al autoerotismo, una
nueva accion psiquica (el surgimierdel yo, ese nuevo acto psiquico),

para que el narcisismo se constitd{&”

La teoria que especula Freud en el tercer capitulo de esta obra, luego de
dedicarse al analisis de obsanemes clinicas en los capitulos
precedentes, es la siguiente: las mociones pulsionales libidinosas
sucumben al destino de la represituando entran en conflicto con las
representaciones culturales y étidas individuo. Hay algunas personas,
otras no, que han erigido ehinterior de si un dieal” por el cual miden

su yo actual. La formacion de ideatise de parte del yo, la condicion de

la represion®

“Sobre este “yo ideal ' ¢ae ahora el amor de si mismo que en la infancia
gozé el "yo real’. Aqui, como siempreuo® en el ambito de la libido, el
hombre se ha mostrado incapaz deureiar a la satisfacciéon de que gozo6
una vez No quiere privarse de la pedion narcisista de su infancia, y su
no puedo mantenerla por estorbardatoadmoniciones que recibi6 en la
época de su desarrollo y por el d=sar de su juicio propio, procura
recobrarla en la nueva forma del “iddal yo". Lo que él proyecta frente

a si como su ideal es el sustituto mietcisismo perdido en su infancia, en

la que él fue su propio ideal.”

Es necesario diferenciar la formacién del ideal con la sublimacién. Esta
tltima es un proceso que sucede sobre la pulsion, y la idealizacién algo
gue sucede con el objeto. Que alglhaga trocado su narcisismo por un
elevado ideal del yo no implica que hataanzado la sublimacion de sus
pulsiones libidinosas. El ideal del yeclama por cierto esa sublimacion,

pero no puede forzarla (la sublimacion seria mas exitosa

193 |bid, Pag. 74.
194 |bid, pag. 91.
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econdmicamente). En los neurdticas, encontramos las maximas
diferencias de tension entre la catosion del ideal del yo y la medida en

gue sublimaron sus pulsiones libidinosas primitivas. La formacion del
ideal aumenta la exigencias del yo es el mas fuerte favorecedor de la
represion. La sublimacion constitugguella via de escape que permite

cumplir esa exigencia sin dar lugar a la represion.

Existe una instancia psiquica pautar cuyo cometido es velar por el
aseguramiento de la satisfaccion nastasproveniente del ideal del yo y
con ese propoésito observa de manewatinua al yoactual midiéndolo

con el ideal. Esta instancia es |@ga “conciencia moral”. El desarrollo

del yo consiste en un distanciamienégpecto del narcisismo primario y
engendra una intensa aspiracion a recobrarlo. Este distanciamiento
acontece por medio del desplazamiento de la libido a un ideal del yo
impuesto desde fuera; la satisfaccidémiene mediante el cumplimiento

de este ideal. Simultdneamente, el yo ha emitido las investiduras
libidinosas del objeto. Eyo se empobrece a favde estas investiduras

asi como del ideal del yo, y vuelve a enriquecerse por las satisfacciones
de objeto y por el cumplimiento del ideal. Es por ello que el ideal del yo
ocupa un lugar muy importante en lasceiones amorosas pues es el que
impone las condiciones a la saisfion libidinal con los objetos,
haciendo que su censor actie. ( Dondeenba desarrollado este ideal es

en la perversion.).

La incitacion para formar el idealel yo, cuya tutela se confia a la
conciencia moral, partié de la influga critica de los padres, luego los
educadores, la opinion putdi, la sociedad, etc.

“Si nos internamos mas en la estructura del yo, podemos individualizar

también al “censor del suefio” en eabldel yo y en kexteriorizaciones
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dindmicas de la conciencia moral, colaborando con la observacion de siy

la autocritica.

La conciencia de culpa fue originariamente angustia frente al castigo de
parte de los padre o, mejor dicho, frente a la pérdida de su amor; después

los padres son reemplazados pardaciencia moral e el ideal del yo.

Desde el ideal del yo parte una importante via par la compresion de la
psicologia de las masas pues aded&su componente individual tiene
un componente social: es el ideal comiun de una familia, de una

institucion, de una nacion.

Solo mencionaremos, pues nos apatael desarrollo principal, que el
ideal del yo esta en relacion corelacciones de objeto amorosos, y tiene
una dindmica especial sobre el sentimiento de si en los estados de

enamoramiento, de amar o de ser-amado.

PSICOLOGIA DE LAS MA SAS Y ANALISIS DEL
YO.

LA IDENTIFICACION
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Seguiré los desarrollos freudianos del capitulo VII, titulado “La
identificacion®®, cuya importancia es principalmente elucidar las
cuestiones de la misma en el funcionar psiquico en relacién al complejo

de Edipo y a la construccion del superyo.

El psicoanalisis conoce la identificacion como la mas temprana
exteriorizacion de una ligazén afecicon otra persona. Desempefia un

papel en la prehistoria del compleje Edipo, al que contribuye a formar.

El varon manifiesta un pécular interés hacia su padre, querria crecer y
ser como él, hacer sus veces en todos los terrenos, lo toma como su ideal.
Contemporaneamente a esta identificacion el padre, y quizas antes, el
varén emprende una cabal investiddeaobjeto de la madre segun el tipo
del apuntalamiento: a la madre nutticRecordemos que en Introduccion
del narcisismo Freud refiere que nifio elige sus objetos sexuales
tomandolos de sus vivencias de satisfaccion y que las primeras
satisfacciones sexuales autoeroticgmn vivenciadas a remolque de
funciones vitales que sirven a la@onservacion. Lsapulsiones sexuales

se apuntalan al principio en latiséacciones de las pulsiones yoicas, y
s6lo mas tarde se independizan elkas, ese apuntalamiento sigue
mostrandose en el hecho de quepessonas encargadde la nutricion,

el cuidado y la proteccion del nifaeevienen en los primeros objetos
sexuales. Son, sobre todo, la madeeiustituto. Esta elecciéon de objeto
se forma por apuntalamient®’ La idea de que un nifio alcanza su
primer objeto sexual sobre la basesdeoulsion de nutricion se encuentra
ya en la primera edicion de los Tressayos para una teoria sexual de
1905. Debe sefalarse que el apuntalatoiendicado por el término es de

las pulsiones sexuales en las pulsiones yoicas, no del nifio en su madre.

1% Freud, S. Psicologia de las masas y anélisigaddlraduccion de José Luis Etcheverry. 1ra. Edicion
castellana. Volumen XVIII. Amorrotu Editores. Buenos Aires, 1976.
1% Freud, S. Introduccion del narcisismo. Pag. 84.
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Cabe mencionar que también hay quiermes eligen su posterior objeto
de amor segun el modelo de la madre, sino segun el de su persona propia,
manifiestamente se buscan a si misc@®o objeto de amor, exhiben el

tipo de eleccion de objeto que i@ llamarse "narcisista. ”

Freud presenta un sucinto panoramdadecaminos para la eleccion de

objeto, nos dice*”’

Se ama:

1.Segun el tipo narcisista

a.a lo que uno mismo es ( a si mismo)
b.a lo que uno mismo fue

c.a lo que uno queria ser

d.a la persona que fue una parte del si-mismo propio

2.Segun el tipo del apuntalamiento (anaclitico)
a.a la mujer nutricia
b.al hombre protector

Freud presenta un simple primer desarrollo al respecto del complejo de
Edipo que me interesa mostrarles & ge la letra para que encuentren su
sencillez y claridad de expresién: © Muestra entonces dos lazos
psicolégicamente diversos: con ladnma una directa investidura sexual

de objeto (aplicacion de libido sexusdbre el objeto invistiéndolo); con

197 |bid, pag. 87.
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el padre, una identificacion que lo toma por modelobdsncoexisten un
tiempo, sin perturbarse entre si. P&aunificacion de la vida animica
avanzay a consecuencia de ella, and@pss confluyen y por ello nace el
complejo de Edipo. El pequefio nota gigadre le gnifica un estorbo
junto a la madre; su identificaci@on el cobra entonces una tonalidad
hostil, y pasa a tener el deseo dstitwir al padre también junto a la
madre. Desde el comienzo mismo, la identificacion es ambivalente pues
puede darse vuelta hacia la expdasde ternura o hacia el deseo de
eliminacion. En este sentido se qmrta como un retofio a la primera
fase oral de la organizacién libidinan la que el objeto apreciado se
incorpora por devoracién y asi se lo aniquila como tal. Mas tarde es facil
perder de vista el destino de estentificacion con el padre, puede
ocurrir que después que el cdejp de Edipo experimente una

inversion”.

Es necesario, en este terreno, diseranientre identificacion y eleccion
de objeto. En el primer caso el objets lo que uno querria ser; en el
segundo, lo que uno querria tener. La diferencia depende de que la

ligazon recaiga en el sujeto o en el objeto del yo.

Lo importante a tener en cuenta, aipa# esto, es que la primera ligazén
afectiva ha sido posible ta% de toda ele@n sexual de objeto, cuestion
qgue retomaremos desde el capitililae "Elyoy el ello”

Freud propone en este capitulo disaeehpapel de la identificacion en la

formacion neurdtica de sintomas, ggenta tres ejemplos clinicos:

- Una nifia pequefia tiene el mismo ema de sufrimiento que su madre,
la misma tos martirizadora. Freud,atmierdo a lo particular del caso, nos
dice que ello puede ocurrir por diferestvias pero que la identificacion

puede ser la misma que la delnggejo de Edipo, que implica una
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voluntad hostil de sustitua la madre. Asi el siotna expresa el amor de
objeto por el padre y realiza sustitucion de la maglbajo el influjo de la
conciencia de culpa: "Has querido semadre, ahora lo eres al menos en
el sufrimiento”. Este es el mecanisgmmpleto de la formacion histérica

de sintoma.

- Presenta un caso en donde el sintoma puede ser el mismo que el de la
persona amada. Toma como ejempla #&amosa "Dora” que imitaba la
tos de su padre. En este caso &ntdicacion reemplaza a la eleccién de

objeto; la eleccion de objeto hegresado hasta la identificacion.

- Nos ofrece un tercer tipo de formaecide sintoma por identificacion,

en donde ésta prescinde por compléela relacion de objeto con la
persona copiada. Nos pone un ejemplo muy simple pero realmente nitido
para ver las cuestiones del mimetishigtérico. Se tratde que una joven

gue vive en un pensionado recibe gaata de su secreto amor. La carta
despertd celos sus celos y ella reaccion6 con un ataque histéricos.
Algunas de sus amigas, que saldahasunto, tuvieron también ataques
por la via de “la infeccibn psiquicaEl mecanismo es el de la
identificacion sobre la base de poder o querer ponerse en la misma
situacion, o sea, demuestra gas otras mujeres también hubieran
guerido tener una relacion secreta yobal influjo del sentimiento de
culpa también tienen el sufrimiento aparejado. No se trata de empatia con
la mujer que recibe la carta, al camio, la empatia nace sélo de la

identificacion.

Reconsiderando que la eidtificacion es la fona primera, la mas
originaria, del lazo afectivo, bajo davicisitudes de la formacion de
sintoma, o sea, la represion y el predominio de los mecanismos del
inconciente, sucede a menudo queelaccion de objeto vuelva a la

identificacion, o sea, que el yo tomeabre si las propiedades del objeto.
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En los dos primeros casos, el yo copia en un caso a la persona no amada,
y en el otro a la persona amada. |&s dos la identificacién es parcial,
limitado en grado sumo, pues toma prestado un Unico rasgo de la persona
objeto. En el tercer caso, uno de los fa percibido en el otro una
importante analogia en un punto, y coea identificacion en este punto e
influida por la situacion patdgena esta identificacion se desplaza al
sintoma que el primer “yo” ha prodde. La identificacidén por el sintoma

pasa a ser asi el indicio de un punto de coincidencia entre los dos "yo" que

debe mantenerse reprimido.
Sintetizando:

- la identificacion es la forma mas originaria de ligazén afectiva con un

objeto,

- pasa a sustituir a una ligazon libidinode objeto por la via regresiva,

mediante introyeccion del objeto en el yo,

- puede nacer a raiz de cualquier caidad que llege a percibirse en una
persona que no es objeto de palsiones sexuales. Mientras mas
significativa sea esa comunidadanto mas exitosa podra ser la

identificacion parcial

Freud termina este capitulo VII realizando un sintético analisis sobre las
evidencias que ofrece la melancolia al estudio de la division yoica a
propdsito de ofrecer evidencias sobresugberyd. Dice: “ya en ocasiones
anteriores nos vimos llevados a adoptar el supuesto de que en nuestro yo
se desarrolla una instancia asi, ggeesepara del resto del yo y puede
entrar en conflicto con él. La llamas el “ideal del yo" y le atribuimos

las funciones de la observacion de si, la conciencia moral, la censura

onirica y el ejercicio de la prinml influencia en la represion
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EL CONCEPTO DE SEXUALIDAD EN LA
TEORIA PSICOANALITICA FREUDIANA

Podemos observar que tanto en |mémeros escritos freudianos al
respecto de los estudios sobrehiateria, buscando su etiopatogenia,
como en estos Ultimos escritos al respecto de la organizacion genital
infantil o del complejo edipiano, Freud da importancia a la sexualidad en

relacion al espacio dmnfiguracidon subijetivo.

Freud enuncia una teoria en dondsudtimiento psiquico tiene relacion
con la sexualidad, pero no con lo sexual-genital, y describe la causa en

términos de “trauma”.

Podriamos entonces decir que el Psiétiais se constituye a partir de
una re-flexion sobre la sexualidad, pelesde entonces la misma pasa a
ser algo que no tiene que ver consaber sexoldgico.a indagacién
freudiana sobre la sexualidadlideta un campo donde el sexo queda
aislado del saber. Si el saber sobeerglas bioldgicas sexuales en torno

a las relaciones copulares fuerafigante, no habria neuroéticos.
Justamente detras de lo sexuay ladgo enigmatico que constituye la
sexualidad. El psicoandlisis obgar que los seres humanos no se
enferman porque ignoran las leyesldgicas sobre el sexo, mas aun, en

la actualidad comprobamos quebgn existe mucha informacion sexual
desde la infancia, la misma nlegra evitar la produccion de la
problematica sexual en general, nitawlos problemas que acarrea en el
despertar de la juventud. Sabemos mé&s alla de la experiencia sexual
positiva que alguien pueda tener, en forma totalmente inesperada y
aparentemente sin causas a la vista, puede presentarse sobre la sexualidad

sintomas, inhibiciones o angustia. rRo tanto es valido concluir al
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respecto que la misma esta en relaciddirecta con ese saber, sino que
hay algo mas alla del érgano que es enigmatico. La sexualidad,
especificamente, la promocion dkdseo sexual y sus modalizaciones es
inconciente, ligado a las vicisituded denor y sus complejidades. Alli el

instinto no responde.

Freud muestra que la sexualidaddeaser reprimida, como un modo de
regularizaciéon (mas adelante nos hemos referido a ello cuando tomamos
algunas ideas de “Totem y tabd”)cyando se reprime es porque no se
quiere saber nada de algo que ps#& reconocido: que no hay saber

unido al sexo.

En los “Tres Ensayos” de 1905, enpeimero de ellos, llamado “Una
teoria sexual”, Freud da cuenta ldeque es el saber vulgar sobre la
sexualidad en cuanto que se da ewida adulta y que busca un objeto y
un fin: el coito. Y es en este puntmnfrontandose a este saber, que la
teoria freudiana surge como un vergadvuelco histérico pues Freud va
a revelar la sexualidad infantil, emmi@ndo que ya a los 5 afios el nifio
tiene determinada su estructurausd, (véase “La organizacion genital
infantil”) y que lo que irrumpe en la pubertad no difiere de aquella
estructura. Destaca la labilidad | debjeto y fin de la sexualidad.
Estudiando las perversionsexuales surge el concepto de pulsion sexual
y que la misma no tiene objeto. Desde entonces y a partir de este
concepto, ¢sera tan facil decir loegeis una relacion copular?, ¢sera tan

facil saber sobre sexualidad?

No olvidemos que Freud es un investigador de formacion médica, y que
interesado por estudiar la complefidde la relacion del sujeto con el
otro, toma lo que mas la caracterigag es la relacion amorosa entre los
seres humanos, eligiendo un rasgo indibfita la vista de la medicina y

de la psicologia, como es el de la sexualidad.
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En la teoria y practica psicoanalitidasudianas, la palabra “sexualidad”
no designa solamente las actividades y el placer dependientes del
funcionamiento del aparato genitsino toda una serie de excitaciones y
de actividades, existentes desdénfancia, que producen un placer que
no puede reducirse a la satisfaccion de una necesidad fisioldgica
fundamental (respiracién, hambre, fidrcexcretora, etc) sino que estan
en relacion a un placer de 6rgano y gaesncuentran también a titulo de

componentes en la forma llamada normal del amor sexual.

Los estudios del psicoanalisis retatan también relacionan la sexualidad

a la asuncion de las diferencias. Volvamos a recordar el origen biologista
de la formacion freudiana, pues tamilola presente, no nos extrafiara que
para poder referirse a las consecuenpiiquicas de la captacion de las
diferencias entre los seres humanospuBrtomo como punto de partida de

su investigacion las consecuencipsiquicas de ladiferencia sexual
anatomica. Por este camino, Freud llegé ha plantearse la probleméatica
realidad sexual del inconciente, la imposibilidad del sujeto de querer
asumir, en su inconciente, las diferencias. Estas teorizaciones
concluyeron en la importancia que dio en su teoria al “Complejo de
castracion”. Pero fue necesario un rodeo, que no fue en vano, por las
vicisitudes de las manifestaciones de la sexualidad del adulto y de la
infancia, las teorias sexuales infantiles, las complejidades de la
organizacion sexual del nifio y de ni&la y las teorias al respecto del
Complejo de Edipo. Estos puntos son luego retomados en la teoria
psicoanalitica por Jacqueacan y reformulados. Es mi propdsito en este
momento permanecer estrictamente cefiida a las formulaciones originarias

freudianas.

Partiremos retomando lo que ya sbesaor divulgacionel psicoanalisis

atribuye una gran importancia a laxsalidad en el desarrollo y la vida
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psiquica del ser humano. Pero estistsolo se comprende si se tiene
presente la transformacion aportadaoncepto de sexualidad. Entonces,

propongo discriminar el concepto enesdension y en su comprension.
En su extension:

e La existencia y la frecuencia de |aarversiones sexualegjyo inventario
emprendieron algunos psicopatologodidales del siglo XIX como Kraft
Ebbing o Havelock Ellis, muestran qeisten grandes variaciones en
cuanto a la eleccion de objeto sexual y en cuanto al modo de actividad
utilizado para lograr la satisfaccion lo que contradice la idea de sexualidad
como instinto. Si lo fuera tendria las caracteristicas de un comportamiento
preformado, caracteristicde la especie, conn objeto (comparfero de
sexo opuesto, preparado biolégicamepdea el apareamiento) y un fin
relativamente fijos (unién de los ganos genitales en el coito). Las
observaciones clinicas contradicesta fijeza del comportamiento.

e La observacion de Freud establece la existencia de numerosos grados de
transicion entre la sexualidad perveyda sexualidad llamada normal,

e La clinica psicoanalitica de las uresis muestra que los sintomas
constituyen realizaciones de deseexuales que se efectian en forma

desplazada, modificadas por ehgmromiso del yo con la realidad.

e Lo que ha ampliado el campo de lo dos psicoanalistas llaman sexual,
es la existencia de una sexualidad infantil, que Freud ve actuar desde el
comienzo de la vida, no solo conexcitaciones de los genitales, sino
también como actividades que haceervenir zonas corpales erégenas
que buscan el placendependientemente del gmio de una funcidn

biolégica ( a veces el nifio chupetea no por hambre sino por placer)

En su comprension:
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Esta ampliacion del campo de la sdidad condujo inevitablemente a Freud a
intentar determinar los criterios de dme seria especificamente sexual en esta
diversas actividades. Una vez senalage lo sexual no puede reducirse a lo
genital, y pasando por la observacion sobre la sexualidad infantil, en donde se
comprueba que el nifio puedede actividades, como el gpeteo o la retencion de
excrementos, en donde busca un placedrgano, Freud argumenta clinicamente
desde el analisis de los sintomas emacdllto en donde se comprueba que estos
reconducen a actividades infantiles gederas de placeNo obstante reconoce
finalmente que “no disponemos todad& un signo universalmente reconocida y
que permita afirmar con certeza maturaleza sexual de un proceé$d” Con
frecuencia Freud manifiesta qta criterio se deberia eantrar en el campo de la
bioquimica. concluira afirmando que en psitdais, todo lo queuede decirse es
gue existe una energia sexual o libidoJadgque la clinica nos muestra evidencias

y su génesis en la infancia.

Ya a nivel de la descripcion casi fisiolégica del comportamiento infantil, Freud
mostro que la pulsidon sexual se separdutationamiento de los grandes aparatos
que aseguran la conservacion del orgaoi. En un primer tiempo, sélo se le
puede apreciar como un suplemento placer aportado marginalmente en la
realizacion de la funén (apoyo de la pulsiébn sexusobre las pulsiones de
autoconservacion). En un segundo tiempo, @siger marginal $& buscado por si
mismo, independiente de toda necesidadogmle agregar a ello una dimension
ligada a la descripcion delifio como perverso polimorfo y a la del fantasma
inconciente, que tiene frecuentemeniea coloracion sadica o masoquista,

voyeurista o exhibicionistaecina a las descripciones de Kraft Ebing.

Es sabido que las descripciones referidas a la sexualidad infantil constituyen una
de los topicos mas conocidos de larie psicoanalitica, y uno de los mas

controvertidos. Debemos preguntarnos amotqué constituye su originalidad, si

1% Freud, S. Obras Completas. Traduccién de Lajselz Ballesteros. Esquema del Psicoanalisis.1910. Tomo
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los educadores siempre supieron, aunque measea por el hecho de combatirla,

de la existencia de una pulsion sexual en el nifio.

El aporte freudiano consiste principalment@ una teoria de los estadios (oral,
anal, etc.) que constituirian otros tarap®yos de la pulsién dmitoconservacion.

Sin embargo, estos estadios, estas orgeioizes pregenitales de la libido, no son
descritos por Freud directamente a partitadebservacion des nifios. Aun si, en

un segundo tiempo, las descubre en ellosji@oza primero por reconstruirlas a
partir del analisis de los adultos. Si algunas actividades infantiles, como el
chupeteo, son descritas cosexuales, es porque el tegd asociativo del analisis
obliga a vincularlas a lo que en aluto aparece bajo una forma claramente

sexualizada (beso olfatio, por ej.).

Es facil percibir que la importancia dagor Freud a la sexualidad trae aparejada
una modificacion de su definicion biologica. Si la sexualidad no se limita a la
genitalidad, si, sobre todo,slgulsiones sexuales pradun de manera indirecta
nuestro amor por la belleza o nuestromgipios morales, es necesario ya sea
ampliar considerablemente la definicion ldesexualidad, ya sea introducir en el
lenguaje nuevos términos mas adecua@dsérmino “sexuacién” utilizado por
Lacan, es de estos ultimos, mas alla de la sexualidad bioldgica, designa el modo en
que, en el inconciente, los dos sexosem®nocen y se diferencian, o sea, manera

en que los hombres y mujeres se ai@laan con su sexo propio, adquieren una
identidad sexual, asi como con las cuestiaigeks castracion y de la diferencia de

los sexos.

En Freud, por otra parte, ya se hace sémtiecesidad de forjar categorias nuevas,
especialmente por el hecho de que atrihuyg@apel central dalo, y para los dos
sexos. Si e n la fase félica, momento deieante para el sujeto, “un sélo 6rgano

genital, el 6rgano masculino, juega un t5}”este “6rgano” no debe situarse en el

Il. P4g. 224. Editorial Bilioteca Nueva. Madrid. 1948.
19 Freud, S. La organizacid@enital infantil. 1923. CD-R
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nivel de la realidad anatomica, niveh el que cada sexo tiene el propio. De
entrada, el falo se sitla como sotth Freud descubrira para ambos sexos, un
primado del falo: si este no es rediei en la sexualidad humana al 6rgano
masculino, es porque representa el piatededor del cual se anuda la cuestion
del deseo con la de la castracion. En estdido, el psicoanalisis esta atento, no
tanto a los comportamientos sexualizado® a lo que dependkl fantasma, por
ejemplo en el nifio a lo que depende degue se dio en llamar “teorias sexuales
infantiles”. Estas teorias, que cadaiamise forma, sean cuales fueren las
explicaciones que pueda darseles por lanlo, estas teorias mas o0 menos curiosas,
qgue constituyen tentativas desponder a preguntas importantes, como la de saber
de doénde vienen los nifios, constituyeinfondo inconciente de nuestro saber

sexual.

En la clinica psicoanaliticda sexualidad infantil esnportante en tanto punto de
organizaciéon de la neurodigfantil, y sabemos que ahalisis ha demostrado que

es la Unica neurosis de la cual se padece, aunque adulto.

En este punto la experiencia clinica magestra, efectivamente, hasta qué punto
la cuestion del sexo insiste en el incon@emp tanto la cuéisn de la actividad
sexual, sino sobre todo la de lo gpeede diferenciar a los sexos desde el
momento en que un mismo simbolo los honmegea, y con ello, particularmente,
la cuestion de qué es ser una mujeresiion que Freud segitea de entrada y
que luego ser& retomada por Lacan, reconsiderando la sexualidad humana como
definida por la subversion que de en&rdd impone el lenguaje. Dejaremos de
lado esta consideracidn para no apartadeolas puntualizaciones freudianas, pero
es necesario saber que Lacan dedicé uaa pgarte de su traip a elaborar estas
cuestiones, aunque mas no sea precisagmloprimer lugar la descripcion
freudiana: la del varon queebe poder renunciar a sgrfalo materno si quiere

poder prevalerse de la insigmia la virilidad, heredada deadre: la de la nifia que
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debe renunciar a tal herencia, pero psa razon encuentra un acceso mas facil

para identificarse ella mima con el objeto de deseo.

Freud insistié repetidas veces en la Goale retroactividad: experiencias precoces
relativamente indeterminadas, adquieren, virtud de nuevas experiencias, una
significacibn que no posmi originalmente. Puede pensarse que ciertas
experiencias en principio son asexuales y que su caractel gexasatribuido
secundariamente. Esto es una comprobadidita y sucede puda sexualidad no
constituye un dispositivo estructurad@giamente, sino que se va estableciendo a
lo largo de la historiandividual. De este modo, ctes sucesos infantiles son

resignificados, “a porteriori” por &lujeto con significacion sexual.

La clinica freudiana ha demostrado la existencia de fantasias originarias, o
protofantasias (ver El hombre de lobds, 1918) que en ctersentido vienen a
equilibrar el concepto de retroactividd&hjo el nombre de fantasmas originarios,
Freud designa, apelando a una explimacifilogenética ciertos fantasmas
universales del ser humano: la escena artanen relacion al horror al incesto, la
castracién, la seducciéon. Uno de los estudiascipales sobre el tema es realizado

por Freud en el andlisis del historial ‘@ hombre de los lobos” en 1918 en donde
dice “lo que confieso... que tengo el propdsieocerrar este examen del valor de
realidad de las escenas primiates mediante un <non liquet*® ofreciéndonos

un “no esta claro2 que pareciera el veredicto que se emite en un proceso judicial
cuando las pruebas no son concluyentes. Lo que se cuestiona es el valor de
realidad y la ubicacion dedgrotofantasias con respecto a la realidad, pero este
tema debe abrirse desde la pregunteegpecto de qué realidad se trata cuando
Freud habla de protofantasi&eud se preguntatravés de todo el historial si fue

un acontecimiento imaginario o fantasmata efectivo; tambié se interroga por

el vinculo entre las protofantasicomo esquemas y las escenas.

10 Freud, S. “De la historia de una neurosis infantil”. 1918. Traduccién de J. Etcheverry. 1ra. ed. castellana.
Amorrotu editores. Bs.As. 1976. Volumen XVII, pag. 57.
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En psicoanalisis el concepto de fafasorresponde a un argumento imaginaria
gue representa la realizacida un deseo. en la fantas&ta escenificado el deseo,

lo prohibido y junto con ello loorrespondiente: la castracion.

Las diferentes fantasias tienen matrice®e determinan todos los posibles modos
de relacion. Matrices que se articulan @m sujeto, que lo precipitan en la
realizacion de alguna escenificacion ale argumento base que corresponde al
deseo edipiano. La instauracion de aftseo desde la prdiicion del incesto

testimonia la cultura.

Sabemos que la logica del Edipo no estiaja algo: a la posicion del sujeto al
respecto de sus parentales y, tambiéla, posicion de un sujeto con respecto al
universo cultural. Entonces podemos seafiala que el paso por el complejo
edipiano marca la prevalencia imaginateun sujeto, pero, 2. que ese paso viene
a colocar al sujeto en el entramadarelaciones de deseo constituyendo un sujeto

deseante en tanto sujeto al universo cultural.

En “Tres ensayos” Freud afirma que cuadguiircunstancia exterior actia como
un agente provocador que activa fantasieginarias, en especial, la escena
primaria. En “Psicologia de las masas yliaisadel yo” se plantea la cuestion bajo
condicion de pensar que las cirstancias estan sobredeterminadas
libidinalmente. Y, en el ¢sdio del historial de “ehombre de los lobos” es donde
se detiene a pensar especialmentersltd.a propuesta es que “esos aconteceres
se organizan peculiarmentkesde las protofantasias’htendo en cuenta que la
protofantasias que engarza con la esceganara el sentido de la misma. Es decir,
gue toda experiencia adquiere sentido dirpde las fantasias, que la experiencia
se constituye en el juego imaginaria y tagfantasias que habitan este registro se
organizan en funcién de las fantasias odagas. El peso de ellas es determinante.
Tan es asi que el sujeto puede deforswm experiencias para incluirlas en el
contexto de dichas fantasias: “alli dorlde acontecimientos no se adapten al

esquema hereditario, experimentan uno fication en la fantasia”. Con lo cual
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queda aqui el “non liguktlel valor de realidad, gn todo caso, quedamos en un
lugar desde donde podemos preguntar: ¢;deaepli@lad se trata cuando hay una

realidad a valorar? ¢ quizas la realidad de las fantasias?.

En el concepto freudiano de fantasiasta aparece como mediadora entre lo
subjetivo y lo objetivo. Freud spregunta “si puede o no acaso haber unos
esquemas congeénitos filogenéticos que ceoategorias ordenadoras cuiden de la
colocacién de las impresiones vitales. Sedamo sedimentos de historia de la
cultura. La cultura, lo acorde a los fines por excelencia, adaptativo y actual,

devendria virtual, potenciaficaz en tanto inconciente”

Freud esta valorando el peso de la realataths fantasias originias y el peso de

éstas en la configuram de la realidad.

Desde los textos freudianos el concegeoprotofantasias va ganando progresivos

desarrollos que podriamos sintetizas en:

Las protofantasias son universales gueenan una esca resignificada

retrospectivamente

e Las protofantasias son términos relaciesamediadores entre lo subjetivo y

objetivo, sostenidos por el deseo.
e Las protofantasias son operadores estructurales entre el deseo y la palabra.

e Las protofantasias son condiciones deghéda sostenidas por el deseo, en el
sentido de que condicionan el objeto gaeeencuentra. Paiieran condiciones
de busqueda de trabajo dmalizacion o pueaten realidad en tanto gestion

Imaginaria.

e Las protofantasias son organizadatada posibilidad del conocimiento.
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e Las protofantasias son sobredeterminad&eta via imaginaria de acceso a la
realidad, de una realidad qoes all4 de discutir si es efectiva o psiquica, es la

realidad de un discurso.

e Las protofantasias, si bien perteneetrorden de la naturaleza, justamente
porque pertenecen al orden de la releza humana, tienen que ver con el
orden cultural que les da posibilidald que operen como términos de la

estructura.

Mi opinién al respecto es que el concegto protofantasia &iel modo en como
Freud pudo pensar el lugde la cultura en la esitturacion psiquica pues las
categoriza como algo cultural que ordenaprdialmente la realidad del discurso

inconciente en relacién con la sexualidad.

LA ORGANIZACION GENITAL INFANTIL

Este texto retoma el tema de "Tensayos de teoria sexual” de 1905, con
lo cual en forma sintética enunciaremos los temas explayados en dicho

texto:
1.la diversidad entre la vidsexual de nifios y adultos
2.las organizaciones pregenitales de la libido

3.el arranque en dos tiempol desarrollo sexual humano

1 Freud, S. La organizacion genitafantil. 1923. Tradacion de José Luis Elteverry. 1ra. Edicion
castellana. Volumen XIX. Amorrortu Editores. Buenos Aires, 1972.
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4.la investigacion sexual infantil

5.la aproximacion del desenlace da sexualidad infantii a su

conformacion final en el adulto

6.la unificacion de las pulsiones parciales y su subordinacion al primado

de los genitales no son dsitecidas en la infancia.

7.la instauracion del printgp genital al servicio d&a reproduccion es la

ltima fase por la que atraviesa la organizacion sexual.

En “"La organizacion genital infantiFreud dice que si bienio se alcanza
una verdadera unificacion de las pofss parciales bajo el primado de
los genitales, en el apogeo debgeso de desarrollo de la sexualidad
infantil, el interés por los genitales y el quehacer genital cobran una
significatividad dominante.

El caracter principal reside en quara ambos sexos, sélo desempefia un
papel un genital, el masculino. Ranto, no hay un pring genital, sino

un primado del falo.
Freud describe respecto del varon:

2.al comienzo, el varon percibe lafatiencia entre varones y mujeres,

pero no relaciona la divedad con sus genitales.

3.para él es natural suponer un gdmtarecido al que posee, a todos los

seres vivos, humanos, animalesagta en las cosas inanimadas.

4.como el genital del varén es altame sensible lo empuja a su pulsién

de investigacion, a la curiosidad sexual

5.en el curso de la investigacion erda llega a descubrir que el pene no

es un patrimonio comun de todos los seres.
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6. Es notoria su reaccion frente a lagr@ras impresiones de la falta del

pene:
a.desconocen esa falta y creem we miembro a pesar de todo
b.piensan que luego va a crecer

c.llegan a la conclusion dgue efectivamente estuvo presente y luego fue
removido. Esto es algo afectivamente sustantivo, pues la falta de pene es

entendida como resultado de una castracion

d.se le plantea al nifio vérselas con la referencia de la castracion a su

propia persona.

e.Sienten menosprecio por la mujdrorror a ella, disposicion a la
homosexualidad, que derivan del convemento final acerca de la falta
de pene en la mujer (el simbolo mitolégico es la cabeza de Medusa).

f. El varon cree que soélo personas despreciables del sexo femenino,
algunas que han sido tigadas (castracion ow castigo) habrian
perdido el genital, pero que personaspetables, como su madre, lo

conservan.

g.Solo mas tarde, cuando abordaa fwoblemas del nacimiento de los
nifos y toman nota que solo las nmage pueden parir nifios, aceptaran la
pérdida de pene en la madrpero sabemos que se edificaran
complejisimas teorias destinadas a explicar el trueque del pene a cambio
de un hijo.

h.Algunas teorias que elabora, niedanposibilidad de vislumbrar un
genital femenino, entonces el embaraeoda en el intestino y los nifios

son paridos por el ano.
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El nifio adquiere la representacide un dafio narciges por pérdidas
corporales, ya sea a raiz de la pdadlel pecho mateo, de la cotidiana
deposicion. Pero, solo cabe hablarcoenplejo de castracion cuando esa
representacion de una pérdida se ha enlazado con los genitales

masculinos.

Mientras, la polaridad sexual infan#in su desarrollo, va cambiando: una
primera oposicion se introduce ctaneleccion de objeto, que presupone
sujeto y objeto. En el estadio dediayanizacion pregermit sadico-anal la
oposicion es entre activo y pasivo; ensgjuiente estadio, el falico, la
oposicion sera entre masculino o castrado; sélo con la culminacion del
desarrollo en la pubertad, la polaridsekual llegara hasta los términos de
masculino y femenino. Entonces, vesrgue estos términos no son en el

origen sino que se adquieren el desarrollo libidinal.

EL SEPULTAMIENTO DEL COMPLEJO DE
EDIPO 12

Como ya lo venimos trabajando a padir distintos textogue trabajan el

tema del complejo edipiano, podemos decir que desde un principio parece
estar en Freud la idea de que en el proceso constituyente del sujeto se
articulan tres lugares fgiicos: paterno, materno y del sujeto, lugares que
determinan la encarnadura concretgpdesonajes reales que llenan esos

lugares. De tal modo que los roles que estos juegan estan marcados por un
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mas alla que pertenece al orden ded&uctura de la cultura. Decimos

entonces:

e Los términos de esta relacion tripular vienen a llenar una funcién
preestablecida por un orden superior tpseincluye y que es el orden de

la cultura.

e La titularidad de estas funciones no pertenece a quién la ejerce en
concreto sino a quién le da posibédidide su usufructo: la cultura.

e Planteado en términos de transfaria nos obliga a una revision de
aquello que aparece como “el aqui y ahora” del "all4d y entonces” que
implicaria una transferencia a la figura actual de la relacion con las

figuras originales.

Realizar una transferencia implicasde el punto de vista juridico una
traslacion de dominio, lo que sigmifiria tomar a los padres como los
titulares originales del dominio transferencia. Pero esto es relativo en
tanto que, como ya sefialamoss lpadres biolégicos no ocupan la
posicion de titulares sino la de aquellos que usufructian ese dominio de

un titulo que es de la cultura.

La situacion edipica se precipita sde una relacién tal que es necesaria
la inclusion de un tercerque legisle la relaciéde la madre y el hijo,
poniendo un "no’, realizando una infecibn que posibilitara al hijo
constituirse como deseante (no queatasipado en el deseo materno) y al

padre rescatar su esposa como mujer.

Puntualizaré algunos temas quelkt trabaja en este texto:

Y2 Freud, S. El sepultamiento del complejo de Edipo. Traduccién de José Luis Etcheverry. 1ra. Edicion
castellana. Volumen XIX. Amorrotu Editores. Buenos Aires. 1976.
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El complejo de Edipo es el fenémo central del periodo sexual de la
primera infancia que luego cae sepultado, sucumbe a la represion,
posiblemente por falta deatisfaccion, de sudcaso, como resultado de

su imposibilidad interna akspecto de la castracion.

La fase falica, en dondse reconoce solamentengales masculinos, es
contemporanea a la del complejo Bdipo, no prosigue su desarrollo
hasta la organizacion genital defin#jvsino que se huady es relevada

por el periodo de latencia.

La organizacion falica del nifio se va al fundamento a raiz de la amenaza
de castracion. Normalmente el nifio tiende a masturbarse insistentemente
y esto lleva a que alguiequizas la madre, lo @nace con algun castigo,

por ejemplo: cortarle la mano, o cgaler otro no tan fuerte, lo mismo
daria, el asunto es quedo observacion por pare un adulto en el
sentido de inhibir la practica sera vivida como amenaza de castracion.
Cuando el varén llega a significdns genitales femeninos, esto es
representante de la pétd del propio pene, y lamenaza de castracion
obtiene su efecto con posterioridad, poniendo fin a las distintas
posibilidades de satisfaccion derivadiel complejo de Edipo por temor a

la pérdida de pene. Si la satisfaccamorosa en el terreno del complejo

de Edipo debe costar pene, entonces por faer estallara el conflicto
entre el interés narcisista en esta parte del cuerpo y la investidura
libidinosa de los objetos parentald®or supuesto que el conflicto se
resuelve del lado del interés nardisiy el yo del nificse extrafa del

complejo de Edipo.

Asi las cosas, las investiduras de objeto son resignadas y sustituidas por
identificacion. La autodad del padre, o de ambos progenitores,
introyectada en el yo, formando el te@del superyd, que toma prestada

del padre su severidagerpetia la prohibicion dancesto y asegura al yo
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contra el retorno de la investidulibidinosa de objet Las aspiraciones
libidinosas pertenecientes al complejo edipiano son en parte
desexualizadas y sublimadas, tambigon inhibidas en su meta y
mudadas en mociones tiernas. Con pateeso que salvo los genitales, se
inicia el periodo de lateia, que viene a interrunngel desarrollo sexual

del nifio, dice Freud. Yo diria, qu® interrumpe sino que es una forma

de proseguir, pues como bien dedenombre de estgeriodo, algo late.

El proceso descrito es mas que umgresion, equivale cuando se

consuma idealmente, a una destran y cancelacion del complejo.

Freud trabaja también en este textguabs consideraciones al respecto de
la nifia. Dir4 al comienzo que tamb el sexo femenino desarrolla un
complejo de Edipo, un superyd y pariodo de latencia en donde puede
atribuirse una organizacion falicaup complejo de castracion. Pero, la
nifa acepta la castracibon como techo consumado y excluida la
angustia de castracion, segun Freesta ausente un poderoso motivo
para instituir el superyd e interrumpir la organizacion genital infantil.

Pero lo que actla en la nifal@aamenaza de la pérdida del ser-amado.

ALGUNAS CONSECUENCIAS DE LA
DIFERENCIA SEXUAL ANATOMICA 113

13 Freud, S. Algunas consecuencias psiquicas de lzuiifia anatémica entre losxes. 1925. Traduccién de
Etcheverry. 1ra.edicion castelladamorrortu editores. Bs.As. 1976.
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De entrada debemos tener algo absolutamente en dRrgran
consecuencia psiquica de la captaci@e la diferencia entre los sexos

es la significacion de la castracigny por ende la organizacion del
complejo de castracion como elemento estructurante del espacio de
configuracion psiquico. Desde latrimduccion de estdeorizacion en
adelante, Freud subsumirda el cdepp edipiano a la cuestién falo-
castracion. Al respecto se refiereidndo: “en las condiciones de mi
trabajo ha sobrevenido un cambio que no puedo desmentir...el tiempo que
tengo ante mi es limitado (Freud esta ya gravemente enfermo)... cada vez
gue creo ver algo nuevo dudo si mepesible esperar su corroboracion...

ya no estoy solo: un grupo de colalmmaes esta dispuesh... por eso me

siento con derecho a comunicag@bue urgentemente requieré>’”

Las tematicas trabajadas en este texto seran abordadas en los apartados
dedicados a la sexualidad femeninangsculina, pero se destaca este
articulo como el mas importante dos escritos para abordar los

siguientes temas:

» La significacion de la @ion de la diferencia ooo significacion de la

castracion

» La prehistoria del Complejo de Edipo en vardon y mujer: inicialmente la

madre fue para ambos el primer objeto de amor
» Vicisitudes diferentes pa el complejo edipiano femenino y masculino
» La importancia de la fase falica ambos sexos como falonarcisismo

» Las fantasias primordiales

14 Freud, S. Ibid, pag. 268.
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> El interés de los nifios por la sekdad de los padres: “espiar con las

orejas”

» La envidia del pene en la nifla sus consecuencias: los celos, la
fantasia “pegan a un nifio”, el gllmiento del vinculo tierno con la
madre, el complejo de masculin@jda renuencia a la masturbacion o
su contrapartida, lasexualidad exclusivamente clitoridiana, y el

establecimiento de la eacidn falo = pene = hijo.

» El momento de desmentida de thferencia en el varén, y su
significacion por la amenaza de castracion. el lugar de la desmentida

en la nifia y su influencia en los comportamientos masculinos

» Mientras que el complejo de Edipo del varén se va al fundamento
debido al complejo de castracidel, de la nifia es posibilitado en

introducido por éste.

» Dos reacciones varoniles consecuentes: el horror frente a la mutilacion

femenina o el menosprecio.

» El sepultamiento del complejo edip@ la institucion de la conciencia
moral, y la génesis dslperyo con caracteristicas diferentes en varén

y mujer (en la mujer mas laxo).

VICISITUDES DEL COMPLEJO DE EDIPO EN
EL VARON
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e En época temprana desarrolla unaestidura de objeto hacia la
madre, que tiene su punto de partida en el pecho materno y muestra
el ejemplo arquetipico de unaeetion de objeto segun el tipo de
apuntalamiento; del padre el arse apodera padentificacion™.

Estos son los primeros desarrollos freudianos.

e Ambos vinculos marchan un tiempo uno junto al otro sin

problemas.

e Llega un momento que por refuerzos de los deseos sexuales hacia
la madre, y por la percepcion dae el padre es un obstaculo para
estos deseos, nace el complejo de Edipo. Aqui tiene importancia la

“amenaza de castracion”

e La identificacion padre se torna hostil, se genera el deseo de
eliminar al padre para sustituirlonio a la madre. A partir de aqui
la relacién con el padre es altamente ambivalente. Esto caracteriza

el contenido del complejo de Edipo simple.

e Con la demolicién del complejo diedipo tiene que ser resignada la
investidura de objeto de la madre.

e Esto puede dar lugar a dos caminos: o bien una identificacién con la
madre, o un refuerzo de la identificacion padre. Freud considera
esta ultima opcion con la mas norrpaks permite retener, en cierta
medida un vinculo tierno con la dra, y emular al padre en su

virilidad.

e La masculinidad experimentaria una reafirmacion en el caracter del

varén por obra del sepultamiento del complejo de Edipo.
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Ahora bien, un punto importante desaadt en el Cap. Il de El yo y el

ello es la salida y el desewk de la situacion edipiana igentificacion-

padre o identificacion-madre.Estaparece depender, en ambos sexos, de
la intensidad relativa de las dospibsiciones sexualgseste es uno de

los modos en que la bisexualidad constituciones intervienen los destinos

del complejo de Edipo.

Por otro lado, que esta linea presentada que puede llamar Edipo simple,
no es lo mas frecuente, sino qoerresponde a una simplificacion o
esquematizacion. Una indagacion naafondo pone en descubierto, las
mas de las vece®l complejo de Edipo mas completoque es uno
duplicado, positivo y negativo, dependiedt la bisexualidad originaria

del nifio.1*®

O sea, que el varon no posee sélo una actitud ambivalente hacia el padre,
y una eleccion tierna de @bp en favor de la maglrsino que se comporta
también, mostrando una actitud tierraia el padre, 1a correspondiente

actitud celoso y hostil hacia la madre.

Concluye Freud: "yo opino que se hbi@n en suponer en general, y muy
particularmente en el caso de los neuod, la existencia del complejo de
Edipo completo. O sea, para el uaréoexistiendo una vertiente positiva:
amor a la madre y hostilidad haciapaldre; con una veente negativa:
amor hacia el padre y hostilidad hacia la madre.

Se entiende porertiente positiva amor al progenitor del sexo contrario

y hostilidad al progenitor del mismo sexo

Se entiende porertiente negativa amor al progenitor del mismo sexo y

hostilidad al progenitor del sexo contrario.

“5Freud, S. Elyoy el ello. Pag. 34.
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A raiz del sepultamiento del complejo de Edipo, las cuatro aspiraciones
contenidas en él se desmontan gdiblan de tal manera que de ellas
surge una identificacion-padre y madre; la identificacion-padre
retiene el objeto-madre del complejgoositivo y, simultdneamente, el
objeto-padre del complejo invertid, y lo analogo es valido para la

identificacion-madre **®

O sea, la identificacion-padre retieeé objeto madre de la vertiente
positiva, y el objeto padre de la vertiente negativa; la identificacion-
madre retiene el objeto madre de laieate negativa y edbjeto padre de

la vertiente positiva.

Freud llega a la siguiente conclusiéasi, como resultado mas universal
de la fase sexual gobewha por el complejo deédipo, se puede suponer
una sedimentacion en el yoque consiste en el establecimiento de estas
dos identificaciones, unificadas dgaha manera entre si. Esta alteracion
del yo recibe su posicién especial: s#drenta al otro contenido del yo

comoideal del yo o superyd'*’

Ahora bien, como el ideal del yotego empefiado en la represion del
complejo de Edipo, se fortalecio patleEn cierta media, el yo infantil

toma prestada la fuerza del padre para lograr el empréstito es la represion
del complejo de Edipo, mas aun, debe su génesis Unicamente a este
impetu, tiene una doble fa®i bien es un residuo de las primeras
elecciones del ello, también puede ser una formacion reactiva frente a
ellas. Entonces, su doble faz puede ser: "Asi como tu padre debes ser’y

“Asi como el padre no te es licito ser".

El yo infantil toma prestada las fuerzasl padre para el empréstito tan

fuerte que es la represion del complejo edipiano, es un acto

18 Freud. S. Ibid, pag. 35
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extraordinariamente gravido de consecuen&hlsuperyo conservara el
caracter del padrey cuanto mas intenso fue el complejo de Edipo mas
rapido se producira su represion, pemto mas fuerte sera el imperio del
superyé como conciencia morafjuizds también como sentimiento

inconsciente de culpa.

En la génesis del superyo inciden dos factorek. El desvalimiento y la
dependencia del ser humano duraste prolongada infancia, y, 2. el
hecho de su complejo de Edipencuna interrupcién del desarrollo
libidinal por el period de latencia, y por m#o, el arranque en dos
tiempos de la vida sexual. Esta ultima caracteristica, especificamente
humana, lleva a la hipotesis psicoatizdi de intervenir en el desarrollo
hacia la cultura subrogando los rasgoegs significativos del desarrollo

del individuo y de la especie.

El ideal de yo o supery6 es la agencia representante de nuestro
vinculo parental, es, por lo tanto, la herencia del complejo de Edipo.
"Mientras que el yo es esengimente representante del mundo
exterior, el superyo se le enfrentaomo abogado del mundo interior,

del ello”

La tension entre las exigencias ldeconciencia moral y las operaciones

del yo son sentidas consentimiento de culpa

La historia genética del superyé permite comprender que los conflictos
anteriores del yo con las inveiiras de objeto del ello puedan
continuarse en conflictoson su heredero, el gery6. Si el yo no logro
dominar bien el complejo edipiano, la investidura energética de este,
proveniente del elloyetomard su accion eficaz en la formacion

reactiva del ideal del yo Esto nos pone en la evidencia des#recha

17 1bid, Pag. 36.
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relacion del ideal del yo con las mociones pulsionales inconcientgs
es por ello que el ideal mismo pernece en gran parte, inconciente,

inaccesible al yo.

ACERCA DE LA SEXUALIDAD MASCULINA 118

E1 presente trabajo surge de una pupacion que se origina en la labor
clinica. A diario, desde el consultorise puede comprobar la certeza del

enunciado de Freud: ™ los hombres\béén padecen de histeria’, a través

de enfrentarnos con cuadros de @sidn, angustia, repugnancia sexual,
impotencia, insatisfaccion, etc. También constatamos que estos cuadros
varian con respecto a los presentados por el sexo femenino en tanto
consideremos las diferencias del desléo psicosexual del hombre y de

la mujer.

Con lo dicho creo haber expliata mi objetivo: vislumbrar las
vicisitudes de la sexualidad masculina y transmitirles los interrogantes

gque nos generan.

Si lo dicho aqui se toma como nsefialamientos nuestro propésito se
veria cumplido. Posiblemente para edkma necesario romper con muchos

prejuicios:

» 'Qué afrenta a Freud!, él habléo dexualidad femenina y Ud. habla de

sexualidad masculina'

118 |mbriano, Amelia. Acerca de la sexualidad maseulifestimonios de trabajo. Editorial Leuka. Buenos
Aires. 1993
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» Quiere escribir un trabajo para criticar a los hombres'-. 'los hombres no

tenemos problemas'-, 'se mete en un tema muy oscuro'...

Para estas opiniones hemos logradgunas respuestablo es valido
decir que Freud no escribié sobrexsdidad masculina; en todo caso si
podemos observar que 'no titulé sus enunciados' como lo hizo al respecto

de la sexualidad femenina.

Para aquellos (hombres y mujeres) dqemen la critica a la condiciéon
varonil, preferimos, haciendo uso dedialéctica psicoarnica referirlos

a sus propias fantasias paranoides.

A los que dijeron 'los hombres nanmos problemas' los remitimos al
articulo sobre 'La Negacion' esonde Freud muestra como un 'no'

equivale a un 'si'.

Y finalmente, para los que dijerdes un tema muy oscuro' les tenemos

gue decir que si, pero no pooatebemos dejar de abordarlo.

Claro esta que si consideramos questoanalisis se constituye a partir
de una re-flexién sobre la sexualideentendemos las resistencias que

surgen con respecto assmvestigaciones.

Decimos que el psicoanalisis se constituye a partir de una re-flexion sobre

la sexualidad, sexualidad que no tiene que ver con la fisiologia.

La indagacion freudiana sobre laxsalidad delimita un campo donde el
sexo queda separado del Saber. Sabkr bioldgico sobre las relaciones
copulares agotara el saber sexual, nriaaneurdticos. Justamente detras

de lo sexual hay algo enigmatico quanstituye la sexualidad.

La sexualidad no se reduce a lo iggnsino que admite un conjunto de

zonas directrices organizadas encimguito pulsional aya caracteristica
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es la multiplicidad de modos de lograr la satisfaccién y la contingencia
del objeto. Paradéjicamente esta multiplicidad de modos y esa
contingencia no son libres sino quepdeden de los modelos vinculares
infantiles que han caido bajo la region por efecto d& castracion, y

gue desde el inconsciente ejercenirdluencia. Por esto es que no hay
saber unido al sexo (pero si conocimi@sobre las relaciones sexuales y

sus modos).
¢, Qué pasa con esos aspectos deéxual que necesitamos reprimir?

En 1905 Freud intenta el comiende una respuesta a tal enigneh:
sujeto reprime lo sexual porque esta sexualidad inicial esta referida y

articulada en un deseo endogamico que la cultura inhibe y prohibe.

Lo que esta en juego es el saber del objetal sujeto no quiere saber
nada, por la angustia que este lrettae aparejado, con respecto a ese

saber.

Negaciéon de la castracion que nos lleva, cuando hablamos de saber, a
referirnos a algo que tiermue ver con la falt&l nifio segun Freud quiere
lograr un saber, pero &saber casualmente remitda castracion, que el
sujeto prefiere ignorar. Por ello el sujeto no sabe sobre aquello que esta en

el origen de los sintomas que sdapoerhe ahi el inconsciente -.

Esto plantea un enigma, el enigméalgeto. Pensemos por ejemplo en el
fetichismo. ¢ Por qué un objeto, (a vecestrapo) puede preferirse a la
persona del sexo opuesto? ¢COmo eshgyeseres que se las arreglan

mejor con trapos que con personas?

El enigma del objeto lo podemos vislumbrar a través del cumplimiento
por parte de él de ciertggleterminadas condiciones.
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Se nos ocurre pensar por qué la moda femenina ha llevado a la mujer a
usar pantalones, pelo corto, sacosagctorbatas, etc. ¢De qué cosas las
reviste que las hace atrayentes? Posiblemente la respuesta ya esté en la
pregunta. ‘'Les otorga cosas, les tapafalta’ y desde ese disfraz se
presentan al hombre con la falsa promesa de - no me falta nada'. Es
frecuente escuchar en el hombre: @& é&sina” no le "falta nada'. ;Habra

mujeres a las que les falte algo?

Para entender esta cuestiéon debemesta@imos en la teoria para ver qué

significacion tiene paral hombre la falta.

Freud sefala: - que la sexualidad ddulto tiene que ver con ciertas
maneras en como el niio se refielua primeros objetos; - que el cuerpo
erégeno, sexuado, capaz del goce del adulto, se constituye en los afios de

la edad infantil.

Freud llamo etapas a esas maneragf#gimos a los primeros objetos por
donde el nifio erogeniza su propio @erOral, anal, falica y genital, que

es aquella en que la estructura del sujeto se resignifica en los moldes de la
masculinidad o la feminidad. Obséreeal pasar que la masculinidad y
feminidad no son para Freud propiedades del punto de partida del
desarrollo del sujeto (al contrario de que expresa la anatomia y la

cultura), sino puntos de llegadéarminos de ese desarrollo.

Refiriéndose a ese desarrollo Freudlie gran importancia a la forma de
relacionarse del nifio con sus primerobjetos y descubre que en ese

'relacionarse’ ocupa un lugar destacado la fantasia.

Nos interesan ciertas fantasias a las que Freud dio el estatuto de
protofantasias Estas fantasias se actualizan en el complejo de Edipo.
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¢, Qué es lo que alli se juega?. ghé estan los personajes interesados? Si
se nos permite un reduccionismo: Himien cometer el incesto, el padre

en conservar a la madre, ynteadre en poseer el Falo.

Comenzaremos diciendo geéFalo no es un peney aqui comienza a

tomarse complicada la sexualidad masculina.

Falo es la premisa universal del pene, esa loca creencia infantil de que no
hay diferencia de sexos, ¢aeencia en que todo el mundo es igual, en que

sélo existe un érgano genitakg de naturaleza masculina.

La confrontacion de la premisa con la diferencia de sexos trae como
consecuencia en el varén un sentimiento constante de amenaza sobre un
genital: 'lo tengo pero puedo perdert@ner un pene no asegura de nada’,
'tener un pene no es tener el 'Fdteher un pene no es ser masculino'.
Podemos pensar que el futuro deainoe esta constantemente amenazado

en la medida en que si esa creencia en el Falo monadico ha quedado

invalidada, muchas otras creencasriran el mismo destino.

Hemos dicho que para la Biologia y la Sociologia, masculino y femenino
son términos aplicables a los sujetos desde su nacimiento atados a su
condicion de hombre y mujer, mas noass para el psicoanalisis. Para

éste, estos términos nos habtnactividad y pasividad.

Ahora bien, si tenemos en cuenta, la doctrina teskxualidad, veremos
qgue el individuo en su vida sexustata de satisfacer deseos tanto

masculinos como femeninos.

Posiblemente debamos enfrentarnos a que esas pretensiones no sean
satisfechas por un mismo objeto. ¢ Nm&ecera la mujer falica como un
Unico objeto y en esto resida laawé de su éxito?. Interrogante que

dejamos abierto, pero por quedan siontestar no significa que su
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importancia teodrica, y clinica quedreducida. Por el contrario, lo

proponemos como tema a discutir.

El falicismo ocupa un lugar importante en la estructuracion del
narcisismo del nifio, en la creencé una sola especie de 6rgano
monadico. El nifio se autoestima o no segun posea de modo suficiente o
no un Falo. A partir de ese momentosola Idea de que este 6rgano
pueda faltarle, se le hace intoleebEl varon estd convencido de que
todo el mundo est& hecho a su imageto Es en el nifio a grandes rasgos
como se constituye la idea del falo-narcisismo, lo cual significa que el

sujeto se estima como Falo.

Falo-narcisismo que en sus repliegmes lleva de la ligazon madre al

Edipo y a un particular momento deéeedrama evolutivo: la castracion.

El complejo de Edipo en el varées aniquilado por el complejo de
castracion. Este actla siempre ensehtido dictado por su propio

contenido: inhibe y restringe la masculinidad.

Bajo la amenaza de castracion, las xiatelibidinales invertidas en las
relaciones edipicas ®0 abandonadas, desexualizadas, y en parte
sublimadas. Sus objetos son incorplaisal yo, pasando a constituir el

Super-Yo.

Hemos encontradana organizacion por escision del sujetaalrededor

de la cual se puede centrar la patologia de la masculinidad.

Por un lado existiria el reconocimiento de la angustia y amenaza de
castracion. Por otro lado una destitm de dicha amenaza. Si esta
contradiccion genera una escision, éstaglamite al sujeto la subsistencia
de fantasias incestuosas preedis que consolidan vinculos

predominantemente con la madre.r&tonocimiento de la ausencia lo
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lleva al sujeto a enfrentarse con la castracion y por ende a entrar en la

cultura.

No debemos confundir privacion con tasion. Si bien el hombre no se
ve privado desde lo real, esto no quiere decir, que no acceda a una

castracion simbdlica.

Escision mediante, se articula asi la presentacion de una desmentida: la
castracién no existe, y asi puede segiriculado narcisisticamente con

los objetos primarios. Se conformaria de esta forma la estructura basica
de los cuadros de perversion y psicosis en donde el camino de la

resolucién edipica ha seguido los padesa renegacion y la forclusion.

Estos procesos son consecuencia de la falta o inadecuada interdiccion

paterna de ese vinculadiscriminado madre-hijo.

La funcion paterna, que comienzafumcionalizarse necesitando de la
presencia del padre en el deseo dedare, al organizar un obstaculo que
impide la consecucién del deseo narcisistico de la madre, permite al
sujeto inscribirse en la culturdReprimiendo los deseos incestuosos
primarios surge en el sujeto la licion de vivir. Quedandose en la
consecucion de ellos logra una oM subjetiva lal, puesto que

sumiria al sujeto a la condiri de objeto de la madre.

La masculinidad que siempre se describe en términos de actividad podra
también ser descrita en términos de posibilidad de hacer madre a una
mujer y ejercer la funcion paterna#&gue el hombre pueda cumplir con
dicha funcion tuvo que transitar un largo desarrollo que lo lleva desde el

ser objeto del deseo a ser sujeto deseante.

El sujeto se constituye como talpartir de ese momento situado en la

interdiccion paterna, puestjue el padre se instaura como prohibidor de
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ese vinculo. A su vez, de esta maneedoso por la relacion entre ellos,
rescata a su hijo, impidiendo que ladrase lo quite. Lanterdiccion es

una manera de reclamar su estatuto de paternidad. Nos preguntamos si
quizas una forma de rescate sea ehinarlo, es decirdarle el apellido.

¢, Sera esta una primer forma de interdiccion?

Pero nunca se independiza totalmemgedando en él restos de aquel
vinculo en donde funcionaba como etbj narcisistico de la madre. Por
ello podemos decir que la madre sigue subsistiendo dentro del varén
como ideal del yo narcisistico. Ashcontramos que muchas propuestas
de pacientes varones se pueden entetielde el deseo de la madre. Los
logros de la masculinidad-actividad,rbieidad varonil, tienen por detras

la impronta materna. como lo teoriza Freud en el capitulo Il de “El yo y

el ello” al respecto que “una identéicion padre retiene el objeto madre”.

Durante el proceso psicoanalitico olvs@nos primero una fase de intensa
idealizacion que regresivamente se localiza en arcaicos momentos del
desarrollo. Se trata del intento del nigiar salvar el narcisismo primario,

que sobrevive dentro de él bdgoestructura del Ideal del Yo.

En un desarrollo favorable el nifio va enfrentando gradualmente las
limitaciones reales del objeto ideado y realizainternalizaciones
transmutadoras. Sin embargo, el podesolutista propio de los valores
idealizados del Super-Yo son pruebagde dichas estructuras derivan del

estado narcisista original del nifio.

Ahora si podemos decir que lo sealino corresponde a un proceso de
doble identificacion: por un lado, laseitificaciones secundarias con el
padre, y por el otro, faidentificaciones primarias con el Yo Ideal". Yo

omnipotente de la madre.
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El acceso a la masculinidad dependera de un proceso de identificaciones

en donde tendran, intervencion:
a. Lafigura de la madre
b. La figura de la madre que tenga el padre
c. Lafigura del padre
d. La figura del padre que tenga la madre
e. Laimago de una madre deseante del padre
f. Laimago de un padre deseante de la madre.

Estas dos ultimas observaciones noe@en items imprescindibles para

la evolucion favorable hacia la masculinidad. 1

¢, Cémo subsiste el deseo de la madre en el sujet@madre le ofrece
al nifio un modelo que corresponde ddaal masculino, su propio padre
infantil omnipotente, al cual ellaa accedido para cumplir sus deseos

edipicos.

Para que el hombre pueda accedsu anasculinidad, ¢ serd necesario que
resuelva cierto tipo de rigidas identificaciones? Me refiero a las
identificaciones con el Padre gon la Madre, con mayusculas.
Posiblemente deba vencer ciertas identificaciones con el Gran Padre y
renunciar a fundirse en ese fondo mitiqpee es la Madre, la Tierra, el
Origen. Ni Dios, ni Madre.Necesitara resignarse a la castracion
simbdlica. Y desde alli reconocer su sexo a partir de reconocer que hay
otro sexo cuyo portador esro sujeto y no un objeto o una fantasia. Es un

riesgo a correr en el sentido de @se 'otro’' escapa a todo control.
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Un abordaje de la problematica s perturbaciones de la sexualidad
masculina, desde la clinica psicoanalitica, ha llevado a Freud a la
observacion de lopuntos de fijacion. Es asi como el predominio de la
ligazén madre preedipica lleva al sujeto a la paranocia y a la
homosexualidad pasiva. En cambiopartir de problemas relacionados
con la resolucion del complejo dmastracion se desarrollan neurosis
histéricas y fobicas. Mientras ernta&s el problema estd mas del lado del
complejo de castracidén, en la neurosis obsesiva se radica mas en el

interior de la ambivalencia suda en el complejo de Edipo.

Siendo la masculinidad producto de las relaciones objetales 'de tener'
(secundarios-paternas) y 'de ser' (prim&maternas) sera inevitable en el

proceso psicoanalitico enfrentarnos a ambas.

La técnica de trabajo propuesta por el planteo freudianoseria:
abordar las identificaciones secundarias llevando a cabo el analisis de las
resistencias, la lectura de los desplazamientos y condensaciones y
fundamentalmente, el analisis ds lduelos del paciente. En cambio este
método para las identificaciones matseria infructuoso. Con respecto

a ellas, la consideracion de Freesl que deberemos aprender a ver las
partes escindidas del sujeto refgtes a esa ligazon primaria, que
obviamente no son reconocidas copropias, que son sentidas por el
paciente como impulsos vividos como ajenos. Para acceder a la
comprension de estas areas no cabeatteanativa que analizarlos como
deseos de un 'otro’ externo al patgendesde alli lograr que integre esos

aspectos.

Resumiendo: la pulsion sexual en saarrida hacia la masculinidad solo
alcanza esta situacion en la medida en que se recorta como una textura
sostenida por una trama: la sexuadidemenina. Trama que alude a una

madre félica, objeto de las primeras ligazones y modelo nunca
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abandonado. Objeto de dultimo irde en tanto que descubrir sus
modulaciones permite a Freud compreralatestino de un sujeto ajeno a
si mismo, y le permite introducirse ehenigma de una masculinidad que
s6lo puede definirse confrontadapsrtada y completaddentro de la

imagen femenina.

CONSIDERACIONES SOBRE LA SEXUALIDAD
FEMENINA 11°

La mujer constituye desde la antigiedad un tema de preocupacion y de
reflexion y su condicion de mujer fulefinida de diversas maneras. Con
Freud nace una nueva perspectiva, una nueva manera de enfocar este
problema. El gineceo deja de ser ugdr de misterios y el don femenino

se revela como “aquel” lugar que desde el no tener es capaz de constituir

el ser.

Desde las primeras observacionesitedizadas en “Estudios sobre la
histeria” de 1895, Freud concibe la id#& que la histéx tenia que ver

con la sexualidad, idea que toma de su maestro Charcot y que venia desde
los griegos en tanto que designaron al padecer que conformaba esta
enfermedad con el nombre de wmgano relacionado con el sexo:

“histerén” (Gtero).

9 1mbriano, Amelia. El sujeto de la cliai. Editorial Leuka. Buenos Aires, 1988.
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Freud comienza sus estudios tratarto elucidar de qué manera se
conectaba la histeria con la sexuatldy es asi como relacionando el
psiquismo con la sexualidad discrmaila misma el sexo bioldgico, en
tanto que 6rgano, negando la relacibénadenfermedad psiquica con el
Utero y demostrando que la misma geieser padecida por los varones
(Conferencia de 1886 ante la Sociedaédica de Berlin). Recordemos
gue Freud habia asistido a las presentaciones de enfermos realizadas por
Charcot, los dias miércoles en ldbspital de la Salpetriere (Francia,
Paris) en donde el maestro se prop@astadiar el diagndstico diferencial

entre paranoia e histeria masculina.

Desde 1895 Freud nos presenta a lehstenclavada en la represion de

la sexualidad. Nos dice que histeria es el reado de una defensa, que

el paciente produce sintomas y escisdgersonalidad para llevar a cabo

el rechazo de ciertas representaciones que se le hacian intolerables: esas
representaciones eran de contenido deXuasto deja una pregunta: ¢ por

gue la sexualidad podia tomarse intolerable y producir efectos patégenos?

y qué hay en el sexo que lo haga reprimible?

Freud nos va a decir: lo que el sujedprime es que tratandose de cosas
sexuales tiene que arreglarselado.sdMasturbacion, autoerotismo,

fantasia incestuosa, culpa)

Lo que esta en juego en el sexo es el saber del ohjelcsujeto no sabe

sobre aquello que esta en el erigde los sintomas que soporta
(inconsciente) porgue nada quiere sapee no hay saber sobre lo sexual
Lo sexual entonces plantea un enigr8a por ejemplo pensamos en el
fetichismo, podriamos preguntarnos:0pt® hay seres que se arreglan

mejor con un trapo que con personas?
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Lo que Freud vino a decir entonces es que la sexualidad del adulto tiene
gue ver con ciertas maneras que tiene el nifio de referirse a sus primeros
objetos, y llamé etapas a esas man@rea, anal. etc.): Lo importante es

gue esas maneras funcionan conueeres de patterns por donde el nifio
erogenizaba su cuerpo y que el gaeerdogeno, sexuado, se constituye en

la edad infantil.
Freud describe tres etapaan periodo de latencia:
Oral: cuyo modelo corporal es laaeildn del sujeto con el seno materno,

Anal: cuyo modelo es la relacion narcisista del sujeto con sus propios

excrementos. y

Genital: que sigue al periodo de tat@ (glaciacion), en la que la
estructura del sujeto queda acogida en los moldes de la masculinidad o
femineidad siendo estos los puntodidgada términos dese desarrollo,

y no los de partida. Puesto que los iéom de partida en la organizacion
genital infantil hay por cierto algo de masculino, pero no algo de

femenino. La oposicidn originariarge genital masculino o castrado.

Para Freud la nifia debe resolveretiturso de sdesarrollo sexual dos
problemas, situacion que la difama del nifilo, aunque estos dos
problemas se hacen tema de resolucion solo cuando aceptarnos el hecho
de que tanto en el nilo como enr@a durante un periodo de tiempo

todo ocurre exactamente igual.
Qué es lo que significa esta similitud?
a. El objeto de deseo de ambos es la madre.

b. En ambos. la rivalidad y el anhelordeerte se dirige hacia el padre.
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c. Para ambos no existe mas qudinico 6rgano 0 mas exactamente un

anico tipo de 6rgano sexual: el fgfalonarcicismo o falocentrismo).

El Falo no se refiere al pene, amoe que estemos hablando de un pene
con caracteristicas o particularidadi@les como para hacer innecesaria la
existencia de una vagina. Es ente que la idea de un 6rgano que
rechaza todo vinculo o relaciéon, y®a de complementariedad o de
oposicion, pero que al mismo tipm en su esplendor solitario,
mondadico, (Unico) acepta la Unica altiva de ser o no ser, es un drgano
imaginario por esencia, aunque snagen sea la de un organo real
denominado pene, 0 mas precisamentgeéee en su estado privilegiado

de ereccion.

En consecuencia, la realizacion de edtarnativa de seémplica la falta

de verdad, incluso antes de su aparicion, de la categoria de un sexo u otro.
A partir de ese momento los seresdsadiran no en hombres y mujeres

sino Unicamente en aquellos que poseen un falo, y aquellos que no lo
poseen. Es decir, puesto que sélaste dicho 6rgano, en los que lo

poseen y en los castrados. Entonces, ¢, donde situamos a la mujer?

Hagamos un rodeda division falica no corresponde por lo expuesto a

la divisidn sexual no se superponen. Y si eli€@smo (o la creencia en

una sola especie de 6rgg apuntala el hecho de que no existe mas que
un solo incesto basico: aquel en que la madre es el objeto, podemos
concluir que para la nifia se plaah dos problemas, por lo que el nifio no
tiene que pasar y que implican, el uno a su relacion con el objeto y el otro

a su relacion con su propio cuerpo.

El niflo debe renunciar al primer objete deseo, pero sélo para dirigirlo
hacia otra mujer, "mientras que ldiaidebe realizar esa misma renuncia

en funcidn de un objeto de distinto sexo.
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Tanto antes como después de realidicho renunciamiento, el falo
permanece del lado del vardn, "mientras que la nifia, que en un principio
cree haber encontrado el falo erpkrte de su propio cuerpo que mejor
responde a dicha forma, el clitorisg ve obligada a renunciar a la
investidura que ha realizado en egtma erdégena en provecho de la
vagina. Este doble trabajo que ocurrel@mujer deja hukas indelebles

en su psiquismo. Ya nos referiremos a ello.

Mientras tanto quisiera hacer algume8exiones mas sobre el problema
delfalicismo. Partamos de la pregunta: como explica Freud el falicismo
en el nifio. A partir de una edaduyntemprana, el nifio sabe distinguir
hombres de mujeres, guiandose por sgr@e de indicios otorgados por la
cultura, por ejemplo, la ropa, elipado, etc., pero sin llegar nunca a
asimilar las diferencias que percibe y dgisirven de guia en esa primera
distincion, a una diferem basica entre los 6rgas genitales de uno y
otro sexo. Para él todo el mungosee un falo. No hay un primado
genital sino unprimado falico, que en la teorise ha denominado
“premisa universal falica”. (seres completos). ¢Por qué?, porque

interviene su propio narcisismo.

El narcisismo responde a esta condiciérel nifio se autoestima o no
segun posea de modo suficiente o ndalm A partir de este momento, la
sola idea de que este oOrgano puddiarte se le hace intolerable.
Haciendo caso omiso a su ser sexuatloaron esta convencido de que
todo el mundo es a su imagen y semega es decir a su imagen tal como
a él le gusta. Esto es ehnifio, a grandes rasga@smo se constituye la

ideal del falicismo, pergqué ocurre en la nifia?

Suponemos en la nifia la existenciautkedrgano analogal clitoris, al
gue ella atribuye la misma importancia hasta el punto de condicionar su

propia autoestima. La nifia a pesarlae diferenciavisuales en ningun
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momento duda que no pueda haber ou#s un falo, y en esto también
entra a jugar el narcisismo. El sujeto, sea cual fuere su sexo, en este caso
la nifia, no obtiene nirgp placer de su imagen a menos que encuentre o
crea encontrar algo que responda a bmgeie llamamos falo monadico.

A partir de ese momento el narcisiss@convierte en falo-narcisismo, lo

cual significa que el sujeto se estirmomo falo. La confrontacién de la
premisa falica con la diferencia d&xos, da lugar al complejo de
castracion (véase “algunas consecisngsiquicas de la diferencia

sexual anatomica).

Estos puntos precedentes tienen laniciten de acercarnos a lo siguiente:
La erogeneidad de la vagina no essigno de normalidad, de feminidad,
asi como tampoco es falta de ferdad o anormalidad la erogeneidad del
elitoris, aunque la frigidez vaginal si constituye un trastorno sintomatico
indudable de la vida sexual de lajeru Esto quiere decir que el punto
crucial de la evolucién sexual femeai no pasa por el pasaje de lo

clitoridiano a lo vaginal sinde la libido autoerdtica a libido objetal

Asi, tanto el niflo como a la nifia, se les impone una doble renuncia: la
renuncia de la madre y a la mabiacion (caracter de enigmatico,

condicion de reprimible). Como realiza la nifia este paso?

Para contestar a esta pregunta delseooonenzar por ver cuales son los

efectos del complejo de castracion en la nifia:

Desde luego que no tiene que temepéadida del pene, pero no puede
menos que reaccionar por no haberlo recibido. Desde el comienzo
envidia al vardn por su posesion, se puddeir que todo su desarrollo se
consuma bajo el signo dedavidia del pene.

Las consecuencias psiquicas de ellotogno a la admision de su herida

narcisista, son multiples en un estricto plateo freudiano:
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e Se establece en la mujer, como una cicatriz,santimiento de

inferioridad.
e Trata de explicar su falta de pene carastigo personal

e Aprehendiendo la universalidad deeesaracter sexual comparte con el
varon elmenosprecio por su sexo mutiladoy asi, al menos. en algo

esta en paridad con el varén.

e No obstante su envidia al pene, pervive en el rasgo de cal@ster
celos,como envidia al pene deada. La nifia construye uriantasia
onanista (Pegan a un nifioen donde otro nifio, de quien ella tiene
celos como rival, debe ser golplea el nifio golpeado-acariciado no es
otro que el clitoris mismo, lo queespresenta la confesion de la

masturbacion.

e Afloja los vinculos tiernoscon el objeto-madre pues la responsabiliza

de su dotacion insuficiente.

e Sobreviene una intenseorriente contra-onanista puesto que la
masturbacion en el clitoris saruna practica masculina que le hace

presente el objeto de envidia.

e Resigna el deseo de pene podeseo de hijoy con este propdsitee
acerca al padre Asi la castracion forzd a la nifia al Complejo de
Edipo.

Otras dos formas de salida de lavidia del pene sah: 1. Extrafiarse

totalmente de la sexualidad, 2r&serar en la masculinidad.

Ya estamos en condicionesfdemularnos tres preguntas:
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Primera pregunta: ¢(COmo se organizda estructura vincular de las

mujeres y especialmente susas preedipicos y edipicos?

En la nifia el problema edipico esta dominado por la necesidad de un
cambio de objeto(esto esta relacionado @dndo y por qué se libera la
nifia de su fijacion materna; a veces llega a ser alrededor del quinto afio
de vida), y de umambio de érgano(como pasa del cbitis a la vagina?

por el pasaje del autoerotismo alaccién objetal, vagina = albergue del

pene).

Antes de que naciera la vinculatig@on el padre existia una poderosa

vinculacién con la madre efonde el padre era el rivéldipo negativa

Los motivos por los cuales la mirase aparta del vinculo materno

pueden resumirse en cinco puntos:

1. Porque esta celosa de aquefi@piienes su madre da su amor

2. Esta relacion no tiene una finalidad real y no puede ser satisfecha
3. La madre le proh@la masturbacién

4. Ante la castracion, la hija despra a la madre por haberla dotado
insuficientemente y por ser ella mutilada también, rechazando a su vez la

feminidad en general.

5. Reprocha a la madre haberla s@ttucDice Freud haber encontrado en

la fantasia de seduccién por eldpa la expresion desplazada de la
seduccién que la madre ocasioné a raiz de los cuidados corporales que
dan a la nifla sensaciones placemtsrale sus propios deseos (la madre
desea que la nifia sea su falo).ektrafiamiento de la madre se realiza
bajo el signo de hostilidad, en tant ligazon-madre puede acabar en
odio, que quizas desplazara hacia los hombres.
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Segunda pregunta: ¢Cuales son lasliferencias esenciales en la

conducta femenina y lacondicion masculina?

Se puede decir que la feminidadcseacteriza psicolégicamente por una
tendencia hacia fines g&os, lo que no es lo mismo que hablar de
pasividad. En efecto, a veces es necesario desplegar una gran actividad
para alcanzar esos fines pasivos.niffa se muestra menos agresiva y
mas dependiente que el nifio. Tienayores tendencias masoquistas que

el varén. Mientras la condicién dardn va a ser la actividad.

Tercera pregunta: ¢ Cuales son las vicisides de los deseos edipicos y

como se configuran en la organizacion de la histeria?

Los deseos de la nifia van transitando por un camino de mdultiples

renuncias que por ultimo la conducen al deseo del hijo.

Debemos tener en cuenta que la madre, desde su deseo, despierta las

fantasias falicas en la nifia (recordemos lo visto en Complejo de Edipo).

En un periodo pre-edipico, cuya dcion dice Freud es mayor a la
prevista, los deseos sexuales se muestran con nitidez en el deseo de

hacerle un hijo a la madre o de parirle un hijo.

Ya hemos visto por qué sale ddigmzén-madre, subrogandola al padre.
Es entonces que la nifia levanta umpr anhelo: ser hombre, que no sélo
significa ser como papa sino ser comloamiguito, el hermano, etc.,
cualquier semejante que posea lo glla ha percibido como falta: el
pene. Porque para poder desear semhne, para poder caracterizar este
deseo, primero la nifia debe verse misina como privada de falo, como
castrada (admitir la diferencia). De ahi que Freud dice que la mujer hace
su entrada en el Edipo por medio de la angustia de castracion.
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Este primer deseo de ser homlastd condenado al fracaso en un
desarrollo normal, y es sustituido por otro de significacion mas

circunscripta: poseer el emblema de la masculinidad, o sea, un pene.

Pero también aqui la meta dehhalo no alcanza la suma de su
cumplimiento, pues la nifia no vera crecer su clitoris, no poseera un pene,
y entonces desplazara su interés gque el producto de ese érgano puede

generar: un hijo, pero unjb procedente del padre.

La nifia desea ocupar el lugar @emadre desde el doble angulo de
esposa, oficiando de mujer del padyemadre, en el sentido de que dara

hijos a su padre, siendo el hijo e@quivalente, por ecuacion, del pene.

Si bien a estos deseos nunca la mujer termina de renunciar, alcanza la
posibilidad de llegar a la genitalidacecortando este deseo al deseo del
hijo, desplazando la figura del padre didgaura de un otro que, a partir de

ese momento, pasara a convertirseeeocador del padre y por lo tanto
solo querido por lo que tiene y no gdorque es. Pero como lo que tiene
ese otro nunca serd como lo del padre (recuerden del desplazamiento
ligazén madre a padre) la insatisfacciémenina frente al hombre es una

constante de su caracter.

¢, COmo juega todo esto sus destinos en cuanto histertd®y dos cosas

que remarcar:

a. Si la mujer queda fijada al desposeer un penergsuelve su Edipo
por la represion, desarrallina neurosis histérica de tipo falico-narcisista,
donde el vaginismo y el desprecio prhombre, junto con una actitud

competitiva hacia él no estaran ausente.

b. Si en cambio queda detenida en el deseo de poseer un hijo del padre

formara una histeria de tipo inhibideeforzando este deseo por el no
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pasaje de zonas (de clitoris a vagifg@)rgira por lo tanto la frigidez y la
actitud sera mas depresiva y con un profundo sentimiento de

desvalorizacién hacia si misma.

Solamente las renuncias a estos degdasdecepcion que originan estas
renuncias, permiten a la mujer alcanzar el goce genital en la
transformacién de una privacion ema frustracion real mediante el

nacimiento de un hijo.

Alcanzando la maternidad la mujeasi accede a lplena renuncia o

mejor dicho a una mejor aceptacion de su condicion femenina.

La ecuacion seria: falo-pene-hijotbarazo-completud-nacimiento-nueva

decepcidn...

No gueda otro camino mas que aceptar la condicion (de mujer) femenina,
de pasividad y de objeto en dondevégina es aceptada como albergue

del pene, recibiendo la herendia vientre materno (embarazo).

Esta tendencia a la pasividad, préacpor su constitucion y porque la
sociedad se lo impone, hace que la mujer vuelva hacia adentro su

agresion caracterizandola como masoquista.
Podemos ya hacernos otra pregunta: gegeéiere la nifia de la madre?

Afecto; cuidados; que la cambie; tipm que la alimente, etc. Pero todo
esto no satisface su deseo de completud, por lo que nos preguntamos: qué
es lo que demanda cuando pide?. Lo que pide es amor, qué es lo que le
falta y lo que nunca le va a poder se dado de acuerdo a lo anhelado. entre
lo pretendido y lo hallado surge aidiferencia que debera poder asumir

para amar.
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La madre desde la realidad puedasfacer las necesidades de su hija,
pero esto no cubre su demanda poilgugue ella demanda, motivada por
el deseo de poseer lo gue tiene, deja un lugar dalta, o un espacio que

se constituye como carencia: el amor.

La castracion nos aleja dguella unidad ansiada por el narcisismo. El
deseo trata de restituirla, de restituir lo que se ha perdido: la ligazén con

la madre falica (la madre considerada desde el falo-narcisismo).

Por eso, en términos freudianos, en la mujer queda inscripto en su
psiquismo una demanda de amor hdai madre destinada a convertirla
en insatisfecha, demanda que dirigird a los hombres, para culparlos de su

insatisfaccion.

Lo que la clinica le ha mostraddeeud es que muchas mujeres que han
escogido a su marido segun el modelbpaelre o lo han puesto en lugar
de éste, repiten con él, sin embargomsla relacion con la madre. Esto
se explica por las vias de la regresiél vinculo madre fue el originario,
sobre él se edificd la ligazon recel padre endosandole las ligazones
afectivas del objeto-madre. Por lota, la actitud hostil hacia la madre

no es a consecuencia deilalidad edipica sino que proviene de una fase
anterior pre-edipica en donde ldiaisufrio desengafios con su madre
(destino fatal). Solamente les adelagte en la teorizacion de Jacques
Lacan existe un mejor destino para la resolucion del complejo edipiano

femenino, por cierto, no sencillo.
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LA GENESIS DEL SUPERYO

En primer plano lo que Freud viene a traer como novedad en este capitulo
Il de “El yo y el ello”, y como punto que requiere aclaracion, es que esta
existencia de un grado en el interd®l yo, una diferenciacion dentro de

él, ha sido llamada “ideal del yo wperyd” no mantiene un vinculo firme

con la conciencia sino todo lo conmta Por ejemplo, el estudio de la
melancolia lo llevé a la concluside que el objeto perdido se puede
volver a erigir en el yo, o sea, umaestidura de objeto es relevada por
una identificacion, y tal sustitucion esnsiderable en la conformacién

del yo, en su caracter, y, esteqaso es totalmente inconciente.

Primero Freud trata de aclarar la cepcion de que el caracter del yo es
una sedimentacion de las investidudasobjeto resignadas que contiene
la historia de esas elecciones de objeto.

Para ello, teoriza que, al comienzo de todo, en la fase primitiva oral de la
libido, es totalmente imposible disguir entre investlura de objeto e
identificacion, pues no esta todavia cabalmente realizada la diferenciacion
entre el yo y el no-yo. Puede suponerse que las investiduras de objeto
parten de ello, que siente las aspiraciones eréticas como necesidades. El
yo, todavia débil, recibe noticiasle la investiduras, les presta
consentimiento o busca defenderseetlas mediante el proceso de la

represion.

Un interesante paralelo a la sustituciébn de la elecciébn de objeto por
identificacion ofrece la creencia de los primitivos de que las propiedades
del animal incorporado como alimento se conservan como rasgos de

caracter en quien lo come.
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Freud refiere "a cuando un tal objestExual es resignado” y en ese "tal”
nos hace pensar que esta haciendo meteral objeto de la fase primitiva
oral, se presenta una alteraciom yle que describe como ereccion del
objeto en el yo" . El yo, mediante uim&royeccion, facilita o posibilita la
resignacion del objeto. Estas ideigtiiciones, posiblemente, sean la
condicion bajo la cuakl ello resigna sus objetos. Freud comprueba
clinicamente que este es un pracesuy frecuente, sobre todo en las
fases tempranas del desarrollo, y dleg la conclusién enunciada al
principio sobre el caracter del yorso sedimentacion de las investiduras
de objeto resignadas. También ngpobé que puede existir una
simultaneidad de investidura de objat identificacion, vale decir, una
alteraciéon del caracter antes queobjeto haya sido resignado y en este
caso, la alteracion del caracter padsobrevivir al vinculo de objeto y

conservarlo.

Otro punto destacado por Freud, al respecto de esta operacion de
transposicién de eleccién de objetalteracion en el yo, es que tiene
como funcién la posibilidad queermite al yo dominar al ello.

La transposicion asi cumplida, dediiedo de objeto a libido narcisista,
conlleva una resignacion de lasetas sexuales, una desexualizacion y
por lo tanto, puede abrir las viae la sublimacién, mecanismo mas

econdmico que el de la represion.

Es una comprobacion clinica de Freud que los efectos de las primeras
identificaciones, las producidas agldad mas temprana, seran universales

y duraderos, y esto es lo que condadeeud a la génesis del ideal del yo,
“pues tras este se esconde la idexatifion primera, de mayor valencia, “la
identificacién con el padre de faehistoria personal*®. Aclara Freud

mas tarde que seria mas prudenterdeon los progenitores”, pues padre
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y madre no se valoran condiferentes antes denter noticia cierta sobre

la diferencia de los sexos. Debesmentender aqui quauando Freud se
refiere a la “prehistoria personal” garque supone la “historia personal”
armada consecuentemente a partir de la formacién del complejo de
castracion, lo que hace al Edipo, realmente un complejo y permite el

armado de la neurosis infantil.

Bajo el nombre de Complejo de igd fue estudia la génesis de las
relaciones del sujeto al otro. Debemesordar que ya en el Proyecto de
Psicologia cientifica de 1895 Freud isgeresé en el tema y le dio
importancia al estado de desvalidez del infante, a su necesidad del auxilio
ajeno, de cuidado otorgado por ofrarsona, y denominé a la cuestion
“complejo del semejante”.

Freud, que propone como objetivo deatamiento psicoanalitico la
recuperacion de la capacidad de amate trabajar, nes#a investigar
cuidadosamente las relaciones del sujeto, los modos en cdémo este
interactda con los otros, sus vimslamorosos, el lugar que ocupan los
objetos de interés. Raello, por un lado astlia la configuracion del
aparato psiquico y el lugar que lagyan tiene en él. Por el otro lado, y

sin descuidar el primero, estudia k&aciones vinculas y por eso se
dirige primero a la parental, consirdndola como la primer experiencia

amorosa de un sujeto.

Freud habia comprobado en su experiencia clinica que sus pacientes
neuréticos tenian padecimientosr@specto del amor, supo rapidamente
que brindandoles las generosidadelsameor no se curaban, y por ello
tomo los vinculos amorosos conabjeto de estudio. De ahi en mas
ahondd en uno de los terrenos mas complicados del psicoanalisis, puesto

gue descubrié que en el amor no solerta lo que se tiende él, sino lo

20 Freud, S. Elyo y el ello. Pag. 33.
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gue no se tiene, llevandolo esto a la tematica del Complejo de Edipo
completo y a la teoria del Falo en relacion con la castracion. La
investigacion trajo como consecuenci@lacidacion de que si de amor se
trata, de lo que se teaes de diferencias, d& no complementariedad de

los amantes, de lo que falta, de la falta.

Al respecto de esagrimer identificacibn, que podriamos Ilamar
anobjetal, podemos destacar que atatde una identificacion directa e
inmediata y mas temprana que cualqumestidura de objeto. No es el
resultado ni el desenlace de una investidura de objeto. Es una
identificacion no mediada o no matizada, por ello genuinamente

primaria, no tan solo porque sea la primera.

Luego, las elecciones de objeto queresponden a los primeros periodos
del desarrollo de la libido y que atafeeipadre y madre, parecen tener su
desenlace, si el ciclo es normal, s identificacion, reforzando de ese

modo la identificacién primaria.

Ya tenemos los elementos suficiengesa entender que “la separacion

del superyo respecto del yo no es algo contingente: subroga los rasgos
mas significativos del desarrollo dadividuo y de la especie, y mas aun,

en la medida que procura expresionadiera al influjo parental, eterniza

la existencia de los factores a giebe su origen”. “El ideal del yo o
supery6 es la agencia representantaudsstro vinculo parental”. “Es, por

lo tanto, la herencia del complejo &elipo y, asi, expresion de las mas
potentes mociones y los mamportantes destinos libidinales del ello.
Mediante su institucion, el yo sapodera del complejo de Edipo y

simultaneamente se somete, él mismo, al ello. Mientras que el yo es
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esencialmente representante del mundo exterior, de la realidad, el superyo

se le enfrenta como abogadiel mundo interior, de ellg®*

Asi surgiran conflictos entre el yo y el ideal. La tension entre las
exigencias de la conciencia mbgalas operaciones del yo es sentida
como sentimiento de culpa. Religion, raloy sentir social han sido, en el
origen, uno solo. Segun la hipotesisTagem y tabu se adquirieron, en el
complejo paterno: “religion y limitaén ética, por el dominio sobre el
complejo de Edipo; los sentimientssciales, por la constriccién a vencer

la rivalidad remanente entre los miedbde la joven generacion” . Freud
aprovecha la ocasion de tratar estos temas para mostrar que el
psicoandlisis no s6lo se dedica aud® de la sexualidad, como se le
imputo, sino que también se ocupa de la conciencia moral y de la vida del

sujeto en sociedad y eelacion a las leyes.

A su vez, Freud se muestra cuidaman describir la génesis de las
instancias psiquicas como una hipdstasis, Primero era el ello, pero éste no
puede vivenciar o experimentar ningun destino exterior si no es por
medio del yo, que subroga ante éhalndo exterior. El yo es un sector
diferenciado del ello por el influjdel mundo exterior y del principio de
realidad que este impone. En cuantswgleryé se genera como herencia
del complejo edipiano y puesto quefattor de hostilidad del complejo

no puede satisfacerse, el superyddté un caracter critico, agresivo,

mortificante.

Asi como el yo surge como producto lds identificaciones, el superyé

lleva la marca de lo queqmipita de ellas: la veente hostil del complejo.

“La historia genética del superyé permite comprender que conflictos

anteriores del yo con las inveiiras de objeto del ello puedan

121Freud, S. El yo y el ello. pag. 37
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continuarse en conflictos con surégero, el superyd. El yo no logré
dominar bien el complejo de Edipla investidura engeética de este,
proveniente del ello, retomara su @&ecceficaz, como formacion reactiva,
en el ideal del yd*® Esto hace que el ideal mismo pueda permanecer en

gran parte inconciente, inaccesible al yo.

122 Freud, S. Ibid, pag. 40
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LAS DOS CLASES DE
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LAS DOS CLASES DE PULSIONES

Antes de entrar en la lectura @ste capitulo se nos aparece como
necesario dar dos pasos anterioreglgntrarnos en la teoria pulsional a
través de dos escritos de relevancigeapecto del tema. Me refiero a:

l. Pulsiones y destinage pulsion de 1915

Il. Mas alla del principio del placer de 1920

LAS PULSIONES Y SUS DESTINOS'#®

Para ordenar la exposicion, me resule provechoso, tener presente los

diferentes temas que trabaja este escrito. Asi enumero:
I. La ciencia y los conceptos basicos convencionales.
II. El estimulo pulsional

[ll. Definicién de pulsién

IV. Caracteres principales de la pulsion

V. Los términos conexos al concepto de pulsiéon

123 Freud, S. Pulsiones y Destinos de pulsién. 19f&duccion de José LuiEcheverry. 1ra. Edicion
castellana. Volumen XIV. Amorrotu Editores. Buenos Aires. 1976.
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VI. Las pulsiones primordiales
VII. Los destinos de la pulsién

VIII. Las tres polaridades de la vida animica

LA CIENCIA Y LOS CONCEPTOS BASICOS
CONVENCIONALES

Freud se preocupa por definir su ijpas al respecto de la ciencia,
justifica los cambios en su teorisgsjamente como consecuencia de estar
trabajando con método cientifico. Camee que si bien se tendria el
reclamo de que una ciencia delenstruirse sobre conceptos bésicos
claros y definidos con precision, emalidad, ninguna, ni aun la mas

exacta, empieza con tales definiciones.

Esta a la vista que esto es valido pa@as las ciencias, y justamente le
interesa rescatar esta faceta de las mismas, en tanto que el ha definido
como concepto basico convencionalpdamental en el psicoanalisis a la

pulsion, concepto sobre el cwa a realizar modificaciones.

Freud alude a que el comienzo corraed#da actividad cientifica “consiste

en describir fenbmenos para luegowggrlos, ordenarlos e insertarlos en
conexiones. Ya para la descripciérsma es inevitable aplicar al material
ciertas ideas abstractgse se recogieron de algunaa parte, no de la

sola experiencia nueva. Y mas insoslayables todavia son esa ideas —los
posteriores conceptos basicos de laa@nen el ulterior tratamiento del

material. Al principio deben comportaierto grado de indeterminacion
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Mientras se encuentran en ese @gstdenemos que ponernos de acuerdo
acerca de su significado por la rerdisirepetida al material empirico del

gue parecen extraidas, pero querealidad, les es sometido. En rigor,
poseen entonces el caracter de eowiones, no obstante lo cual es de
interés extremo que estéen determamagor relaciones significativas con

el material empirico, relaciones que se cree colegir aun antes que se las
pueda conocer y demostrar. Sélopless de haber explorado mas a fondo

el campo de fenbmenos en cuastiés posible aprehender con mayor
exactitud también sus conceptos cientibasicos y afinarlos. Entonces

quizas haya llegado la hora deufiarlos en definicionéé*

Encontramos a Freud en un mi® maximo de expresar su
metapsicologia como una teoriapesulativa, tratando de construir

conceptos fundamentales.

EL ESTIMULO PULSIONAL

La pulsién es un estimulo para lo psiquico, pero no todo estimulo es
pulsional, no debe equipararse. eesario diferencias entre estimulos
fisiolégicos y pulsionales. En prim&rgar, caracterizando los estimulos
pulsionales podemos destacar que ravipnen del mundo exterior, sino

del interior de propio organismo, dekerior del aparato psiquico. A su
vez no operan de un solo golpe, comdian de luz que hiere el 0jo, y no
hay posibilidad de huida frente a ellos. La pulsion actia coméuenea

constantefrente a la cual no hay huida.

124 |bid, pag. 113.
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DEFINICION DE PULSION

“La pulsion nos aparece como un concepto fronterizo entre lo
animico y lo soméatico, como un representante psiquico de los
estimulos que provienen del interiordel cuerpo y alcanzan el alma,
como una medida de la exigencia de trabajo que es impuesta a lo

animico a consecuencia de su trabazén con lo corporaf®

Analizaremos cada uno de losnénos de esta definicion:
1.“La pulsién se nos aparece”:

Debemos tomar esta expresion enaiéla a la nocion de “apariencia” y

de “aparicién”, pues el aspecto de la cosa puede ser también su verdad y
la evidencia de ella. Lo aparente tiene los dos sentidos: aparente y
evidente. Mejor aun: justamente porque hay apariencia hay en tal caso
evidencia. Lo aparente revela asi la verdad de la cosa. Lo que “aparece”
tiene tres aspectos: el de verdad de la cosa, en cuanto que ésta se
identifica con el aspecto que ofrecegel ocultamiento de esta verdad; y

el de camino para llegar a ella. En el primer caso se dice que la cosa no es
sino el conjunto de sus aparienciaaspectos; en el segundo, que es algo
situado mas alla de la apariencia, lalaebe ser atravesado con el fin de

alcanzar la esencia del ser; en el tercero, que sélo mediante la

125 bid, Pag. 117.
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comprension del aspecto o aspectos que ofrece una cosa podremos saber

lo que verdaderamente %8,

No olvidemos que la pulsion es pafeeud el dato radical del funcional
psiquico, que se puso en evidenen las obserc@nes clinicas.

2.La pulsion : como concepto fonterizo entre lo animico y

lo somatico

Como concepto

El concepto es el elemento ultimo de todos los pensamientos.. En esta
caracterizacion del concepto va imptcuna radical distincion entre el
concepto entendido como entidad &ayiy el concepto tal como es

aprehendido en el curso s actos psicoldgicos.

Nos interesa el concepto como entidad légica o como concepto formal

de un ente.El concepto es el 6rgano de conocimiento de la realidad,
porque se supone que no corta arbitrariamente las articulaciones de ella;
las formas en que la realidad se distribuye y de que metafisicamente brota

corresponden exactamente a loa@ptos que la mente forja.

Proviene de “conceptus” que pd@s escolasticos es una expresion
semejante a la “notio”, pero conedios matices que conviene destacar

gue existen dos tipos de conceptos:

126 Ferrater Mora, José. Diccionario de Filosoffa. @uedicion. Editorial Sudamericana. Buenos Aires.
1965.
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Concepto formal de un enteel ente tal como esta expreso en la mente y
por la mente. Es aquél que es la ultima forma de la mente, o porque
representa formalmente la mente ldecosa conocida, o porque es el
término formal de la concepcion mal. Es en este sentido que “la
pulsidn es un concepto”; se trata de un concepto con un objeto formal (la

pulsion).

Concepto objetivo de un enteel ente al que corresponde la nocién
mental. Es aquella cosa misma uedbjque es propio e inmediatamente
formal por el concepto y es condaio representado formalmente en el

mismo concepto.

Pero en todos casos el concepto debe ser entendido como entidad l6gica,
distinguiéndose del concepto tal com® aprehendido en el curso de los
actos psicolégicos. El concepto queda distinguido de la imagen, tanto
como del hecho de su posibilidad o imposibilidad de representacion.
También debe ser distinguido de la pata del objeto, de las ideas, de los

signos y de los simbolos.
Todo concepto tiene comprensién y extension

La comprensionde un concepto consiste elnhecho de que un concepto
determinado se refiera justamemteste objeto determinado, objeto que
Freud determina a través de sus caracteristicas (fuente situada en el
interior del organismo, fuerza constnincoercibilidad) y sus términos
anexos (empuje, meta, fin y fuenta$j como la propia definicion incluye

tres parametros:
» concepto fronterizo entre lo psiquico y lo somatico

» representante psiquico de los estmmujue provienen del interior del

cuerpo y alcanzan el alma
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» una medida de la exigencia de abque es impuesta a lo animico a

consecuencia de su trabazéon con lo corporal

La extensidnconsiste en los objetos que el concepto comprende, en los
objetos que caen bajo el conagptomo por ejemplo: pulsiones de
autoconservacion y pulsiones sexuales, o pulsion de vida y pulsion de

muerte, o pulsién de ver, etc.

Concepto fronterizo o concepto limite

El Diccionario de la Real @éademia Espafiola sefala que:

“Fronterizo” alude a lo que esta o sirve en la frontera, que esta enfrente

de otra cosa;
“Frontera”: puesto o cotmdo enfrente (frentero)

“Limite”: término, confin o lindero deeinos, provincias, posesiones, etc.;

término del cual no puede pashvalor de una cantidad.
“Limitrofe”: Confinante, aledafio.

“Limitar”: Poner limites a un terreno, ceiiir, fijar la mayor extension que

pueden tener la jurisdiccién, la arittad o los derechos y facultades.

Por lo tanto, entiendo que Freud, edpresar que la pulsibn es un
concepto limite, limitrofe o fronterizgegun las distintasaducciones) se

ha referido a un concepto que:

» sirve de deslinde y frontera entregeiquico y lo somatico, o sea, de

diferenciacion
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» por tal motivo, justamente por separar, por hacer de lindero, también
sirve de articulacion entre lo psiqo y lo somatico, es un concepto

articulador entre lo psiquico y lo soméatico

» también puede entenderse que escancepto que da cuenta de la

articulacion entre lo psiquico y gmmatico, de un circuito entre ellos.

» no es en vano la eleccién de ldamsa limite de algunas traducciones,
en tanto término de un valor de wentidad que no se puede sobrepasar,
pues sabemos que Freudirseresa mucho por leuestion de la cantidad

o0 Quantum en cuestion de pulsion y por ello aludira a “medida de la

exigencia de trabajo”

» La situacidon fronteriza explica quFreud recurriera a la nocion de

representante de lo somatico en lo psiquico.
Entre lo psiquico y lo somatico

“Psiquico” y “somatico” son los dos términos diferenciales entre los
cuales la pulsion funciona como concepto limite y articulador. “Psiquico”
esta referido al funcionar del psigmo, de lo mental, y “somatico” a lo
corporeo funcional. La definicion peasta la pulsion como representante
psiquico con una fuente en lo sdim@, fendmenos organicos generadores

de tensiones internas a las que el sujeto no puede escapar; pero, por el fin
al que apunta la pulsion y los objetdesque se adhiere, tiene un destino

esencialmente psiquico.

Es de destacar que la relacién enlm somatico y lo psiquico no se

concibe en forma de paralelismo ni de causalidad.

La pulsion tiene una “fude” en la zona erdgengue funciona como un

borde, que produce el “empuje” cortension, que es siempre un lazo o
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circuito-vaivén que bordea el objeto que produce la satisfaccion, de alli su
caracter circular, entre lo psiquico y lo somatico. Justamente, lo
fundamental de cada pulsion es el vaivén con que se estructura, tanto que
podemos considerar que la pulsién akzasu satisfaccion en el trayecto

del circuito.

La pulsion: como representantepsiquico de los estimulos

qgue provienen del interior del cuerpo y alcanzan el alma

“Representante psiquico” es un térmutilizado por Freud para designar,
dentro de su teoria die pulsion, la expresion fopiica de las excitaciones
endosomaticas. Unas veces es la pulsibn la que aparece como el
representante psiquico de las excitaciones provenientes del interior del
cuerpo y que afectan al alma; otraspulsion es asimilado al proceso de
excitacion somatica, y es ella entonces la que es representada en el
psiquismo por “representantes deplasion”, los cuales comprenden dos

elementos: el representante-representativo y el quantum de afecto.

Esta expresion de la pulsiéon “comresentante psiquico de fuerzas que
provienen del interior del cuerpo ycahzan el alma”, nos hace a la idea
de una proveniencia organica queodarce sus representantes psiquicos y
esto es coherente con la idea freudida inscripcion de representaciones,

gue es inseparable dedancepcién de inconciente.

La pulsion: como una medidade la exigencia de trabajo
que es impuesta a lo animico eonsecuencia de su trabazén

con lo somatico
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Lo primero que debemos destaear la pulsion es una medida.

“Medida”: expresidn comparativa de las dimensiones o cantidades; lo que
sirve para medir; proporcion o rcespondencia de una cosa con otra;
cantidad que cabe cierto nUmerovdees en cada uno de otras dos 0 mas

de la misma especie que se comparan entre si.

La medida esta en relaciéon al quan de afecto, que es uno de los
términos que expresan la hipdseseconomica. Freud, en 1894, en
“Neuropsicosis de defensa” dice aspecto: “En las funciones psiquicas

es posible diferenciar algo: quantude afecto, suma de excitacion, que
posee todas las propiedades de cardtidad (aun cuando no estemos en
condiciones de medirla, algo que peedimentar, disminuir, desplazarse,
descargarse, y que se extiende sobre las huellas mnémicas de las
representaciones como una carga tetgc por la superficie de los

cuerpos”

Una medida de la exigencia de trabajo:

La pulsion se define poun esfuerzo de trabajdl trabajo implica
‘energeia’, o sea, fuerza en accion y eficacia para producir un efecto. Por
lo tanto, si Freud ha consideradoplalsion como trabajo, sus vicisitudes
corresponden a légica del 'metabole, ( del cambio y transformacion),

gue ha sido su modelo fisiologic&ksta se sostiene en el siguiente
principio: los organismos vivos deb&abajar para mantener la vida. Lo
cual implica procesos con cambios de fase, tales como la acumulacion de

la energia (anabolismo) y gasto enéoge(catabolismo). EI cambio de
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fase es regulado por la funcion épica. Asi, la vida implica un

permanente 'diabainen’ (atravesamiéehfo)

La tesis del proceso primario commdo de funcionar del inconsciente
implica una consideracién de la pleinatica energética . Para Freud, en
su teoria de las pulsiones, la enardépende de la incidencia del orden
somatico (fuente somética) sobre lo animico, por ello dice que esa
exigencia de trabajo le es impuestdo animico a consecuencia de su
trabazén con lo corporal. Ese trabajo se produce como una dimensién
entropica y la economia psiquica estara referida al trabajo del

inconsciente.

Mas adelante veremos que edtabajo encuentra sus modos, su
ciframiento, en un circuito o trayectpue se repite. Lo mas importante

por el momento es tener presente al inconciente como trabajador. Asi,
condensacion y desplazamiento son las operaciones de ese trabajo, en
donde continuamente se transfieren kedpcantidades de energia de una
representacion a otra. De este modeesdiza una operain diabética, de

atravesamiento, que produce un cambio de fase en el metabole.

Asi como Freud ha tomado la metafora de la cinematica o de la
termodinamica para representar el proceso inconsciente, también lo
podemos pensar como el trabajo de las transacciones bancarias o
bursétiles, en donde continuamentse realizan operaciones de
transferencia de valoresales como operacionege crédito, giro de

fondos, en donde se cotiza como valor lo que se puede transferir.

En “El Proyecto de Psicologia Cidita”, Freud propone el supuesto de

que el decurso de los procesos aods es regulado automaticamente por

1273 - Fried, George. Biologia. Brooklyn College. 1990.
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el principio de placer, creemos quetedos los casos lo pone en marcha
una tensidén displacentera y después adopta tal orientacibn que su
resultado final coincide con una dismcion de aquello, esto es, con una

evitacion de displacer o una produccion de placer”

El principio de placer es uno de los dos ipcipios que rigen el
funcionamiento mental: el conjunide la actividad psiquica tiene por
finalidad evitar el displacer y procurarplacer (en el sentido de descarga
tensional, no hedonico). Dado que apdacer va ligado al aumento de las
cantidades de excitacion, y el plaeefa disminucion de las mismas, el

principio de placer constiye un principio econémico.

Una de los hipdtesis constanteskteud es que el sistema percepcion-
conciencia seria sensible a urgran diversidad de cualidades
provenientes del mundo exterior, mientcge del interior sélo percibiria
los aumentos y disminuciones de iéns que se traducen en una sola
gama cualitativa: la escala placesflacer. Si bien generalmente se
puede considerar una equivaleneatre el placer y la reduccion de
tension, y entre el displacer y elnaento de tension, Freud considera en
“Méas alla del principio del placé de 1920 que existen tensiones
placenteras (por ejemplo la sexual)imismo, aprecia que el principio de
placer se halla mas biem oposicion al mantenimiento de la constancia,
ya sea porque la constancia corresponda al flujo libre de la energia o
porque la constancia corresponda a lazdan de la energia. Por esta via,
Freud se puede preguntar si acasoiatfmio de placer no se encuentra al

servicio de la pulsién de muertéa lo desarrollaré mas adelante.

El otro principio esel principio de realidad que forma pareja con el
principio del placer, al cual mddia. en la medida en que logra
imponerse como principio regulador,dasqueda de la satisfaccion ya no

se efectla por los caminos mas cqrimso mediante rodeos, y aplaza su
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resultado en funcion de las condimés impuestas por el mundo exterior.
Considerado desde el punto de vistandmico, el principio de realidad
corresponde a una transformacién detergia libre en energia ligada;
desde el punto de vasttopico, caracteriza esencialmente al sistema
preconciente-conciente; desde ain de vista dindmico, actia en

relacion a la energia pulsional ggeehalla en relacion al yo.

El principio de constanciael aquél a través del cual el aparato psiquico
tiene a mantener la cantidad de excitacion en él contenida a un nivel tan
bajo o, por lo menos, tan constantencosea posible. Eta constancia se
obtiene, por una parte, mediante laaga de la energia ya existente;
por otra, mediante la evitacion dedaoe pudiera aumentar la cantidad de
excitacion, y la defensaontra este aumento. O sea, el objetivo es
mantener constante la cuantia de kxcitaciones en el interior del
aparato, lo cual se logra poniendo en marcha los mecanismos de evitacion
frente a las excitaciones externasley defensa y descarga (abreaccion)

frente a los aumentos tlension de origen interno.

Este principio de constancia esta en relacidoriatipio de inercia, que
tomado de la Fisica, es transferido a la neurologia como “principio de
inercia neurdnica™ las neuronagenden a desembarazarse de la
cantidad”. El modelo de funcionamierde este tipo lo proporciona cierta
concepcidn neurologica que Freudhite y utiliz6 como modelo. Por
ejemplo la concepcion del reflejo: eharco reflejo se considera que la
cantidad de excitacidn recibida pta@ neurona sensitiva se descarga

totalmente en el extremo motor.

De un modo mas general, para Freeldaparato neurdnico (que le sirve
de modelo para la concepcion del apapsiquico) se comporta como Si
tendiera no sélo a descargar las &aones, sino también a mantenerse

alejado de las fuentes de excitacion. Respecto de las excitaciones internas,



DONDE ELLO ERA.
AMELIA IMBRIANO

el principio de inercia ya no puedencionar sin experimentar una
profunda modificacidn; en efecto, pagae exista descarga adecuado, es
necesaria una accion especifica que, flavarse a cabo, exige una cierta

reserva de energia.

CARACTERES PRINCIPALES DE LA PULSION

Freud descubre la “esencia” de lassfiul en sus caracteres principales:
» sus fuentes de estimulo estan sitisaen el interior del organismo

» su emergencia como fuerza constante

» su incoercibilidad .

La pulsion es un tipo de estimulo pdm psiquico que conserva su
caracter de esfuerzo constante; gstimulos son la marca de un mundo

interior.

Ahora bien, el aparato fogiico funciona con una tendencia a liberarse de
los estimulos que le llegan, a trabajar con una energia minima y
constante, es por ello que fremtenuchos estimulos del mundo exterior
tiene a sustraerse de ellos. Los estimyulsionales que se generan en el
interior del organismo no pueden tigamse mediante ese mecanismo. Por
eso plantean exigencias muchas mas elevadas. Las pulsiones obligan al
aparato a trabajar, puesto que producen un aflujo continuado e inevitable
de estimulos. Por ello, las pulees son genuinos motores de los

progresos.
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Si hallamos que la actividad del aparato psiquica esta sometida al
principio del placer, es decir, aggulada de manera automatica por
sensaciones de la serie placer-displaper lo tanto vale pensar que el
sentimiento de displacer tiene quer con un incremento del estimulo

pulsional y el de placer con su disminucion

LOS TERMINOS DEL CONCEPTO DE PULSION

Los términos que se usan en conexcon el conceptae pulsion son

cuatro, a saber:

Esfuerzo- "Drang”

Meta- "Ziel”

Objeto- "Objekt”

Fuente- "Quelle”

Esfuerza es su factor motor, la sumde fuerza o la medida de la
exigencia de trabajo que ella representa. Este caracter esforzante es una
propiedad universal de las pidnes y “aun su esencia misfh& Vemos

cémo Freud, producto de la episteme de su época se refiere a la esencia,
la busca, y trata de encontrarla justame en el concepto que funciona

como dato radical de laperiencia psicoanalitica.

128 |bid, Pag. 117.
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El esfuerzo o empuje (Drang) degdalsion es lo que permite un circuito
gue atraviesa la superficie, mas psaanente, el borde, de lo que es
considerado como la fuente, es decir, la zona llamada erégena de la
pulsion. La tension es siempre un lgzoo puede disociarse de su regreso

sobre la zona erégena. El eszgepermite un montaje pulsional.

Meta: la meta de una pulsidbn es Tagatisfaccion” que soélo puede
alcanzarse cancelando el estado de estimulacion en la fuente de la
pulsion. Los caminos que llevan a la satisfaccion pueden ser muy
diversos, se pueden presentar metas proximas o intermedias, o también
metas inhibidas (avanzan un trechtuggo experimentan una inhibicion

pudiendo producir una satisfaccion parcial).

Debe considerarse que r@eta pulsional como satisfaccion puede
cumplirse en dos sentidos: entelyecto o circuito (Aim, en inglés), o
sea, en el camino que tiene que recorrer, o gunto, es decir, a través
de haber marcado un punto (Goal, en inglés). De todos modos, el trayecto

implica un “tour pulsional”.

La pulsién puede satisfacerse (“satis” = demasiado; “fascere” = hacer) sin
haber alcanzado aquello que, desdpugito de vista dena totalizacion
bioloégica de la funcion, satisfaceupuestamente su fin reproductivo,
precisamente porque es pulsién pargiglorque su meta no es otra que
ese regreso en forma de circuifd” De este modo, la pulsién pone de
manifiesto un forzamiento al princgpidel placer, pues esu trayecto no

siempre tiende a cumplirlo directamente.

Objeto: es aquello que permite alcanzar la meta. Es lo mas variable en la
pulsién, nada esta enlazado originariatee sino que ocupa el lugar de

“objeto” todo aquello que permita satisfaccion. No solamente son
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objetos externos, puede ser unaeall cuerpo. También puede ocurrir
gue el mismo objeto sirva simultdneamente a la satisfaccion de las dos

pulsiones primordiales.

Al respecto del modelo ideal deltaarotismo Freud propone “una boca
que se besa a si misma”. “Una bocarawa en la que, en el analisis,
vemos asomar al maximo, en ciergikencios, la instancia pura de la

pulsion oral cerrandos®bre su satisfaccioh®.

Pero lo que méas nos obliga a distinguir la cuestion de la satisfaccion, no
autoerotica, es el objeto, que Hecho no es otra cosa mas que la
presencia de un hueco, de un vacio, que, segun Freud, cualquier objeto
puede ocupar y cuya instancia, debdeud, s6lo se conoce en la forma

del objeto perdido (desde “El proyett La libido realiza una busqueda

del objeto organizando modos de datision. A partir de la primera
experiencia de satisfaccion, podemos ubacprello referente al orden del
deseo, a la busqueda del objeto que organiza el sistema de las
representaciones regidas por lésyes del proceso primario del
funcionamiento del inconscientge trata de energia ligada.

En el aparato psiquico regido porpeincipio del placer (pero gobernado

por el “mas all4 del principio del placer”) se produce algo que Freud
llama ganancia de placer y que debemos entender como satisfaccion de la
pulsion. La ganancia de placer aa excedente que acompafia a la
realizacion del deseo siempre itisfecho. Lo que podemos pensar a
partir de ello es que hay una diferenpero también una relacion entre lo

gue es del orden del deseo como realim destinada a fracasar y lo que

alli se produce como satisfaccion ldepulsion, es decir en términos de

Lacan el goce.

129 acan, Jacques. Los cuatro conceptos fundamentales del psicoanélisis. 1964. Texto establecido por
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El objeto de la pulsién orado se presenta como el alimento primigenio,
“sino que se presenta porque ng Aéimento alguna que satisfaga nunca
la pulsién oral, a no ser contormel® el objeto eternamente faltante.
Aunque la boca quede ahita (satistedtasta la indigestion) —esa boca
gue se abre en el regstde la pulsion- no se tsgface con comida sino

con el placer de la bocg™

Justamente el planteo de Freud apexto de la arbdriedad del objeto,

de que no existe una armonia preestéadideal respecto de la pulsion y el
objeto, resulta coherente si se tiere cuenta la teorizacion, desde “El
proyecto de Psicologia Cientifica” d895, al respecto del objeto perdido

y de la imposibilidad de congeir la identidad de percepcion.

Freud destaca predominantemente cualtjetos para la pulsion, segun la
experiencia clinica: oral, anal, épico (mirada, ver - ser visto) e

invocante (palabra-llamada).

Fuente es el proceso somatico, intaria un érgano o a una parte del
cuerpo, cuyo estimulo es representado en la vida animica por la pulsion.

Es la zona erdgena, su borde.

LAS PULSIONES PRIMORDIALES

Se escucha hablar de pulsion de juego, pulsién social, etc., pero un

estudio detallado del tema llevéd Freud a distinguir dos tipos de

Jacques Alain Miller. Ediciones Paidds. Bos Aires-Barcelona-Mexico. 1986. pag. 186
130 acan, J. Ibid, pag. 187
131 acan, J. Ibid, pag. 187
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pulsiones que no se pueden descompa@me otras, por eso las llamé

“primordiales”. Entre ks distinguié dos grupos:
» pulsiones yoicas o de autoconservacion
» pulsiones sexuales.

Sin embargo, ya en 1915 nos adiger’Pero no conviene dar a esta
clasificacion el caracter degmisa necesaria, es una meoastruccion
auxiliar que sélo ha de mantenerse mientras resulte Util, y cuya
sustitucion por otra en poco alterdos resultados d@uestro trabajo
descriptivo y ordenadot.a ocasion que movio ateblecerla broto de la
génesis del psicoanalisfgles en los primerosrfémenos que estudio, las
neurosis de transferencia (histeria y olisgsse ha visto que en la raiz de
todas las afecciones se hallaba alganflecto entre los reclamos de la
sexualidad y del yo. Como quiera quases posible que un estudio mas
exhaustivo de las otras afecciones neurdticas obligue a enmendar la
féormula y, por tanto, a agrupar de otro modo las pulsiones

primordiales*®?

Se entiende populsiones del yo o de autoconservacidlas grandes
necesidades o las grandes funciomespensables para la conservacion
del individuo, siendo su modelel hambre y la funcion de la
alimentacion. En principio, las pulsies sexuales se apoyan en estas., por
ejemplo, a nivel oral, el placer sexwacuentra su apoyo en la actividad
de nutricion, como lo afirma en Tremsayos sobre la teoria sexual de
1905.

Las pulsiones del yo, en tanto quéosdueden satisfacerse con un objeto
real, efectian muy pronto el transitd gencipio del placer al principio

132 |bid, Pag. 120.
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de realidad, hasta el punto de convegt en agentes de la realidad,
oponiéndose asi a las pulsiones sexgjatpie pueden Bsfacerse en
forma de fantasia o fantasmatiaa autoerética, y permanecen durante

mas tiempo bajo el dominio ld&olo principio de placer.

Freud da una caracterizacion general depalsiones sexualesson
numerosas, brotan de multiples fuentes organicas, al comienzo actdan con
independencia unas de otras y sélspies se relinen en una sintesis mas

0 menos acabada. La meta a que aspira cada una de ellas es el logro del
placer de 6rgano (placedscripto a un érgano mecifico del cuerpo);

s6lo tras haber alcanzado una sintesis cumplida entran al servicio de la
funcién de reproduccion. En su primexparicion se apuntalas, es decir,

se apoyan, en las pulsiones de eovacion y también eal hallazgo de

objeto siguen los caminos que les indican las pulsiones yoicas. Una parte
de ellas continlan asociadas gen a estas Ultimas proveyendo de
componentes libidinosos. Facilnten pueden cambiar sus objetos
(cambios de via) y a consecuencia de ello pueden satisfacerse con metas
muy diversas y hasta son pasibles de sublimacién.

Cabe aclarar que por “placer de érgano” se entiende la modalidad de
placer que caracteriza la satfebn autoerdtica de las pulsiones
parciales: la excitacion de una zoesbgena se apacigua en el mismo
lugar en que se produce, independientemente de la satisfaccion de las

otras zonas y sin relacion directan la realizadn de una funcion.

“Zona erogena”’ es toda region del revestimiento cutaneo-mucoso
susceptible de ser asiento de uneaitaxion de tipo sexual. De un modo
mas especifico, ciertas regiones gae funcionalmente el asiento de tal

excitacion son: zona oral, anatetro-genital, pezones mamarios.
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“Pulsion parcial” : se designa con este término los elementos ultimos a
los que llega el psicoandlisis en el andlisis de la sexualidad. Cada uno de
estos elementos viene especificado yoma fuente (poej. , pulsion oral,

anal, etc) y un fin(por gjpulsion de ver, etc.).a palabra “parcial” no
significa solamente que las pulsisng@arciales constituyen especies
pertenecientes a la clase de la guissexual en general, debe tomarse
sobre todo en un sentido genéticestructural: las pulsiones parciales
funcionan al principio independitmmente y tienen a unirse en las

diferentes organizaciones libidiesl si bien nunca se superan.

LOS DESTINOS DE LA PULSION

Freud circunscribié el estudio des destinos pulsionales sobre las
pulsiones sexuales indagando sobrg dlistintos destinos que pueden
experimentar en el curso de su desarrollo. Aclara, a su vez, que estos
destinos pueden tenerse en cuenta como variedades de la defensa contra
las pulsiones. En el texto enumaraatro destinos, y le agregaré un

guinto que Freud trabaja en dnextos. Entonces tendremos:
» El trastorno hacia lo contrario

» La vuelta hacia la persona propia

» La represion (Tema tratado en capitulos anteriores)

» La sublimacion

» La angustia
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EL TRASTORNO HACIA LO CONTRARIO Y LA
VUELTA HACIA LA PERSONA PROPIA

El trastorno hacia lo contrario implica un cambio de meta o de

contenido.Freud considera en estgico a dos procesos:

Cambio de meta:implica el proceso que sesteelve por la vuelta de la

pulsion de la actividad a [aasividad, entre ellos:

» Sadismo-masoquismo

» Voyeurismo-exhibicionismo

Cambio de contenido: mudanza de amor en odio

En la vuelta hacia la persona pro@m lo esencial es el cambio de

objeto, manteniéndose inalterada la meta.

Freud concluye todo el estudio, que es mas complejo por cierto, del
siguiente modo: “La mudanza pusal mediante trastorno de la
actividad en pasividad y medianteviaelta sobre la persona propia nunca
afecta a todo el monto de la mociguisional. La direccién pulsional mas
antigua, activa, subsiste en ciertadida junto a la mas reciente, pasiva,
aunque el proceso de la trasmudacpulsional haya sido muy extenso.
Todas las etapas de desarrollo ldepulsion, tanto la etapa previa
autoerotica cuanto las conformaciones finales en activa y pasiva,
subsisten unas junto a las otras. Hestinos de pulsién que consisten en

la vuelta sobre el yo propien el trastorno de la actividad en pasividad
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dependen de la organizacion narcisgghyo y llevan impreso el sello de

esta fase'®®

SADISMO-MASOQUISMO

En cuanto al par de opuestos sadismo-masoquismo, Freud ofrece una

explicacion del proceso en trésmpos, del siguiente modo:

1. El sadismo consiste en una accidolenta, en una afirmacion de

poder dirigida a otra persona como objeto.

2. Este objeto es resignado y sustitujgbr la persona propia. Con la
vuelta hacia la persona propia se ha consumada también la

mudanza de la meta pulsional activa en una pasiva.

3. Se busca de nuevo como objeto como objeto una persona ajena,
que, a consecuencia de la mudanza sobrevenida en la meta, tiene

que tomar sobre si el papel del sujéfo.

En este texto, <sujetoy <objeto>, aclara Straely, se utilizan para
designar, respectivamente, a la peasen quien se origina una pulsion u
otro estado psiquico, y a la persona saca la cual aquella se dirige. En
este caso <sujeto> designa a la peasque desempefiapapel activo en

la relacion —el agente -.

De acuerdo a las observaciones clini€asud tiene razones para suponer
gue las sensaciones de dolor, como otras sensaciones de displacer,
desbordan sobre la excitacion sexual y producen un estado placentero en
aras del cual puede consentirse autisglacer del dolor. “Y, una vez que

133 Freud, S. Ibid, pag. 125-6
13 Freud, S. Ibid, pag. 123.
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el sentir dolores se ha convertidowera meta masoquista, puede surgir la
meta sadica de infligir doloregn donde produciéndolos en otro, uno
mismo los goza de manera masoquista en la identificacion con el objeto
gue sufre. Desde luego, en ambos casos, no se goza el dolor mismo, sino

la excitacion sexual que lo acompafia”

Freud extiende la nocion de masamo mas alla de la perversion
descrita por los sexologos. Por uparte, al reconocer elementos
masoquistas en numerosos comportamientos sexuales, y rudimentos del
mismo en la sexualidad infantil, y, por otro, al describir formas que de él
derivan, especialmente el “masoquismmoral”’, en el cual el sujeto,
debido a un sentimiento de culpabilidadonciente, buscla situacion de

victima, sin que en ello se halle directamente implicado un placer sexual.

La hipotesis desarrollada en estbajo de 1915 fue revisada por Freud

en 1924 en su escrittel problema econdmico del masoquismo” que
pasaré a considerar sintéticamenkreud distingue tres formas de
masoquismo:erégeno, femenino y moral EI masoquismo erégeno
implica la ligazon del placer sexual dolor. El término “masoquismo
femenino” si bien hace pensar en la mujer, representa una posibilidad
inmanente en todo ser humano, y deere a las fantasias masoquistas o
fantasmas (por ejemplo, el trabaje Freud en “Pegan a un nifio” en
1919.). El “masoquismo moral” conlleva a los sujetos al sentimiento
inconciente de culpa y a una necesidad inconciente de castigo, modos que

pueden estar totalmente desexualizados.

En “mas alla del principio del pla¢dia nocion de pulsiébn de muerte lo
lleva a Freud a una reconsidetacidel problema del masoquismo. Dice:
El masoquismo, la vuelta de la polsihacia el yo propio, seria entonces,

en realidad, un retroceso a una faser@or de aquella, una regresiéon. La

135 Freud, S. Ibid, pag. 124.



DONDE ELLO ERA.
AMELIA IMBRIANO

exposicion que hicimos del masoquismo necesitaria ser enmendada en un
punto, por demasiado excluyente: podria haber un masoquismo

primario™2° A partir de lo cual se puede distinguir:

»un masoquismo primario (contraria a la hipotesis de 1915),
entendiendo un estado en el que lasignl de muerte se dirige sobre el

propio sujeto, originariamente, aundigada por la libidlo y unida a ésta.

» un masoquismo secundarioque consiste en anvuelta del sadismo

contra el propio sujeto, que adade al masoquismo primario.

VOYEURISMO-EXHIBICIONISMO

Se trata de pulsiones que tienen pwta, respectivamente, el ver y el
mostrarse. También en este caso Freud distingue las mismas etapas (tres

tiempos) que en el caso anterior:
1. El ver como actividad

2. La resignacién del objeto, la vuelta de la pulsion de ver hacia una
parte del cuerpo propig, por tanto el trastomen pasividad y el

establecimiento de la nueva meta: ser mirado

3. Lainsercién de un nuevo sujeto,cale uno se muestra a fin de ser

mirado por él.

La meta activa aparece mas temprano lqueasiva, el mirar precede al
ser-mirado. Inicialmente la pulsion der es autoerdta, tiene un objeto

gue se encuentra en el cuerpo propio y solo mas tarde se ve llevada a

1% Freud, S. Mas alla del principio dghcer”. 1920. Volumen XVIII. pag. 53
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permutar este objeto por uno amodel cuerpo ajeno. En este grado

previo, el esquema de la pulsién de ver podria Ete:

a) Uno mismo mirar miembro sexual = Miembro sexual ser mirado

persona propia

b)Uno mismo mirar objeto ajeno c)Objeto propio ser mirado

por persona ajena

Placer de ver activo Placer de mostrar

TRASPOSICION DE AMOR EN ODIO

Es el caso de la mudanza de unaipol&en su contrario en cuanto a su
contenido. Freud realiza principalmerdos aclaraciones al respecto: 1.
La frecuencia de la presentaciGth ambos sentimientos dirigidos
simultdneamente al mismo objeto, cisérndo la tendencia amorosa con

la hostil, permiten sostener la posibilidad de una ambivalencia de los
sentimientos; 2. Si bien estos 8ementos tienen un vinculo muy intimo
con la sexualidad, no seleconsiderar el amar como una pulsion parcial

de la sexualidad, sino como tgpeesion de la aspiracion sexual.

137 Freud, S. Ibid, pag. 125
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El amar es susceptible de tres oposiciones:

1.amar — odiar

2.amar — ser-amado

3.amar-odiar -- indiferencia

Luego Freud va a camabiel orden por el siguiente:

1. indiferencia,
2. odiar
3. ser amado.

El amar no es susceptibdie una sola oposicion, sino de tres. Ademas de
la oposicion amar-odiar, hay la goeedia entre amar y ser-amado, y, por
otra parte, amar y odiar tomadosaamjunto se contraponen al estado de
indiferencia. De estas tres oposicishéa segunda, la que media entre
amar y ser-amado, se corresponde pterercon la vuelta de la actividad

a la pasividad y admite también,noo la pulsion de ver, idéntica

reconduccion a una situacionsiEa: amarse a si mismo.

Segun sean el objeto @ sujeto los que spermuten por uno ajeno,
resultan las aspiracion de meta actalaamar, o la de meta pasiva, el ser-

amado, de las cuales la segundmaatiene proxima al narcisismo.

Los otros destinos de laulsion no son trabajadan el escritos sobre
Pulsiones y destinos de pulsionegwenimos trabajando, empero ya
hemos tratado sobre la represion, y ssta la ocasiode comentar algo

al respecto del mecanismo de sublimacion y la angustia.
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SUBLIMACION

Proceso postulado por Freud paraliesp ciertas actividades humanas
gue aparentemente no guardan relacion con la sexualidad, pero que
hallarian su energia en la fuerza ldepulsion sexual. Freud describi
como actividades de sublimacién principalmente la actividad artistica y la

investigacion intelectual.

Se dice que la pulsion seblima, en la medida da que se deriva hacia

un nuevo fin, no sexual, y apunta l@objetos socialmente valorados.

El término “sublimacion”, introducido en psicoandlisis por
Freud, evoca a la vez la palabraublime, utilizada especialmente en
el ambito de las bellas artes para designar una produccion que
sugiere grandeza, elevacion, y la palabra sublimacion utilizada en
guimica para designar el pr@eso que hace pasar directamente un

cuerpo de estado sélido a gaseoso.

A lo largo de toda su obrakreud recurre al concepto de
sublimacion con el fin de explicadgesde un punto de vista econémico y
dinamico, ciertos tipos de actividegl sostenidas por un deseo que no
apunta, en forma manifiesta, hacia fin sexual: porjemplo, creacion
artistica, investigacion intelectual y, general, actividades a las cuales
una determinada sociedad concede gran valor. Freud busca la fuente
tltima de estos comportamientos en una transformacion de las pulsiones

sexuales: “la pulsibn sexual pone asmtisicion del trabajo cultural
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cantidades de fuerzas extraordinariamente grandes, en virtud de la
particularidad, singularmente neada en dicha pulsion, de poder
desplazar su fin sin perder enemsia intensidad. Esta capacidad de
remplazar la meta sexual originariar pdro fin, que ya no es sexual pero
se halla psiquicamente empareatada denominamos capacidad de

sublimacioén”.

Ya desde el punto de vista deptixio, las formula@nes freudianas
referentes a la sublimacién jamas fireHevadas muy lejos. El &mbito de
las actividades sublimadas queda delimitado: asi, por ejemplo, ¢debe
incluirse entre ellas todo el trabajel pensamiento o sélo ciertas formas
de creacion intelectual? El hecho @iée de que las actividades llamadas
sublimadas son objeto, en una defeada cultura, de una valoracion
social especial, ¢debe considerazsmo una caracteristica fundamental
de la sublimacion? (O bien éstagloba también el conjunto de las
actividades llamadas adaptativas (tjapacio, etc.)? ¢ElI cambio que se
supone que interviene en el prozgaulsionar afectaolamente al fin,
como sostuvo Freud durante mucho tiempo, o simultaneamente al fin y al
objeto de la pulsion como dice en @Gontinuacion de las lecciones de
introduccién al psicoanalisis?: fAmemos sublimacién cierto tipo de
modificacién del fin y del cambio del objeto, en el cual entra en

consideracion nuestra valoracion social”.

Esta incertidumbre se vuelvea encontrar en el aspecto
metapsicologico, como observo el propieud. Tal sucede incluso en un
trabajo centrado sobre el tema de la actividad intelectual y artistica, como
Un recuerdo infantil de Leonardo Da Vinci.

No pretendemos exponer aquna teoria de conjunto de la
sublimacién, que no se desprende de los elementos, relativamente poco

elaborados, que proporcionan los &jals de Freud. Nos limitamos a
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1)

2)

indicar, sin efectuar una sintesmlgunas direcciones del pensamiento

freudiano.

La sublimacion afecta electivamente a las pulsiones parciales, en
especial aquellas que no logran integgaen la forma definitiva de la
genitalidad: “Asi, las fuerzas utilizadas para el trabajo cultural provienen
en gran parte de la represion dejlee denominamos elementos perversos

de la excitaciéon sexual”:

Desde el punto de vista del mecanismo, Freud indic6 sucesivamente
dos hipotesis. La primera se basaaieoria del poyo de las pulsiones
sexuales sobre las pulsiones de emtgervacion. De igual modo que las
funciones no sexuales pueden contaminarse con la sexualidad (como, por
ejemplo, en los trastornos psicégentss la alimentacion, de la vision,
etc.), también “[...] las mismas vias das cuales los trastornos sexuales
repercuten sobre las otras funciorsmsmaticas deberian servir, en el
sujeto normal, para otro importanproceso. A través de estas vias
deberia realizarse la atraccion de faerzas de la pulsién sexual hacia
fines no sexuales, es decir, labBoacion de la sexualidad”. Esta
hipétesis se halla subyacente eresfudio de Freud sobre Leonardo Da

Vinci.

Con la introducciériel concepto de narcisismo y con la ultima teoria del
aparato psiquico, se anticipa otraadLa transformacién de una actividad
sexual en una actividad sublimada (dirigiéndose ambas hacia objetos
externos, independientesqueriria un tiempo intermedio, la retirada de
Freud, EL yo y el Ello, habla de knergia del yo como una energia
“desexualizada y sublimada”, susceptible de ser desplazada sobre
actividades no sexuales. “Si esta energia de desplazamiento es la libido
desexualizada, esta justificado llataatambién sublimada, puesto que,

sirviendo para instituir este conjuntmificado que caracteriza el yo o la
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3)

4)

tendencia de éste, se atendria piEma la intencion fundamental del

Eros, que es la de unir y ligar”.

Aqui podria hallarse indicada lalea de que sublimacion depende
intimamente de la dimensién narcisista del yo, de forma que volveria a
encontrarse, a nivel del objeto alegapuntan las actividades sublimadas,

el mismo caracter de bella totidd que Freud agia aqui al yo.

En la medida en que la teoria de la sublimacion qued6 poco elaborada
en Freud, también ha permanecido estado de simple indicacion su
delimitacién con respecto a los procesos limitrofes (formacion reactiva,
inhibicion en cuanto al fin, idéaacion, represion). Asimismo, aunque
Freud considera esencial la capadidie sublimacién para el resultado

del tratamiento, no mostré concretamente en que forma interviene.

La hipotesis de la sublimacién fue enunciada a propoésito de las
pulsiones sexuales, pero Freud sugiri6 también la posibilidad de una
sublimacién de las pulsiones agresiveste problema ha sido estudiado

de nuevo después de Freud.

En la literatura psicoanalitica secuere con frecuencia al concepto de
sublimacion; en efecto, esta nociospende a una exigencia doctrinal y
resultaria dificil presndir de ella. La ausenci@de una teoria coherente
de la sublimacion sigue siendo uda las lagunas del pensamiento

psicoanalitico.
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ANGUSTIA

Angustia automatica

Reaccion del individuo cada vez quee encuentra en una situacion
traumatica, es decir, sometido a una afluencia de excitaciones, de
origen externo o interno, que es icapaz de dominar. La angustia

automatica se opone, en la opinidde Freud, a la sefial de angustia.

La expresion “angustia automatica” fue introducida por Freud al
reformar su teoria de la angustia lehibicion, sintoma y angustia de

1926 ; se comprende comparandola caroatepto de sefial de angustia.

En ambos casos, “[...] como fendbmeno automatico o como sefal de
alarma, la angustia debe consatee como producto del estado de
desvanecimiento psiquico del lactante, que evidentemente constituye la
contrapartida de su estado de @emcimiento bioldgico”. La angustia
automatica es una respuesta espontanea del organismo frente a esta

situacion o a su reproduccion.

Por “situacion traumatica” debe entersie un aflujo incontrolable de
excitaciones demasiado numerosas engds: esta idea es muy antigua en
Freud; la encontramos en sus primegasritos acerca da angustia, en
los que la define como el resultade una tension libidinal acumulada y

no descargada.

El término “angustia automatica” se refiere a un tipo de reaccion;

no prejuzga el origen interno o exterde las excitaciones traumatizantes.
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Angustia Real

Término (Realangst) utilizado por Feud en el marco de su segunda
teoria de la angustia: angustia ante un peligro exterior que

constituye para el indviduo una amenaza real.

La palabra alemana Realangste introducida en Inhibicion,
sintoma y angustia. Puede presentarse a algunos equivocos, que nuestra

traduccion interna evita.

1.° En Realangst, Real es sub#te; no califica la angustia, sino lo
gue la motiva. La angustia ante un peligro real se opone a la angustia ante
la pulsién. Para algunos autores, epeegal para Anna Freud, la pulsién
sélo seria ansiégena en la mediddaeque ofrece el riesgo de suscitar un
peligro real; pero la mayoria de los psicoanalistas sostienen la existencia

de una amenaza pulsional generadora de angustia.

2.° La traduccion por “angustia ante lo real” tendria el
inconveniente de dar a entender e la realidad, como tal, la que
motiva la angustia, cuando se tratacttas situacionegs por ello que

proponemos “angustia ante un peligro real”.

Sin entrar en detalles acerca de la teoria freudiana de la angustia,
hemos de sefialar que la palabra Angst, en aleman y en su utilizacién

freudiana, no coincide exactanbencon el término “angustia”.
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Expresiones corrientes como “ich halegst vor” se traducen por: tengo
miedo de...La oposicién frecuentemerddmitida, entre el miedo que
produciria un objeto determinado, y la angustia, que se define por la
ausencia de objeto, no concuerda totalmente con las distinciones

freudianas.

LAS TRES POLARIDADES DE LA VIDA
ANIMICA

La vida animica esta gobexa por tres polaridades:

1.sujeto (yo) — Objeto (mundo exterior)........ real
2.Placer — Displacer........ccccuuuuviviiiiiiinneeeee, econOmica
3.ACHIVO — PASIVO......ccovviiiieiiiiiiiiii bioldgica

La polaridad sujeto-objeto se discierne en peridelopranos a través de
una experiencia simple: mediante una accion puede cancelar los estimulos
exteriores, en cambio no encuenfivama de hacer cesar los interiores.

Esta polaridad coincide cg = sujeto, afuera = objeto.
La polaridad placer-displacer constituye la serie de las sensaciones.

La polaridad activo-pasivo es mas compleja: El yo se comporta
pasivamente hacia el mundo exterien la medida en que recibe
estimulos de él, y activamente cuando reacciones frente a estos. Las

pulsiones compelen sobremanera aactavidad hacia el mundo exterior,
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sobre todo las de autoconservacitfl yo-sujeto es pasivo hacia los
estimulos exteriores y aeti por sus pulsiones propia®. Luego Freud,

mas tarde en su teoria, va a hamancidir activo-masculino y pasivo-
femenino y él mismo admite que este discernimiento se apoya en la

biologia.

Estas polaridades entran en distintos tipos de enlaces, pero existe una
situacién psiquica originaria en ej@os de ellas coinciden. “El yo se
encuentra originariamente, al comienzo mismo de la vida animica,
investido por pulsiones, y es en parte capaz de satisfacer sus pulsiones en
si mismo. Llamamos narcisismo este estado y autoerética a la
posibilidad de satisfaccion. Por kanto en ese tiempo el yo-sujeto
coincide con lo placentero y el mundo exterior con lo indiferente y

eventualmente, en cuanto fuente de estimulos, con lo displacentero”.

Las pulsiones de autoconservacion, que no se satisfacen
autoeroticamente, perturban el estadaisasta primordial y preparan los

ulteriores progresos.

“El estado narcisista pnordial no podria seguir aquel desarrollo si todo
individuo no pasara pamn periodo en que se ercira desvalido y debe
ser cuidado (indefensién) y durante el cual sus urgentes necesidades le

fueron satisfechas por aporte desde afuerd®.

Por influjo de las pulsiorsede libidinosas autoeiGas se promueve la
desviacién hacia un “yo-placer”, mientras que las pulsiones libidinosas
no-autoeréticas y las pulsiones algoconservacion promueven hacia un

“yo-realidad”.

138 Freud, S. Ibid. pag. 129
139 Freud, S. Ibid. pag. 129
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Las pulsiones empujan al progresogpgio y a la construccién yoica, asi
se generaran tres etapas: yo realidadal, yo purificadlo de placer, y yo

realidad definitivo.

En un principio se conforma utyo-realidad inicial” (distincién del
adentro y el afuera) a través de un acto psiquico que consiste en la
inscripcion de una marca objetiva, weade la caida dension posterior

a una accion mediante la cual el apagiquico se descarga hacia afuera

del cimulo de tension. Esta descapgamite la experiencia de placer, y

el estado de tension anterior represtivamente quedara como vivencia

de displacer. Por tanto, esta marca debe pensarse como una marca de
diferencia. A su vez, se distingueaglentro pues del estimulo interior no

se puede rehuir, mientras del estionekterior se puede huir mediante

una acciéon (como ya vimos).

A través del trabajo pulsional, este yo-realidad inicial se mudgaeen
purificado-de-placer” que pone el caracter en @hcer del cese de la
tensién sobre todo. La consecuencizetie es que el mundo exterior se
descompone segun su relacion conpésibilidad de producir placer.
Entonces, se incorporai yo los objetos del mundo exterior que sirven
para el cese de la teds y permiten el reinado derincipio del placer y

el resto del mundo exterior le agno conjuntamente con componentes
del yo propio que arrojal mundo exterior, sinttelo a este exterior como
hostil. O sea, se trata de una division que sigue el capricho del principio
del placer e inventa un yo todoaper y un afuera hostil. Freud
puntualiza: “Después de este reordsignto, ha quedado restablecida la

coincidencia de las dos polaridades de este modo:
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Yo-sujeto coincide con placer y Mundo exterior coincide con displacer

(desde una indiferencia anteridff"

Luego la etapa narcisista es relevada por la etapa del objeto y entonces
placer y displacer significan leziones del yo con los objetos
identificAndose dos tipos de movimientos: atraccion y repulsion (amor-

odio). Se instala asi wo-realidad definitivo.

MAS ALLA DEL PRINCIPIO DEL PLACER **

Es mi intencion ubicar al lector en este texto tan central en la obra
freudiana. Recomendamos primero alenteresado tenga una lectura
previa de los textos metapsicoldgs y de las nociones denominadas

“econOdmicas’” en la obra de Freud.

El objetivo de este escrito freud@® escandaloso por cierto, esta en
demostrar que mas alla de la acdilfaléctica del principio del placer vy el
principio de realidad existe unréer término otro, propiamente mas
primitivo y original, independiente de ambos, que fi@mpulsion de

repeticion sostenida por la pulsién de muerte

El concepto de repeticion es un concepsencial y problematicoen
psicoanalisis. Esencial elanto se refiere a lecondémico, o sea, a lo
esencial de la metapsicologia, el luga ella de la pulsion de muerte.

Problematico en tanto nos muestra la crudeza de una relacion que

10 Freud, S. Ibid, pag. 131
1“1 Freud, S. Mas alla del principio del placer. 19B@duccion de José Lucheverry. 1ra. Edicion
castellana. Volumen XVII. Amorrortu editores. Buenos Aires. 1976.
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podriamos denominar: sexualidad-nmagro en otros términos, deseo-

pulsiéon de muerte.

El abordaje que haremos para or@&nods en la articulacion que requiere
el tema, su formalizacién, y hasta ditin cierto status, en el sentido de
posicion, va a circular por algunos ckasien los cuales hay que tener en
cuenta “mojones-pilares” que nos permitirAn armar un recorrido, pues se

trata de una estructura que posee légica.

Y estos mojones son algunos textod~deud: “El Progcto de psicologia
cientifica”, el Cap. VIl de “La Interpretacion de los Suefos”;
“Introduccion del narcisismo”; “Bcuerdo, Repeticion y Elaboracion”;
“Més alla del Principio del Placer” y finalmente “El Malestar en la
Cultura”. A su vez, vamos a tener ementa la presentacion de Lacan en

el Seminario de ‘'Los Cuatro Conceptos Fundamentales del Psicoanalisis'.

Desde “El Proyecto” con algunos cambios que aparecen en el Cap. VIl de
“la ciencia de los suefios”, el plant@® Freud se sostiene en una premisa:
el ‘aparato’ funciona a partir de una diferencia que queda inscripta

como huella.

Entonces, nos encontramos con dos cuestiones correléivaglla y la
diferencia. Huella que Freud concibe inicialmente como marca de una
tensién, una inscripén como pura inscripcidde un estado desconocido
relativo a diferencias de tensiones eapdrato, inscripcion de diferencia
entre una cierta homogeneidad denla tension y el discretismo que
impone la necesidad. Huella y difeota que podrian plantearse como
huella de la diferencia y diferencgue impone la huella. Por lo tanto
decimos que no hay marca sin difeiang no hay diferencia que no sea

marca.
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El hombre, en tanto que sujeto, es 'marcado’, es sujeto de la diferencia, y
esto es la Unica posibilidad de sejety en tanto sujetado a la marca de
diferencia. Concluyentemente diré:j&o a una marca, a una huella. a

una diferencia. Esta es la arfacion fundante de la huella.

Si nos detenemos un poco mas sobre la cuestion, uno podria pensar el
funcionamiento del aparato psiquico inicial como subordinado a un juego
de diferencias que buscan ser anula¥as esto podria llamarlo Principio

del Placer. Es lo que esta pensakdeud cuando nos habla del principio

que rige el psiquismo a partir de estado de dispter que busca su
resolucién por medio de la descardd principio del placer como ya
subordinado a un otro principio narfioulado, pero funcionando mas alla

de él. Porque si el Principio del Péadusca esa anuléci de la tension,

si busca la descarga, hay funcionaedcel aparatoantraentrépicamente

“un algo mas”, que mantiene lasfatencias en vilo, que hace del

Principio del Placer, hasta cierto punto un Principio fracasado.

Tengamos presente la concepcion de 'Sistema Psi'. La tension de
necesidad original, deja una inscripcion, que no es la tension, sino la
huella mnémica consecuente. Nos explicaremos tomando los ejemplos
freudianos: El bebé busca descargaelssion de necesidad original por
medio de la motricidad (el llanto),ls§ madre acude presurosa a darle el
pecho, calma esta tension de netzdi El pecho queda inscripto asi
como ‘imagen mnémica del objeto sktisfaccion' (nsera una imagen
fotografica sino en todo caso unaaigen representativa, signos, marca).
La caida del exceso de tensigmoduce la vivencia primaria de
satisfaccion y liga la relacion entre la hae la imagen. El sujeto a partir

del conocimiento de estxperiencia de satisfacei, ( es frase de Freud)
busca reiterar la vivencia medianteealcuentro de un objeto idéntico en

sus signos al objeto de satisfaccidriginal. Es lo que Freud llama
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identidad de percepcion. Se inicia de este modo un movimiento
constante de busqueda de lo idéntico y encuentro de lo diferente, en tanto
y a partir de ahora cualquier objajoe se present® va a poder ocupar

el lugar de aquél, no va a poder &éntico al original. Y no porque
necesariamente sea diferente en 8g por la marca de omnipotencia que
imaginariamente el sujeto ha colocagtoese objeto original, la vivencia
“primaria” en tanto que primaria es irrepetible.(Es la condicién de lo
primero, nunca habra otro primerdjambién es importante tener en
cuenta que luego de faimer inscripcion, se stauran condiciones de la
busqueda gue en el inicio no estab&mte un nuevo estado de elevacion

de la tension, se buscara la resolucién de la misma a través de ligar la
energia buscando el objeto de descamal interior deaparato. Freud

pone como ejemplo que ante un nuevo estado de hambre, que causa el
elevamiento del estado de tensi@h,nifio primero alucinara el pecho

materno.

Quedan entonces articuladas algsi cosas: hay una direccion de
bldsqueda, y lo que da cuenta de esta direccion de busqueda es el deseo;
hay una direccion de encuentro, ygoe da cuenta de la direccion del

encuentro es la posiciénldsbjeto como aquello que:

> bien tiene lo que al sujette falta, instaurando una ldgica
imaginaria, narcisista, (El objeto moplementa al objeto, funciona el

usufructo)

> bien no tiene lo que al otro le falta- instaurando un espacio que
corresponde al tiempo de inclusibn en el orden simbdlico, del
posicionamiento del sujeto como deseante.
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Pero en ambos casos siempre o hay un mas que el otro tiene o hay un
menos que al otro le falta, que marca la imposibilidad de asir aquello que

el sujeto realmente desea.

Hemos puesto sobre la mesa varios hechow busqueda, un
encuentro, y el objeto Y mas alla, la cuestion ase plus que le falta al
objeto para que pueda colmar el de&stamos frente a la evidencia de la
imposibilidad estructural de colmamiento del deseo. Esto implica un
movimiento, pulsional, que constituye el esquema basico conceptual de la

repeticion.

Freud en el texto de “Mas alla daincipio del placernos habla de ese
otro principio, que funciona mas alla, aun en una cierta primariedad con

relacion al principio del Placer y que llarnarhpulsion de Repeticion’

En ese texto Freud presenta una conceptualizaciéon en donde la pulsion
reprimida nunca deja de aspirar o buscar su satisfaccion; satisfaccion que
consistiria en la repet@n de una vivencia priaria de satisfaccion, y
agrega que para ello todo es insuficiente, sublimaciones, formaciones
substitutivas, cte. para cancelar la i@ny la diferencia entre el placer de
satisfaccion hallado y el pretendido enge el factor pulsionante que no
admite aferrarse a ningun subrogad@ue acicatea siempre adelante.
Esta cita es importante porque magtaaracter de encentro fallido de

la busqueda y quetoda busqueda es encuentro de una diferenci&a
diferencia que media eetel objeto y la cos@iferencia que no es otra

cosa que la marca de la castracion.

Al respecto de este tema, Jacgjueacan introduce metaféricamente la
concepcion délo que falta a la cita”. Siguiendo esa metafora podemos
decir que porgque el objeto falta a d#a es que funciona el aparato

psiquico, porque si el sujeto liezara un encuentro con el objeto del
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deseo, con la cosa, lapegicion cesaria ante lauerte del deseo. La
repeticion es lo que mantiene en vébdeseo, lo que le da su razén de
busqueda, de busqueda eterna emotael deseo, indgructible es

inmortal, es decir, 'insatisfecho por condicién constituyente'.

Freud parte retomando conceptos delycto de Psicologia cientifica de
1895, tales como el principio de inexcieuronal, pero plantea éste como
imposible y lo sustituye por el priqmo de constancia por el cual el
individuo tiende a mantener un ciertivel de tension, lo mas constante y
continuo, descargando tottoque exceda. La tension es vivida por el yo
como displacer, y la descarga comagelr, de tal modo que lo que mueve

al aparato animico es el displacer.

Un segundo grupo de ideas: el pla@amtuaria con tacion a otro
principio, el principio de realidad)y sea, que no se puede producir la
descarga de manera libre sino que esta sujeta a una serie de limitaciones

impuestas por la realidad.

Pero, ademas, un tercer grupo de ideamtiegar, pues Freud encuentra
evidencias del méas alla del princigdel placer, entre las cuales cita: los
suefios de las neurosis traumatidastransformacion del principio del
placer en principio deealidad, la repeticidbn dexperiencias dolorosas,

los juegos infantiles, etc., que son explicados por la existencia de la

accion de la compulsion de repeticion.

Como modalidades de repeticion &denos presenta basicamente tres

modos:

1.como recapitulacién: ontogenia comepeticién de la filogenia que
traspasa al plano de lo psiquico,



DONDE ELLO ERA.
AMELIA IMBRIANO

2.como iteracion: hay sujetos que ee#tn los mismos comportamientos,

por ejemplo los que fracasan al triunfar,

3. Repeticion como diferencia, como eratro fallido: se refiere a que el
sujeto busca repetir la identidad g@ercepcion de la experiencia de
satisfaccion y en el encuentro con el objeto actual se presenta una
diferencia con el objetpretendido original, y enltaentido siempre es un
encuentro fallido. Por eso contra lo quemunmente se cree, la repeticion

no es repeticion de igualdades sino de diferencias y esto es lo que la

sostiene.

1.La repeticion como recapitulacion

Freud nos ofrece varios ejemplos de este modo de la repeticion:

» En el capitulo IV un ejemplo tomado dedmbriologia: “en cuanto
repeticion de la historigvolutiva, nos muestra que el sistema nervioso
central proviene del ectodermo; comoeagaique fuese, la materia gris de

la corteza es un retofio de la primitiva superficie y podria haber recibido

por herencia propiedades esenciales de'ésta”

» En el capitulo V, al respecto deraturaleza conservadora, alude a una
metafora etoldgica “ciertos pecesemprenden en la época del desove
fatigosas migraciones a fin de pisitar las huevas en determinadas
aguas, muy alejadas de su lugaresidencia habitual; muchos bidlogos

intepretan que no hacen sino buscar las moradas anteriores de su especie,

12 Freud, S. Ibid, pag. 26
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que en el curso del tiempo habitmocado por otras. Lo mismo es

aplicable a los vuelos migratorios de éagsde paso™

» También en el capitulo V nos ofreato ejemplo sobre la embriologia:

“En hechos de la embriologia tenemos los maximos documentos de la
compulsion de repeticion en el ndmorganico. Vemos que el germen de

un animal vivo esta obligado a repetir las estructuras de todas las formas

de que el animal desciendée:**

2.La repeticion como iteracion

Freud nos ofrece ejemplos de iteracion de las conducta, buscando la

identidad de impresion. Entre ellos:

» En el capitulo Il nos ofrece las evidencias del juego infantil y de los

suefios de las neurosis traumaticas.

> En el capitulo Ill se refiere a personas que viven bajo la “impresion de
un destino que las persiguiera, des@sgo demoniaco en su vivencias y
desde el comienzo el psicoanalisis juzgd que ese destino fatal era
autoindicio y estaba determinado pdiujos de la temprana infancia...Se
conocen individuos en quienes toddacion humana lleva a idéntico
desenlace: benefactores cuyos prategi(por disimiles que sean en lo
demas) se muestran ingratos y en&mparecen destinados a la amargura
de la ingratitud; hombres en quierteda amistad termina con la traicion

del amigo; otros que en su vida repitecontables veces el acto de elevar

a una persona a la condicion de eminente autoridad para si mismos y tras

el lapso sefalado la destronan para sustituirla por una nueva; amantes

13 Freud, S. Ibid, pag.36
144 Freud, S. Ibid, pag. 37
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cuya relacion tierna con la mujer recorres siempre las mismas fases y
desemboca en idéntico final, etc. Este eterno retorno de lo igual...

repeticién de idénticas vivencid$”

3.La repeticidon como diferencia

Este modo de la compulsidhe repeticibn es el hallado en el
dispositivo analitico de la transfema. Me parece interesante resaltar

dos citas:

» “En el analizado, en cambio, resuttiaro que su compulsion a repetir
en la transferencia los episodios deiipgo infantil de su vida se sitda, en
todos los sentidos, mas alla del principio del placer. ElI enfermo se
comporta en esto de una manera completamente infafffil. & partir de

esta frase podemos considerar:

1. Que la presencia del analistasy no connivencia, no posibilita la
reiteracion de la identidad de inggidn, sino que planteara la produccién
de unadiferencia, de alli que Freud propone la abstencion del lado del

analista.

2. Que Freud instaura un saber (del gailisis) intentando logicizar la

incidencia de la repeticion en la clinica analitica

> “La pulsion reprimida nunca cesa de aapa su satisfaccion plena, que
consistiria en la repeticion de una vivencia primaria de satisfaccion; todas
las formaciones sustitutivas y reactivgstodas las sublimaciones, son
insuficientes para cancelaun tension acuciante, y thferencia entre el

placer de satisfaccion hallado y el pretendidcengendra el factor

15 Freud, S. Ibid, pag. 21-22



DONDE ELLO ERA.
AMELIA IMBRIANO

pulsionante, que no admite aferrarse a ninguna de las situaciones
establecidas, sino que, en las paabdel poeta, acicatea, indomefiado,
siempre hacia adelante”. A partite esta frase se entiende que la
repeticion introduce una pérdida pues no logra la ligadura y que el
tratamiento analitico trata que eljedo tome a su cargo ese factor
pulsionante que acicatea hacia adel@dtinde ello erayo debe advenir).

La entropia generada por aquello nadig explica la puesta en marcha
del trabajo psiquico. La conceptizakion al respecto de “un grupo de
vivencias del tiempo primordial caenjdda represion primordial” es lo

gue asegura a Freud el trabajo dedrato, pues si bien el trabajo trae
consumo de energia, el sistema no puede llegar a cero de energia. La
represion primaria asegura un restcedergia que no se liga aumentando

la entropia, generando desendy esto produce trabajo.

PRESENTACION GENERAL DEL ESCRITO

La presentacion general del texto se desarrolla en capitulos cuyo

contenido podemos sintetizar:

Capitulo I: Presentaciéon del principio dmnstancia y del principio de
placer. Dos fuentes generadoras dspldicer: principio de realidad y la

represion.

Capitulos 1l y Il : muestra las evidencias de que hay algo que va en

contra del principio del placer.

Capitulo I1: evidencias que ofrecen las neurosis traumaticas y el juego

infantil (evidencias externas al dispositivo analitico).

18 Freud, S. Ibid, pag. 36
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Capitulo Il : evidencias que ofrece laeurosis de transferencia

(evidencias internas dispositivo analitico)

Capitulo 1V: resguardos del principio del placer: la proteccidon

antiestimulo y la represion.

Capitulo V: reflexiones sobre el sentido tiepulsion. La cuestion de la
repeticion. Tres modos de reéjp®n: iteracién, recapitulacion y

diferencia.

Capitulo VI: presentacion de la pulsiéon drierte en oposicion dialéctica
con la pulsién de vida. Pulsion de ente¢ como retorno a lo inorganico,

auténticamente conservadora.

Capitulo VIl : ideas concluyentes sobre el pipio del placer al servicio
de la pulsiéon de muerte.

El texto de “Mas alla del principio tplacer” es muy rico, en la presente
exposicidn nos interesa rescatar solamente aquellos concepciones que

Freud utiliza para lleay al concepto dpulsion de muerte

EL PLACER Y EL DISPLACER

En el capitulo |

Luego de explicitar que una expo8itimetapsicolégica debe tener en
cuenta el punto de vista econdémico, toma el tema del placer y del
displacer en relacion con la cantidad de excitacion y el principio de
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constancia, de acuerdo a como yadémos desarrollado. A partir de ellas
nos lleva a la elucidacion al respede que si bien éste una fuerte
tendencia al placer en el aparato animico, también existen otras fuerzas
que lo contrarian: 1. el principio dealidad; 2. la represiéon. No me
detengo en estas concepcionpses ya las hemos desarrollado

anteriormente.

LAS EVIDENCIAS
En el capitulo Il y 11

Desarrolla las evidencias de que lsdyo que va en contra del principio

del placer: los suefios de las neurdsasimaticas, el juego infantil y la

neurosis de transferencia.

Los suenos de las neurosis traumaticas

Refiere: “El estudio del suefio deber considerado como el camino mas
seguro para la investigacion de logs profundos procesos animicos. Y
la vida onirica de la neurosis traumatica muestra el caracter de reintegrar
de continuo al enfermo a la sitia del accidente sufrido, haciéndole
despertar con nuevo sobresalto.teEsingular caracter posee mayor
importancia de la que se le coneegeneralmente, suponiéndolo tan solo
una prueba de la violencia de la impresién producida por el suceso
traumatico, la cual perseguiria alfemo hasta sus mismos suefios. El
enfermo hallariase, pues, por decirlo asi, psiquicamente fijado al
trauma....... por mi parte no he podidomprobar que los enfermos de

neurosis traumatica se ocupen muchcservida despierta del accidente
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sufrido. Quiza mas bien se esfuerzan en no pensar en él. El aceptar como
cosa natural que el suefio nocturno les reintegre a la situacion patdgena
supone desconocer la verdadera n&aeadel suefio, conforme a la cual

lo que el mismo habria de preserghrpaciente serian imagenes de la
esperada curacion o dedpoca en que gozaba ddusia Si los suefios de

los enfermos de neurosis tradiba no nos han de hacer negar la
tendencia realizadora de deseos déada onirica, deberemos acogernos a

la hipétesis de que, como tantas oftaxiones, también la de los suefios

ha sido conmocionada por el traumapartada de sus intenciones, o, en

ultimo caso, recordar las misteriosas tendencias masoquistas @él yo”
El juego infantil

Al respecto deljuego infantil realiza una descripcion e interpretacion
del juego que observa en su nietobin llega a laconclusién que este
caso no valida en forma rotunda la concepcién de algo mas del principio
del placer, es importante su corsm@cion. Pasaremos a las palabras

freudianas:

“Las diversas teorias sobre ele@o infantii han sido reunidas y
estudiadas analiticamente por vez primera en un ensayo de S. Pfeifer,
publicado en la revista Imago (vol. IV); ensayo que recomiendo a los que
por la materia en €l tratada se reten. Dichas teorias se esfuerzan en
adivinar los motivos del jugar infantil, sin tener en cuenta en primer
término el punto de visteconémico, la consecucion de placeAunque

sin proposito de abarcar la totaliddel estos fendmenos, he aprovechado
una ocasion que se me ofrecié dela®cer el primejuego, de propia
creacion, de un nifio de afio y nmedFue ésta una observacion harto

detenida, pues vivi dunge algunas semanas comilo y sus padres bajo

17 Freud, S. Mas alla del principio del placer. 1928p. II. Traduccién de Lépez Ballesteros. CD-R.
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el mismo techo, y pasaron muchos diasta que el misterioso manejo
del pequefio, incansablementepetdo durante largo tiempo, me
descubriera su sentido. No presentaba este nifio un precoz desarrollo
intelectual; al afio y medio apenas pronunciaba algunas palabras
comprensibles, y fuera de ellasghaia de varios sonidos significativos
gue eran comprendidos por las peEs que le rodeaban. Pero, en
cambio, se hallaba en excelentescnes con sus pay con la Unica
criada que tenia a su servicio, y era muy elogiado su juicioso caracter. No
perturbaba por las noches eauefio de sus padres, obedecia
concienzudamente a las prohibiciordss tocar determinados objetos o
entrar en ciertas habitaciones ysotodo no lloraba nunca cuando su
madre le abandonaba por varias hagsesar de la graernura que le
demostraba. La madre no sélo le habia criado, sino que continuaba
ocupandose constantemente de él casi sin auxilio ninguno ajeno. El
excelente chiquillo mostraba tanlsdla perturbadora costumbre de
arrojar lejos de si, a un rincon del cuarto, bajo una cama o en sitios
analogos, todos aquellos pequefiosily de que podia apoderarse, de

manera que el hallazgo de sus juguetes no resultaba a veces nada facil.

Mientras ejecutaba el manejo defsc solia producir con expresion
interesada y satisfecha, un agudo y largo somdanp-g que, a juicio de

la madre y mio, no correspondia a una interjeccion,giecsignificaba
fuera (fort). Observé, por ultimo, quéodo aquello era un juego
inventado por el nifio y que éste utilizaba sus juguetes mas que para
jugar con ellos a estar fuera. Masdta presencié algo que confirmé mi
suposicion. El nifio tenia un carrete dadera atado a una cuerdecita, y
no se le ocurrié jamas \larlo arrastrando por el slo, esto es, jugar al
coche, sino que, teniéndolo sujeto poexdremo de la @rda, lo arrojaba
con gran habilidad por encima de la barandilla de su cuna, forrada de tela,
haciéndolo desaparecer detras kde misma. Lanzaba entonces su
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significativo 0-0-0-0, y tirabduego de la cuerda ki@ sacar el carrete de
la cuna, saludando su reaparicion con un alegr@-a-a (da) «aqui»
Este era, pues, el juego complatesaparicion y reaparicion juego del
cual no se llevaba casi nunca a cabs mée la primera parte, la cual era
incansablemente repetida por si s@apesar de que el mayor placer

estaba indudablemente ligado al segundo acto”.

“La interpretacion del jugo quedaba asi facilitadelalldbase el mismo

en conexion con la mas importante funcién de cultura del nifio, esto

es, con la renuncia pulsional (renuncia a la satisfaccion pulsiongdpr

él llevada a cabo al permitir sin resistencia alguna la marcha de la madre.
El nifio se resarcia en el acto pouiern escena la misma desaparicion y
retorno con los objetos que su alcance encontralRara la valoraciéon
afectiva de este juego es indiferegte el nifio lo inventara por si mismo

0 se lo apropiara a consecuenciaudeestimulo exterior. Nuestro interés

se dirigird ahora hacia otro punto. irercha de la madre no puede ser de
ningin modo agradable, ni siquaemdiferente, para el nifig,Como,

pues, esta de acuerdo con el pringio del placer el hecho de que el

nifio repita como un juego elsuceso penoso para €él8e querra quiza
responder que la marcha tenia que ser representada como condicion
preliminar de la alegreeaparicion y que en esta Ultima se hallaba la
verdadera intencion del juego; pessto queda contradicho por la
observacion de que la primera parte, la marcha, era representada por si
sola como juego y, ademas, con mucha mayor frecuencia que la totalidad

llevada hasta su regocijado final”.

“El andlisis de un solo caso de egénero no autoriza para establecer
conclusion alguna. Considerandolapencialmente, se experimenta la
impresion de queha sido otro el motivo por el cual el nifio ha

convertido en juego elsuceso desagradableEn este representaba el
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nifio un papel pasivo, era el objetd daceso, papel que trueca por el
activo repitiendo el suceso, a pesarsdée penoso para él como juego.
Este impulso podria atribuirse aaupulsion de dominio, que se hace
independiente de que el recuerfleera 0o no penoso en si. Puede
intentarse también otra interpretacidiferente. El awojar el objeto de
modo que desapareciese 0 quedase fuera podia ser asimismo la
satisfaccion de un reprimido impalsvengativo contra la madre por
haberse separado del niigignificar el enfado deste: «Te puedes ir, no

te necesito. Soy yo mismo el questtha.» Este mismo nifio, cuyo primer
juego observé yo cuando teniaoagi medio, acostumbraba un afio
después, al enfadarse contra alguncsu juguetes, arrojarlo contra el
suelo, diciendo: «jVete a la gue(rr)abe habian dicho que el padre,
ausente, se hallaba en la guegral nifio no le echaba de menos, sino
gue, por el contrario, manifestaba claros signos de que no queria ser
estorbado en la exclusiva posesion de la madre. Sabemos también de
otros nifios que suelen expresar agas sentimientos hostiles arrojando

al suelo objetos que para ellos representan a las personas odiadas. Llegase
asi a sospechar quel impulso a elaborar psiquicamente algo
impresionante, consiguiendo de este modo su total dominio, puede
llegar a manifestarse primarianente y con independencia del
principio del placer. En el caso aqui discutido, la Unica razén de que el
nifo repitiera como juego una impresion desagradable era la de que a
dicha repeticion se enlazaba una consecuciorpldeer de distinto

génerq pero mas directd.

“Una mas amplia observacion desljuegos infantiles no hace tampoco
cesar nuestra vacilacion entre tatkss hipdtesis. Se ve que los nifios
repiten en sus juegos todo aquelioe en la vida les ha causado una
intensa impresion y que de este modo procuran un abreaccion de la

energia de la misma, haciéndose, gecirlo asi, duefios de la situacion.
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Pero, por otro lado, vemos con sufi¢gerlaridad que todo juego infantil

se halla bajo la influencia del deseo dominante en esta edad: el de ser
grandes y poder hacer lo que logayores. Obsérvese asimismo e
caracter desagradable del suceso rmempre hace a éste inutilizable
como juego Cuando el médico ha reconocidagarganta del nifio o le ha
hecho sufrir alguna pequefia ogpEbn, es seguro que este suceso
aterrorizante se convedien seguida en el cemido de un juego. Mas no
debemos dejar de tener en cuenta foteate de placer muy distinta de la
anteriormente sefialada. Al pasar el niigola pasividad del suceso a la
actividad el juegohace sufrir a cualquiera de sus camaradas la sensacién
desagradable por él experimentagegandose asi en aquél de la persona
que se la infiri6. De toda esta discusion resulta que es innecesaria la

hipotesis de un especial instintoidatacion como motivo del juego”.

“Agregaremos tan solo la indicéci de que la imitacién y el juego
artistico de los adultos, que, a diferencia de los infantiles, van dirigidos ya
hacia espectadores, nooaran a éstos las impresiones mas dolorosas -asi
en la tragedia-, las ales, sin embargo, puedser sentidas por ellos
como un elevado placdpe este modo llegamos a la conviccion de que
también bajo el dominio del principio del placer existen medios y
caminos suficientes para convertir en objeto del recuerdo y de la
elaboracion psiquica lo desagradable en.sQuizd con estos casos y
situaciones, que tiendea una final consecin de placer, pueda
construirse una estética econOmicateearientada; mas para nuestras
intenciones no nos son de Utiles, pues presupanéa existencia y el
régimen del principio del placer y no testimonian nada en favor de la
actuacion deéendencias mas alla del mismeasto es, de tendencias mas

primitivas que él e indepadientes de él en absolutd*®.

18 Freud, S. Mas alla del principio del placer. Ibid cap. II.
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Al respecto de estas dos evidendtasud concluye sobre ambas que no
sirven para demostrar el mas alla piencipio del placer, sino que “nada

de esto contradice el principio deapér; es palmario que la repeticion, el
reencuentro de la identidad, constituye por si misma una fuente de

placer™®®.

La neurosis de transferencia

No ocurre asi con aquellgue pone en evidencil neurosis de
transferencia. Freud ha hallado en los sucesos que ella implica una
irrefutable evidencia del mas alldel principio dé placer en la
compulsion de repeticibn en donde el analizante repite en el “aqui y
ahora” de la transferencia, no sélo alguna vivencia de tiempos
precedentes e infantiles, sino lo que es mas importante, un modo de
satisfaccion pulsional, que las mas lds veces resatun “penar en
demasia”, un demasiado hacer de la pulsion, que aprovecha toda nueva
oportunidad, para insistir. Justamente la cuestiébn en un analisis es poner

en tela de juicio esa satisfaccion, esiifica la intervenion del analista.

Retomemos el texto de Freud pasacontrar en su letra el fuerte
descubrimiento: el valor de la comgidin de repeticién, que adscribe a lo
reprimido inconciente, en la transferencia. Realiza un estudio minucioso
para discriminar el lugar de las resistencias y de la compulsion de
repeticion al respecto del prinapidel placer. Es entonces cuando
discierne que las resistencias padehyo conciente preconciente y que
estan al servicio del principio delacer; y que la compulsion de
repeticion en la transferencia noege@ menos que provocar displacer
puesto que saca a la luz mociones pulsionales reprimidas devolviendo

vivencias pasadas que no contienen posibilidad alguna de placer, que

9 Freud, S. Mas alla del principioldgacer. 1920. Traduccion de J. LcEeverry. Vol. XVII, pag. 35. 1ra.
ed. en castellano. Amorrortu editores. Buenos Aires. 1976. Los subrayados son agregadastpaoa. |
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tampoco en aquel momento pudieronsaisfacciones, ni siquiera de las
mociones pulsionales reprimidas desdmeces. Se trata de la accion de
pulsiones que estaban destinadas a candua satisfaccion, pero, ya en
aquel momento no la produjerosjno que conllevaron Unicamente

displacer pero se la repite a pesgartodo, una computsn esfuerza a ello.

Freud esta bajo una pista y busca entds que comprueben su hipétesis:
“la compulsién de repeticibn nos apce como mMAas originaria, mas

elemental, mas pulsional que el ifio de placer que ella destron&”

En el texto de este tercer cait encontramos a Freud intentando
establecer algunos parametros desdelilaica - y por ello toma la

neurosis transferencial -, al respedéola funcién que le corresponde a la
compulsion de repeticion, las condicisrigajo las cuales puede aflorar y

la relacion que guarda con el principio del placer.

COMPULSION DE REPETICION Y TRANSFERENCIA

Una descripcion de lo que aarece como compulsién de

repeticion en la transferencia.

Refiere: “Resultado de veinticincdi@s de intensa labor.... El enfermo
puede no recordar toddo en él reprimid, puede no recordar
precisamente lo mas importante y de este modo no llegar a convencerse
de la exactitud de la construccion que se le comunica, quedhhgiado

a repetir lo reprimido, como un suceso actual, en vez de - segun el
médico desearia -, recordarlo cualtrozo del pasado. Esta reproduccion,
gue aparece con fidelidandeseada, entrafia siempre como contenido un

0 Freud, S. Mas alla ... pag. 23.
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fragmento de la vida sexual infantil y, por tanto,aehplejo de Edipo y

de sus ramificacionesy tiene lugar siempre dentde la transferencia;

esto es, de la relacion con elédico. Llegando a este punto el
tratamiento, puede decirse que la neurosis primitiva ha sido sustituida por
una nuevaneurosis de transferencia.El médico se ha esforzado en
limitar la extension de esta segundanosis, hacer entrar lo mas posible

en el recuerdo y permitir lo menos pdsita repeticion.La relacién que

se establece entre el recuerdo y lagdpccion es distintpara cada caso.
Generalmente no puede el médico ahorrar al analizado esta fase de la cura
y tiene que dejarle que viva de nuevo un cierto trozo de su olvidada
vida.... Para hallar mas comprensitdsta compulsion de repeticion
(Wiederholungszwang) que se manifiestael tratamiento psicoanalitico

de los neurdticos, hay que libertaesge todo del error que supone creer
gue en la lucha contra las resistencias se combate contra una resistencia
de lo inconsciente.o inconsciente, esto edp reprimido, no presenta
resistencia alguna a la labor curativa;... La resistencia procede en la

cura de los mismos estratos y sisteas superiores de la vida psiquica

qgue llevaron a cabo anteriormente la represion..los motivos de las
resistencias y hasta estas mismas son -segun nos demuestra la

experiencia- inconscientesg@incipio de la cura ...

EL CONFLICTOO PSIQUICO

El esclarecimiento de los térrimos del conflicto psiquico.

Freud presenta un replanteo al respeld los términos participantes en
el conflicto psiquicoel yo coherente y lo disociado reprimido de él,
habiendo elucidado que gran partd ge es inconciente. Vamos a su

pluma: “Mucha parte del yo es g#amente inconsciente, sobre todo
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aguella que puede denominarse el nodigl yo, y de la cual sélo un
escaso sector queda comprendiddoeque denominamos preconsciente.
Tras de esta sustitucion de una espin puramente descriptiva por otra
sistematica o dindmica, podemos demie la resistencia del analizado
parte de su yo, y entonces vemos en seguida que la compulsion de
repeticion debe atribige a lo reprimido incorgente, material que no
puede probablemente exteriorizarssthajue la labaierapéutica hubiera
debilitado la represion®.

La relacién de las resistencias y el principio del placer

Esta cuestion se plantea en los iéos que ya habia estudiado cuando
propuso su topica sistematica del aparato psiquico, en donde puede haber
placer para un sistema y displacer para otro. Cits: ifgudablemente
gue la resistencia del yo conscient@@nsciente se halla al servicio del
principio del placer, pues se trataat®rrar el displacer que seria causado
por lo reprimido. Asi, nuestra labor séa&de conseguia admision de tal
displacer haciendo una llamada al piio de la realidad. Mas ¢en qué
relacion con el principio del placer se halla la compulsién de repeticion en
la que se manifiesta la energia dedprimido? Es incontestable que la
mayor parte de lo que la compulsion de repeticion hace vivir de nuevo
tiene que producir disgustos al yo, psasa a la superficie funciones de
los sentimientos reprimidos; maséste un displacer que, como ya hemos
visto, no contradice girincipio del placerdisplacer para un sistema y

al mismo tiempo satisfaccién para otrt™2

*LFreud, S. Mas alla del principio del placer. Cap. Il CD-R
2 Freud, S. Ibid.
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La compulsion de repeticid y el complejo de Edipo

La experiencia le demuestra que loaleantes repiten ela transferencia
retofios del complejo edipiano. CitolUh nuevo hecho singar es el de

gue la compulsion de repeticion reproduce también sucesos del pasado...
El primer florecimiento de la vida sexual infantil se hallaba destinada a
sucumbir a consecuencia de la incompatibilidad de sus deseos con la
realidad y de la insuficiencia del grado de evolucion infantil, y, en efecto,
sucumbid entre las mas dolorosas aeimes. La pérdida de amor y el
fracaso dejaron tras si una duradeffuencia del sentido del yo, como

una cicatriz narcisista que, a fuoiicio, conforme en un todo con los
estudios de Marcinowski (1918)prmestituye la mayor aportacion al
frecuente sentimiento de inferioridad (Minderwertigkeitsgefuhl) de los
neuréticos. La investigacion sexui@hitada por el incompleto desarrollo
fisico del nifio, no consiguié llegarcanclusiéon alguna satisfactoria. De
aqui el lamento posterior: «No pueclinseguir nada; todo me sale mal.»

La tierna adhesion a uno de los pmotmes, casi siempre al de sexo
contrario, sucumbioé al desengafio, a la inatil espera de satisfaccion y a los
celos provocados por el nacimient® un hermanito, que demostrd
inequivocamente la infidelidad déa persona amada; el intento
emprendido con tragica gravedatk crear por si mismo un nifio
semejante, fracas6é de un modo vergonzoso; la minoracién de la ternura
gue antes rodeaba al nifio, las m&vadas exigencias de la educacion,
las palabras severas y algun castigo,descubrieron, por ultimo, el
desprecio de que era victima. Asighea su fin el amor tipico de la
infancia. Todas estas dotsas situaciones afectivas y todos estos sucesos

indeseados son resucitados corangrabilidad y repetidos por los



DONDE ELLO ERA.
AMELIA IMBRIANO

neuréticos en la transferencia. ... Se la repite a pesar de todo, una

compulsion esfuerza a elfG®

El eterno retorno de lo igual

Freud queda asombrado por el retomdo igual, por la repeticion de
idénticas vivencias sin particip@aa activa del sujeto, casi por la
experiencia del sujeto de que es tdmaor la compulsién de repeticion.
Nos ofrece un ejemplo de ellolLa exposicion poética mas emocionante
de tal destino ha sido compuesta por Tasso en su epopeya romantica “La
Jerusalén liberada”. El héroe Tancré@odado muerte, rsisaberlo, a su
amada Clorinda, que combatié conréVestida con la armadura de un
caballero enemigo. Después de eutierro penetra Tancredo en un
inquietante bosque encantado qudéunde temor al @&rcito de los
cruzados, y abate en él con su espatalto arbol de cuya herida mana
sangre, y surge la voz de Clorindeuséandole de haber dafiado de nuevo

a la amada”.

La existencia de una compulgin de repeticion mas alla del

principio del placer

Cito directamente el texto porques concluyente: “En vista de las
observaciones relativas a la conductaadte la transferencia y al destino
fatal de los seres humanos, osarermoponer que en la vida animica
existe realmente una compulsion deeticion que se instaura mas alla

del principio de placer. Y ahora nos inclinaremos a referir a ella los

133 Freud, S. Mas alla.... Cap. lll. CD-R
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suefios de los enfermos de neurtrsismatica y la impulsion al juego del

niﬁOu154

LOS RESGUARDOS DEL PRNCIPIO DEL PLACER

En el capitulo IV

Mas alla de los temasienciados precedentemendyespecto del topico

gue nos interesa, vuelve a retomar el tema de los suefios de las neurosis
traumaticas, revisa la tesis al respecto del suefio como cumplimiento de
deseo y considera que se cumple un deseo de castigo, pero lo mas
importante es que postula la ideadlee en el aparato psiquico puede
existir una funcién que, sin contradealmprincipio de placer, sea empero
independiente de él ymas originaria. Veamos: “Estos suefios buscan
recuperar el dominio de angustia cuya omision causé la neurosis
traumatica. Nos proporcionan asi ymspectiva sobre una funcién del
aparto animico que, sin contradecirpaincipio de placer, es empero,
independiente de él y parece mas originaria que el propdésito de ganar

placer y evitar displacer™.

EL PRINCIPIO DEL PL ACER Y SU MAS ALLA

En el capitulo V

Reflexiona sobre el sentido de lagiah con relacion al reencuentro de la

identidad, pudiendo diferenciar lo quw contradice el principio del

4 Freud, S. Mas alla... pag. 22.
1% Freud, S. Mas alla... pag. 32-33
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placer y lo que estd madéatel principio del plage De ello lo que nos
interesa es que retoma la cuestdila compulsion de repeticion y el
eterno retorno a lo igligpara enunciar una difenciacién pulsional entre
las que esfuerzan a la repeticignson conservadoras, y otras que

esfuerzan al progreso.

Lo que no contradice elprincipio del placer.

Vuelve a considerar al juego infangillo toma como ejemplo princeps
para observan la@entidad de impresionque se logra en la repeticion. Y,
concluye diciendo: “Nada de estontradice al princig de placer; es

palmario que la repeticion, el reeeatro de la identidad, constituye por

si misma una fuerte de placer”
Lo que contradice el principio del placer

Freud encuentra en las producciones del paciente sobre la transferencia
las evidencias de algo que esta msdel principio del placer y que se
debe a una naturaleza conservadirague lo lleva a repenskr pulsion

como un esfuerzo de reproducir un estado anterior. De esta forma ya

esta esbozando la definicion de pulsion de muerte.

“En el analizado, en cambio, se vardmente que su compulsion a repetir

en la transferencia los sucesos de su infarsgasitia en todos los
sentidosmas alla del principio del placer El enfermo se conduce en
estos casos por completo infantilmente, y nos muestra de este modo que
las huellas mnémicas reprimidas deliempo primordial no subsisten

en su interior en el estado de ligadoy aun, en cierta medida, son
insusceptibles del proceso secundaricMuy a menudo esta misma

compulsion de repeticibn nos aparece con gran frecuencia como un
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obstaculo terapéutico.... ¢De qué modo se halla en conexién lo
pulsional con la compulsion de repeticibnSe nos impone la idea de
gue hemos descubierto la pista de ceracter universal de las
pulsiones..Una pulsion seria, pues, un esfuerzo inherente a lo
organico vivo, de reproduccion (reconstruccién, segun Lépez
Ballesteros) de un estado anterigrque lo animado tuvo que abandonar
bajo el influjo de fuerzas exteres, perturbadoras; una especie de
elasticidad organica, o, si sg@iere, la manifestacion de iaercia en la
vida organica...Esta concepcion de la pulsion nogcpaextrafia por
habernos acostumbrado a ver ema ebl factor que impulsa a la
modificacién y evolucién, y tener ahora que reconocer todo lo contrario:

la manifestacion dia naturaleza conservadoradel ser vivo®®®.

Diferenciacién pulsional entrelas pulsiones que esfuerzan a
la repeticion y son conservadas, y otras que esfuerzan al

progreso.

Freud discrimina entre estos dos spte fuerzas pulsionales e insiste en

la hipdtesis de quedodas las pulsiones quieren reproducir algo
anterior, con lo cual ya estéonformando la idea da&imariedad de la
pulsion de muerte y la distincion etre pulsiones de vida y de muerte.

Dice: “la idea de que junto a las pignes conservadoras, que compelen a

la repeticion, hay otras que esfuerzan en el sentido de la creacién y del
progreso....Pero antes no resistimos la tentacion de seguir hasta sus
tltimas consecuencias la hipétesis de que todas las pulsiones quieren

reproducir algo anterior... nos afananpos alcanzar los sobres resultados

1% Freud, S. Mas alla... Ibid, pag. 36.
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de la investigacién o de la reflexion basada en 8lla*Hay como un
ritmo titubeante en lavida de los organismos; uno de los grupos
pulsionales se lanza, impetuoso, haadelante, para alcanzar lo mas
rapido posible la meta final de la vijdal otro, llegadaa cierto lugar de
este camino, se lanza hacia atragmpalver a retomarlo desde cierto

punto y asf prolongar Buracion del trayectd®.

Primer definicion de pulsion de muerte

Freud postula la consideraciéde que “todas las pulsiones son
conservadoras, adquiriddsstéricamente y dirigias a la regresion, al
restablecimiento de lo anterior” ytences reflexiona al respecto que los
exitos del desarrollo estan en la cuenta de “influjos externos,
perturbadores y desviantes”. apoyadsde sus estudios bioldgicos, toma
en cuenta que “desde su comienzo mismo, el ser vivo elemental no
habria querido cambiar” sino manéese en idénticas condiciones,
repitiendo siempre el mismo curso diela. También considera que las
pulsiones organicas conservadorasogen cada una de las variaciones
impuestas a su curso vital, "preserddlas en la repeticiéon" ” advierte
que a veces la fuerza pulsional puede dar una impresion engafiosa como si
aspiraran al cambio y al progreso, pero “en verdad se empefian
meramente por alcanzar una vieja mgta’muerte) “a través de viejos y
nuevos caminos” . “Si nos es licito admitir como experiencia sin
excepciones que todo lo vivo muerggresa a lo inorganico, por razones

internas, no podemos decitra cosa que estha meta de toda vida es

57 Freud, S. Mas alla... Ibid, pag. 37.
%8 Freud, S. Ibid, pag. 40.
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la muerte; y retrospectivamente: Lo inemado estuvo ahi antes que lo

vivo” 159.

La primariedad de la pulsién de muerte

A través de considerar el modo @ue sobre la materia inanimada, por
intervencién de fuerzas externasgemeraron las propiedades de la vida,
considera la hipotesis de que “la témsasi generada en el material hasta
entonces inanimado pugno después por nivelarse: asi lnagiomera

pulsién, la de regresar a lo inanimad®°

Revision sobre las pulsiones de autoconservacion y sexuales

Consideraciones al respecto de las pulsiones de

autoconservacion

“Son pulsiones parcialesdestinadas a asegurar el camino hacia la
muerte peculiar del organismo y a aleiras posibilidades de regreso a

lo inorganico que no sean las inmeates....el organismo solo quiere
morir a su manera...Asi se engendra la paradoja de que el organismo vivo
lucha con la maxima energia contrdluencias peligrosas que podrian
ayudarlo a alcanzar su meta vital mgErcamino mas corto; pero esta
conducta es justamente lo caracteristico de un bregar puramente

pulsional, a diferencia den bregar inteligenté®

Consideraciones al respectde las pulsiones sexuales

%9 Freud, S. Ibid, pag. 38.
%0 Freud, S. Ibid, pag. 38.



DONDE ELLO ERA.
AMELIA IMBRIANO

Si bien las pulsiones sexuales sonsgyvadoras en el mismo sentido que
las otras, no obstante, Freud encueetr&l estudio dellas que trabajan
contra el fenecimiento de la sastia viva y saben lograr cierta
“inmortalidad potencial” pues de ellas se sostiene el mantenimiento de la
especie: si bien mueren, el asuatoque se reproducen, 0 sea, generan
una nueva vida. De esto puede adecirfavor de una cierta tendencia
interna al progreso y ala evoluci@scendente. Por ello las considera

comogenuinas pulsiones de vida

EROS Y TANATOS

En el capitulo VI

Concluye con la presentacion de tbs clases de pulsiones: pulsion de
vida y pulsiébn de muerte Ambas se encuentran en un movimiento de
oposicion dialéctica. La pulsion de migees primaria y siempre gana. La
pulsion de vida es secundaria y seaga de obstaculizar a la anterior.
Desde esta nueva consideracion,daksiones de autoconservacion se le
descubren como conservadoras, orieadgubr la pulsion de muerte, y las
pulsiones sexuales, que aspiran a lasecucion de la vida, orientadas
desde la pulsién de vida. Dira: “...tigyuir dos clases de pulsiones: las
que pretenden conducir la vida arnaerte, y las otras, las pulsiones
sexuales, que de continuo aspiran a la renovacion de la vida y la
realizan... la libido de nuestras polsés sexuales coincidiria con el Eros
de los poetas y filésofos, el Erqae cohesiona todo lo vivient&®

1 Freud, S. Ibid, pag. 39.
%2 Freud, S. Ibid. pag. 45-
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Presenta una concepcion dualistdadeida pulsional en donde discurren
dos clases de procesos de origdtacontrapuesta: uno de anabolismo —

asimilatorio- y otro de catabolismo —desasimilatorio -.

En el capitulo VII

Las conclusiones finales se ond& en muy pocas paginas dabpitulo
VII, y en cuanto a lo que nos interesa sobre “el mas alla del principio del

placer”, las enumeramos:

> El caracter general de las pulsiones es restablecer un estado
anterior
> En la vida animica muchos procesos se consuman con

independencia del principio de placer.

> La ligazén de investiduras querpgte pasar de energia libre a
energia ligada, de proceso primario a proceso secundario, es un acto

preparatorio que introduce y aseguraxgerio del principio de placer.

> El principio del placer esta al s&io de una funcién: la de hacer
gue el aparato animico quede exent@xligtacion o la de mantener en él

constante, o en el nivel mininposible, el monto de la excitacion.
> La aspiracion mas universal dmlb ser vivo es volver hacia atras.

> Las pulsiones de vida se presentan como revoltosas mientras que

la pulsion de muerte es muda

> El principio de placer esta alrs&io de la pulsion de muerte.
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Extrayendo mis conclusiones de lo lei@m psicoanalisis, el concepto de
“muerte” no remite al cese de la videganica, referencia necesaria de las
consideraciones biologicas, sino al mafiola muerte en afectar la vida,

en tanto vida psiquica. O sea, especificamente, a la modalidad de la

muerte en afectar el funcioméento del aparato psiquico.

Este funcionar tiene la particitiéad de encontrar su puesta en marcha
en lo que se define como “pulsion” @bi) y el caracter irrepresible de su
empuje. Entonces, “muerte” se refiere a un modo de la pulsién, y es un

nombre que denomina una pobdad del funcionar psiquico.

La muerte no es eso que esta mda dé la vida, sino aquello que
permanece indefectiblemente unida a ella. Es un limite que funciona
como posibilidad inherente, incondicional e indeterminada del sujeto
definido en su historicidad. Limitmon que €l mismo se encuentra a cada
instante de su vida en lo que esadriattiene de acabada en el sentido de

lo que se manifiestavertido en la repeticion.

Dentro de la dltima teoria freudiada las pulsiones, la pulsién de muerte
designa una categoria fundamental gaecontrapone kas pulsiones de
vida y que tiende a la dacciéon completa de lasngones, es decir, a

devolver al ser vivo astado inorganico.

Una particularidad de la pulsion de ente es que se dirige primeramente
hacia adentro y tiende a la autodestidn. Es decir es fundamentalmente
antibiolégica, antihomeostatica, intetiiavar al grado de tension cero, o
sea, al nirvana. Solo secundariateerse dirige hacia el exterior

manifestandose como pulsiagresiva o destructiva.

Lo que Freud designa con el término de pulsién de muerte es lo que hay
de fundamental en la nocién de pdaits el retorno a un estado anterior,

esto es el retorno al reposo absold® lo inorganico Por lo tanto la
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pulsion de muerte designa un prioi intrinseco a toda pulsion. La

pulsion de muerte esréductible e indestructible, es la expresion del
principio mas radical del funcionamienpsiquico: hay primariedad de la

pulsion de muerte (primariedad del goce).

El fin de la pulsion de muerte es digr los conjuntos, destruir las cosas,
mientras que las metas de Eros es ligar, crear unidades cada vez mayores
y mantenerlas. En esta diferenc@acise sitian el goce pulsional y el
deseo.

Lo que Freud descubre y conceptzalcomo pulsion de muerte en 1920
es que el sujeto humano no solamerfste lo displacentero sino que la
tendencia a la destrucci@s mas radical. “La compulsion a la repeticion
parece ser mas primitiva, elemental e instintiva que el principio de
placer”. Es decir hay primariedad dedoe esta mas alla del principio del

placer.

La pulsion de muerte causa lo gdenominamos “trop-de-mal”, o sea
sufrimiento en demasia, mal de sobra, como una de las vicisitudes de la

pulsion, siendo origen de las satisfacciones del padecer.

La pulsién de muerte es muda, perdaee escuchar a traves de todas las
desgracias del ser. Estas puedendseun orden imaginario o simbélico
pero también real encarnandose eoudrpo. En este ultimo sentido “la
vuelta a lo inorganico” como metafopaede fracasar y el goce pulsional

tiende a realizarse sin rodeoslescargarse lo maximo posible.

Mas alla del principio del placer esta el goce pulsional, que es goce de la
pulsién en tanto pulsiéon de muerte.gélce esta del lado de la muerte. El
placer es la menor excitacion, en @@mnel goce esta del lado de la
tensién, del forzamiento. Hay goce en el nivel donde comienza

manifestarse el dolor, (no necesariatgefisico) y es so6lo en este nivel
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gue puede experimentarse toda umaetiision del organismo que de otra
forma permanece velada. El goce implica la dimension del cuerpo: lo

mortifica.

El imperativo superyoico que gobierna la pulsion de muerte es: Goza de

la pulsion!. Esto es una situéanide estructura, nadie escapa.

LAS DOS CLASES DE PULSIONES

Volvamos al punto de origen: el textol {® y el ello” ensu capitulo IV.
Recordemos su titulo: Las dos clases de pulsiones.

En este capitulo Freud presenta unéesis de sus invégaciones a partir
de la consideracion sabta pulsion de muert&efalaré los puntos mas

importantes:

- El yo esta sometido a la accion eficaz de las pulsiones lo mismo que el

ello, del que no es mas que wtt®r particularmente modificado.

- Se distinguen dos clases de pulsiones: pulsiones de vida o Eros y

pulsion de muerte o Tanatos

- Dentro de las pulsiones de vida distinguen: las pulsiones sexuales
genuinas, las mociones pulsionalaglsnadas y de meta inhibida y
también la pulsion de autoconservacfaqui radica una diferencia con el

texto de “Mas alla del principio del placer”).

- La pulsion de muerte es la encargeddaeconducir al ser vivo organico

al estado inerte



DONDE ELLO ERA.
AMELIA IMBRIANO

- El Eros persigue la meta de cornopli la vida mediante la reunion, la

sintesis.

- Ambas pulsiones se comportan dea manera conservadora pues
aspiran a restablecer un estado pertimhzor la génesis de la vida. Esta
seria la causa de que la vida contintde y simultdneamente, también, de su

pugna hacia la muerte
- La vida misma es un compromiso entre estas dos aspiraciones.

- Las dos clases de pulsiones serdman, si bien en una mezcla

desigual, de suerte que podria prevalecer el Eros.

- Un modo de exteriorizacién de lalgion de muerte es como pulsién de

destruccion.

- Existen estados de mezcla pulsional como por ejemplo lo que se
observa en los componentes sadic@gresivos de la pulsion sexual que

cumplen un fin.

- Existen estados de desmezcla pulsional, como por ejemplo el sadismo

devenido autbnomo como perversion.

- La esencia de una regresion diimal estriba en una desmezcla

pulsional.
- El odio es una de los modos de la pulsion de muerte.

- Las pulsiones erdticas son mas {ita@s, desviables y desplazables que
las pulsiones de destruccion.

- La teoria pulsional supone una agiardesplazable, activa tanto en el
yo como en el ello, que proviene debpm libidinal narcissta, o sea, de

Eros desexualizado.
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- Esta libido desplazable trabaja aihvieio del principio de placer a fin

de evitar estasis y facilitar descargas.

- Si esta energia de desplazamiento es libido desexualizado es licito
llamarla también “sublimada”, pues seguiria perseverando en el propdsito
del Eros; los procesos de pensamiemiolican esos desplazamientos, por

ello el trabajo del pensar es sufragado como sublimacion de la fuerzo

pulsional erética.
- La sublimacién se produce por mediacion del yo

- La transposicion de libido eiéd en libido yoica implica una

desexualizacién y trabaja en el sentido de Eros.

- Reconsideraciéon de la teoria sobren@icisismo: el narcisismo del yo
es narcisismo secundario. Esto seliealel siguiente modo: al principio,
toda libido estd acumulada en el eéo,tanto el yo se encuentra todavia
en proceso de formacion. En ellavéa una parte de esta libido a los
objetos, luego de lo cual el yo proawmpoderarse de esta libido de objeto

e imponerse al ello como objeto de amor.
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CAPITULO X

LOS VASALLAJES DEL
YO
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LOS VASALLAJES DEL YO

El yo esta al servicio de tres amosea, esta sometido a tres servidumbres, y

en consecuencia, sufre de tres peligfds:
» El mundo externo
» Lalibido del ello

» La severidad del superyo

Puntualizaré las cuestiones trabajaplasFreud en esteapitulo, pues en
el trabajo precedente ya hemos realiz las explicaciones necesarias para

su entendimiento:

» El yo se encuentra encargado de importantes funciones.

» Por su relacién con el sistema deécepcion establece el orden temporal

de los procesos psiquicos y los stered examen de la realidad.
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» Mediante la interpolacion de do procesos mentales consigue un

aplazamiento de las

descargas motoras y domina los accesos a la motilidad.

» El yo se enriquece con la experiencia del mundo exterior.

» El yo tiene en el Ello otra especde mundo exterior al que intenta
dominar. Sustrae libido de él yatrsforma sus cargas de objeto en

estructuras yoicas.

» Con ayuda del supery6 extrae ddloEen una forma que aun nos es

desconocida, la experienciastiirica en él acumulada.

» El contenido del Ello puede pasaryal por dos caminos distintos. Uno de
ellos es directo, y el otro atravée®l ideal del yo. La eleccion entre

ambos resulta decisiva para muchas actividades animicas.

%3 Freud, S. El yo y el ello. pag. 56
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» El yo progresa desde la percepcionlak pulsiones hasta su dominio. En

esta funcion participa ampirente el ideal del yo

» El psicoanalisis es un instrumento quedeafacilitar alyo la progresiva

conquista del Ello.

» En calidad de instancia fronterizayel es mediador entre el mundo exterior
y el Ello, intentando adaptar el El& mundo exterior y alcanzar en éste

los deseos del Ello por medio de su actividad muscular.

» El yo, para el Ello, no es s6lo umdiar, sino un sumiso servidor que
aspira a lograr el amor de su dueBeempre que le es posible procurar
permanecer de acuerdo con dloE superpone sus racionalizaciones
preconscientes a los mandatos incrges del mismo, simula una
obediencia del Ello a las advertencdes la realidad, aun en aquellos
casos en los que el Ello permanedidexible, y disimula los conflictos

del Ello con la realidd y con el superyo.

» La situacién de mediador que ocupa el yo le hace sucumbir, a veces, a la

tentacion de mostrarse dbso, oportunista y falso.
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> El yo no se conduce imparcialmente con respecto a las dos clases de
pulsiones. Mediante suldar de identificacién yublimacion auxilia a las
pulsiones de muerte del Ello en ssjuzgamiento de la libido, pero al
obrar asi se expone al peligro der tomado como objeto de tales

pulsiones y sucumbir victima de ellos.

»Para poder prestar tal auxilio ha tenido que colmarse de libido,
constituyéndose asi en representantéedas, y aspira entonces a vivir y

a ser amado.

»La labor de sublimacién tiene popnsecuencia una dticiacién de las
pulsiones y una liberacion de la egjém del yo, se expone en su combate

contra la libido al pefiro de ser maltratado e incluso a la muerte.

» Cuando el yo sufre la agresion del superyé o sucumbe a ella, ofrece su
destino grandes analogias con ellde protozoos que sucumben a los
efectos de los productos de descosigion creados por ellos mismos. La
moral que actla en el superyo6 rsgs muestra, en sentido econdémico,

como uno de los tales productos de una descomposicion. Entre las

servidumbres del yo, la que le ligasalperyd es la mas interesante.

»El yo es la verdadera residendil® la angustia. Amenazado por tres
distintos peligros (mundo exterior, ejosuperyd), desarrolla el reflejo de
fuga, retirando su carga propia de la percepcibn amenazadora o del
proceso desarrollado en el Ellonsiderado peligroso y emitiéndola en
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calidad de angustia. Esta reacciommuiva es sustituida luego por el
establecimiento de cargas de proteccidon (mecanismos de las fobias).
Ignoramos qué es lo que el yo tede mundo exterior y de la libido del
Ello. Sélo sabemos que es el sojuzgamiento o la destruccion, pero no

podemos precisarlo analiticamente.

» El yo sigue, simplemente, las adesrtias del principio del placer.

» El yo se angustia ante el superydgea ante la conciencia moral. Aquel ser
superior que luego lleg6 a ser el iddal yo amenaz6 un dia al sujeto con
la castracion, y este miedo a la castracion es probablemente el nédulo en
torno del cual cristaliza luego el i@ a la conciencia moral. El principio
de que todo miedo o angustia es, en realidad, miedo a la muerte no
parece valido para Freud, sino que satecho mas acertado distinguir la
angustia ante la muerte de la angustia real objetiva y de la angustia
neurdtica ante la libiddel miedo a la muerte phtea al psicoanalista un
dificil problema, pues la muerte es concepto abstracto de contenido
negativo, para el cual no es posildecontrar nada correlativo en lo
inconsciente. EI mecanismo de lagastia ante la muerte no puede ser
sino el de que el yo liberte un alopcaudal de su carga de libido
narcisista; esto es, se abandoneraisino, como a cualquier otro objeto,
en caso de angustia. La angustia antaudarte se desarrolla, pues, entre

el yoy el superyé.
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» Conocemos la génesis de la angusti@ #n muerte en dos circunstancias
distintas, analogapor lo demas, a las de todesarrollo de angustia; esto
es, como reaccién a un peligro extery como proceso interior; por

ejemplo, en la melancolia.

» El miedo a la muerte que surge lenmelancolia se explica unicamente
suponiendo que el yo se abandona eisimo, porque, en lugar de ser
amado por el superyd, se siente perseguido y odiado por él. Vivir equivale
para el yo a ser amado por el superyd, que aparece aqui también como
representante del Ello. El supergjerce la misma funcion protectora y
salvadora que antes el padre y luégd’rovidencia o el Destino. Esta
misma conclusién es deducida por el yo cuando se ve amenazado por un
grave peligro, del que no cree poder aede con sus propios medios. Se

ve abandonado por todos los podereggutores y se deja morir.

» Tratase de la misma situacion que couagéitla base del primer gran estado
de angustia del nacimiento y de lagastia infantil;, esto es, de aquella
situaciéon en la que el individuo quesieparado de su madre y pierde su

proteccion.

» Basandonos en estas reflexiones podecunsiderar la angustia ante la
muerte y la angustia ante la conci@nmoral como una elaboracion de la
angustia ante la castracion. Dadaytan importancia del sentimiento de
culpabilidad para las neurosis, hesrae suponer qua comun angustia
neurética experimenta un incremento en los casos graves, por la génesis
de angustia que tiene efecto entrey@ly el superyd (angustia ante la

castracion, ante la conciencia moral y ante la muerte).
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» El Ello carece de medios de testiniar al yo amor u odio. No puede
expresar lo que quiere ni constituima voluntad unitaria. En él combaten
el Eros y la pulsion de muerte. Yeemos visto con qué medios se
defienden uno de estas pulsionesntca las otras . Podemos asi
representarnos que el Ello se endrtgebajo el dominio de la pulsion de
muerte, muda, pero poderosa, y quigsener la paz atlando, conforme

a las indicaciones del principiolg#acer, al Eros perturbador.
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